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Fotokémiai reakcid

Fotobiologiai kovetkezmény

A fény elnyelédése
a fotobiologiai hatas kialakulasanak feltétele

Fényabszorpcié feltétele
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a kett6 talalkozasa




A fény behatoldsi mélysége a bérben
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A fény behatoldsi mélysége a szemben
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Endogén kromoférok abszorpcids spektruma (2)

.~ hemoglobin
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Relativ optikai denzitas
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Direkt fotokémiai reakcié (1)
A DNS sériilések kialakuldsa
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Cikloaddicid - pl. pirimidin dimerek kialakuldsa a DNS-ben

Ultraibolya fény mutagén hatdsa az E. coli baktériumon
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A hatdsossag hullamhosszfiiggd
A hatast feltehetéen a DNS-ben elnyel6dd fotonok okozzak

Reciprocitds?
Jyl/sm?] xt[s] =D [J/ m?

A hatés csak a beesd dozistol (D, )
tol fiigg
vagy az intenzitastol (J) és az id6tol

() kiilon — kiilon?

Fotokémiai reakciokra érvényes a reciprocitas




Példdk a fény
bioldgiai hatdsaira

A hatds a tiinetek szervezetre
gyakorolt hatdsa szerint

latds N napégés
D_-v1tam1n’ cepzodes rancok kialakulasa
pigmentképzddés

rendellenes pigmentképzddés
borrak kialakuldsa
immunszupresszio

bioldgiai funkciok periodicitasa
terapias alkalmazasok

A hatds a tiinetek lokalizdcidja szerint lehet

helyi
boérben
szemben

vagy terapias célok szerint kivalasztott teriileten

szisztémas

A hatds a tiinetek kialakuldsdnak ideje szerint lehet

rovid tavu: napégeés
Immunszupresszio

hosszu tavu: a bor korai rancosodésa
rendellenes pigmentképzddés
bérrak




A hatds és a behatoldsi mélység
osszefiiggése

A fény hatdsa a szemre
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A fény hatdsa a bdrre
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napégés
(erythema)

pigmentképzddés

rakkeltés

a bor égési sériilése

Bioldgiai 6ra - bioldgiai funkciok periodicitdsa

Pl. hoémérséklet
hormontermelés
emeésztés
alvas / ébrenlét

A fény szerepe az életciklusok szabdlyozdsdban (2)
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Seasonal Affective Disorder (S.A.D.)
fényhianyos depresszid

fényhianyos depresszié hattere

melatonin magas koncentraciéja

A melatoninszint szabalyozasadban a szembe jut6 fény
intenzitasanak, idtartamanak van szerepe
A melatonin-szabalyozas fiiggetlen a latastol — a vaksag

nem akadalyozza a miikodését

A harmadik fényérzékelé sejttipus a szemben
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Seasonal Affective Disorder (S.A.D.)

Kezelése

Fényforras: 5000 K hémérsékleti sugarzd (A, = 580 nm)
UV sziir6vel
(Nap: kb 6000 K, A,,, = 480 nm)

A megyvilagitas eréssége:
max . 5 - 10 ezer lux

(normal munkahelyivilagitas kb 50-100
lux
tliz6 napstités kb 105 lux)

Kezelési id6: 10 — 15 perc / nap

1

Pontos hatasmechanizmusa nem ismert

Példak a fény
terdpids alkalmazdsdra

Fototerdpia : fény és endogén kromofor
Terdpids eszkoz a fény

Fotokemiterdpia: fény és exogén kromofor
Terdpids eszkoz egy gydgyszer és az abban
elnyel8dé fény

Ujsziilsttkori sdrgasdg
(hiperbilirubinémia)
kezelése




A bilirubin abszorpciés
spektruma

— Kék fény terdpia

Bilirubin cisz - transz izomerizdcidja

fény hatdsdra

PDT
Photodynamic therapy — fotodinamias terapia

Torténeti attekintés

Raab 1900: akridin + napfény - papucsallatka pusztulasa
Tappeiner 1903-1904: eozin + napfény + oxigén - sejtkultarakban
sejtinaktivacio
— fotodinamikus sz6 hasznalata
Hausman 1908: klorofillal szenzibilizalt vvs hemolizise
1911: hematoporfirinnel szenzibilizalt egér
Meyer-Betz 1912: probalkozasok kiilonb6z6 porfirinekkel
Meyer-Betz 1913: 3 mg/kg porfirint injektal magaba €s kimegy a
napra

Dougherty 1978: human in vivo alkalmazas malignus tumorokon

Mi a PDT?

Fény és fényérzékenyito anyag
kombinalt hasznélata

oxigéndus kornyzetben

T. Dougherty: Activated dyes as antitumor agents.
J. Natl. Cancer. Inst. 1974




A kezelés sémdja

A PDT hatdasmechanizmusa (1)

Indirekt fotokémiai reakcié

Elektronatadas D hv D*

D*+A —D" +A
Terméke : reaktiv szabadgyodk
Energiaatadas hv
g D "-D*
D*+A —D +A*

Terméke : reaktiv oxigén
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A fotodinamikus hatds felhaszndldsi lehetdségei

-malignus daganatok kezelése pl.

nem pigmentélt bérdaganatok (MELANOMA NEM)

szajiiregi daganatok

léguti daganatok

holyag daganatok
-a bor feliiletén keletkezd joindulati kinovések kezelése
-érelmeszesedéses plakkok csokkentése
-mikroorganizmusok inaktivalisa

baktériumok, virusok inaktivalasa

fogészat (fogagyi gyulladasok)

bérgyodgyaszat (acne-s gocok)

vérkészitmények sterilizalasa

viztisztitas stb.




fogagygyulladas kezelése #1

fényérzékenyité alkalmazasa

Iny hasadék

cement-zomanc

talalkozag=2 periodontal
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Alveolaris
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periodontal
pocket

dentin

cement

alveolaris
— csont

szuvasodas kezelése #1

zomang Optikai
szal
dentin

cement .
Alveolaris

csont

szuvasodas kezelése #2

Besugarzas optikai szalon keresztiil

A sterilizalt 1ézio helyreallitasa

11



Kapcsolddo fejezetek:
Damjanovich, Fidy, Sz6ll6si: Orvosi Biofizika

I.2.3.3
II.2.3.4.

IX.2.

12



