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7.1.1.A sugarvédelem alapelvei és érvényesitésuk

A sugarvédelem céljai:

 amunkavallalék és a lakossag (jové nemzedékek) védelme az ionizald sugarzas karos hatasai ellen
* elbsegiteni az atomenergia békés célu, biztonsagos alkalmazasat

A sugarvédelem alapelvei és érvényesitésuk:

* indokolas

e optimalas

e dodziskorlatozas

Biztonsagi elemzések célja (12.1.1 idézzlunk)

eTeljesulnek-e a sugarvédelmi normak, 2/2022 OAH. Rendelet, szabvanyok eldirasai, dozis korlatok, iranyadoé szintek, (biztonsagi célok elérése)
*Mddszertana: determinisztikus hatasok megvaldsulasanak és a sztochasztikus hatasok elemzése (Uzemzavarra é€s balesetre kulon klidn)

eKaros hatasok el6fordulasanak a valdszinliségének elemzése (okok:emberi, technikai,kornyezeti,klls6,belso)

eKarok mértéke (modellezés, becslések vagy mérési adatok alapjan)

eBefolyasolod tényezdk elemzése (szenzitivitasi faktorok)

International Nuclear Safety Group (INSAG) (INSAG SERIES)

Elemzés kiterjed mindenre amit kockazatot jelent: Az alkalmazott sugarforrasra ,A teljes alkalmazasi teruletre (munkavallald, technolégia),A biztonsagos
alkalmazashoz szikséges kapacitasokra, Lehetséges balesetek/nem kivant események realis felmérése ,

Fontosak az orvos szakmai szempontok.

eA diagnosztikai terlileten altalaban alacsony a kockazat, ritka a sulyos sugarsérulést okozo balesetek eléfordulasa. A leggyakrabban eléforduld balestek az
oktatottsag/képzettség hianya és a berendezések hianyos karbantartasa miatt fordulnak elé. Illetve a mindségbiztositasi ellenbrzések hianyossaga.

*A terapias alkalmazasok magasabb kockazatuak

eIndoklas: els6sorban orvos szakmai dontésen alapul (kezel6 orvos feleléssége)

eOptimalas: iranyadd szintek (orvos szakmai kollégiumok hatarozzak meg)

Kockazat elemzés taralma:Normal m(ikodési allapotok meghatarozasa ,Eléfordulhatéd események azonositassa, Folyamatok elemzése,Osszefiiggd
hibasorozatok elemzése,Munka vallaldk és paciensek/gondozok megbizhatdsaga,Berendezések/ beszallitok meghibasodasa, Determinisztikus és
Sztochasztikus hatasok eléfordulasa, Biztonsagi funkcidk felsorolasa( Beépitett biztonsagi rendszerek, passziv és aktivak,Technoldgiaba be épitett biz.
rendszerek ,Tervezési alapelvek=redundancia, Diverzitas Fliggetlenség,, Meghibasodas tlirés rendszer szinten .



A sugarvédelem célkitiizései: biztositani ,hogy determinisztikus hatasok ne léphessenek fel, és hogy a sztochasztikus

hatasok megjelenésivaldszinlsége az ésszerden elérhetd legkisebb legyen, amely még a tarsadalom szamara elfogadhato
szintd.

Azaz:
* asugarzast alkalmazé személyek foglalkozasi kockazata ne legyen nagyobb, mint egyéb foglalkozasi artalmak
kockazata (10 eset/év); (1:10000)

* hogy a lakossag mesterséges eredetli sugarterhelésébdbl szarmazdo kockazat ne haladja meg az egyéb civilizaciés
artalmakbodl eredd kockazatot (10-° eset/év). (1:100000)

* Mikro rizikd 10 mikroSv (109)

BALESETI HALALESETEK MAGYARORSZAGON

« LNT model szerint a sztochasztikus hatasok minimalisak legyenek “000-BEN
kivalto ok halalesetek kockazat
szama
esés 3067 3.1-10*
A sugarzas indukalta daganat keletkezésének kockazata (valészinlsége) kb. 5%/Sv. T (EAG LA
20mSyv elszenvedése 1:20000 kockazat fulladés 338 34-10°
vizbefulladas 231 2.3.10°
elektromos aram 54 54.10°
villamcsapas 16 1,6.10°
Az ICRP 103 (EU BSS) uj szemlélete szerint kilon célok vannak az alabbi szempontok szerint: -
_ yTevékenységek” / , Expozicids helyzet”
Expoziciok fajtaja | Sugarvédelem alapelvei | oy 61 (96/79/EuRATOM ) ICRP 103 (2013/59/EURATOM )
1) Foglalkozasi expozicid 1) Indoklas
2) Orvosi célu expozicid - 2) Korldtozas | 1) »praxisok” 1) Tervezett expozicios helyzet
3) Lakossagi expozicic 3) Optimals 2) Létezd expozicids helyzet
2) , beavatkozasok” 3) Veszélyhelyzeti expozicids helyzet

—= —



Indokoltsag

SVR 5. § (1) Az ionizald sugarzasbol szarmazo sugarterheléssel jarod, Uj tipusu tevékenységek jovahagyasahoz az
indokoltsag el6zetes ellendrzése szukseges.

(2) Afennalld sugarzasi helyzetek vagy a veszélyhelyzeti sugarzasi helyzetek esetében az dvintézkedés bevezetése indokolt,
ha tobb eléonnyel, mint karos kovetkezménnyel jar.

(3) Minden olyan esetben el kell végezni az ionizald sugarzas alkalmazasa, fennalld sugarzasi helyzet vagy a veszélyhelyzeti
sugarzasi helyzet esetében az évintézkedés indokoltsaganak felulvizsgalatat, amikor ezek hatasossagaval vagy lehetséges
kovetkezményeivel kapcsolatban lényeges Uj adatok, illetve mas technikakra vagy technoldgiakra vonatkozo Uj informaciok
valnak ismertté.

(4) A foglalkozasi és lakossagi sugarterheléssel egyarant jaro tevékenységeknél az indokolast mind a foglalkozasi, mind a
lakossagi csoportra el kell végezni.

(5) Az orvosi sugarterheléssel jaro tevékenységek indokolasakor figyelembe kell venni az egészségugyi szolgaltatasok
nydjtasa soran ionizald sugarzasnak nem munkakori kotelezettséguk keretében kitett személyek egészsége védelmének
felugyeletérdl szolo miniszteri rendelet eléirasait. Fogyasztasi cikk esetében a 6. 8-ban foglaltak szerint kell eljarni.

(6) A nem orvosi célu képalkoto tevékenységek esetén az indokolasnak a 46. 8 (2)-(5) bekezdésében elbirtaknak

megfeleléen kell torténnie.
Ami nem indokolhatd, az tiltott, példaul:

Ami determinisztikus sugarhatassal jar.

Olyan eljaras alkalmazasa, aminek az eredménye nem sugaras eljarassalis elérhetd.

Radioaktiv anyagok szandékos hozzaadasa élelmiszerek, takarmanyok, jatékok, ékszerek és kozmetikumok gyartasa soran.
Minden olyan tevékenység, amely egy fogyasztasi cikkben, jatékban vagy személyes hasznalatu disztargyban az aktivitas
olyan mértékd novelésével jar, ami kovetkeztében az 6sszes aktivitas a forgalomba hozatal idépontjaban sugarvédelmi
szempontbdél nem elhanyagolhaté.

Olyan sugarvedelmi szempontbdl jelentéséggel bird fogyasztasi cikkek gyartasa, forgalomba hozatala vagy a lakossag
rendelkezésre bocsatasa, amelyek tervezett felhasznalasa nem indokolt.



Tevékenységek tiltasa

SVR 6. § (1) Tilos a radioaktiv anyagok szandékos hozzaadasa élelmiszerek, takarmanyok, jatékok, ékszerek és
kozmetikumok gyartasa soran, tovabba tilos az ilyen termékek forgalomba hozatala, behozatala és kivitele.

(2) Tilos minden olyan tevékenység, amely egy fogyasztasi cikkben, jatékban vagy személyes hasznalatu disztargyban
az aktivitas olyan mértékd novelésével jar, ami kovetkeztében az dsszes aktivitas a forgalomba hozatal idépontjaban
sugarvédelmi szempontbdl nem elhanyagolhato.

(3) Tilos a (2) bekezdésben meghatarozottak szerint megnovelt aktivitasu termékek forgalomba hozatala, behozatala és
kivitele.

(4) Tilos olyan sugarvédelmi szempontbél jelent6séggel bird, a 2. 8 alapjan nem mentesitheto fogyasztasi cikkek
gyartasa, forgalomba hozatala vagy a lakossag rendelkezésre bocsatasa, amelyek tervezett felhasznalasa nem indokolt.
(5) Amennyiben egy termék kapcsan felmerul, hogy e rendelet 6. §8-a hatalya ala tartozik, a forgalmazdét az OAH felszélitja
kockazat-elemzést tartalmazd szakvélemény készitésére, melynek ki kell térnie

a) az aktivitas megndvelésével jard tevékenység szandékossaganak megallapitasa,

b) a hozzaadott radioaktiv anyagtartalmanak fizikai és kémiai tulajdonsagai,

c) a termék kialakitasa és az abban talalhato radioaktiv anyag hozzaférhet6sége,

d) a termék teljes életciklusa soran a rendeltetésszerl felhasznalas mdédja és az abbdl szarmazhatd besugarzasi
utvonalak és potencialis sugarterhelések,

e) az észszerl korulmények kozott varhatd, nem rendeltetésszeri felhasznalasbol szarmazoé sugarterhelés,

f) atermék varhaté hasznalati élettartamat, helyes felhasznalasi mdédjat, telepitését, karbantartasat, javitasat leird
Utmutato, és

g) a végfelhasznalo, fogyaszto tajékoztatasat szolgalé cimkéken talalhatd informacio vizsgalatara.

(6) A sugarvédelmi szakértd altal készitett szakvélemény alapjan az OAH engedélyezheti, megtilthatja, vagy tovabbi
feltételekhez kdtheti a termék kereskedelmi forgalomba hozatalat, illetve mentesitheti azt a hatésagi fellgyelet aldl.



21/2018 EMMI rendelet-CSAK A PACIENSRE

Egészséglgyi tevékenység végzése soran radioldgiai eljarast:

csak szakmailag indokolt esetben, illetve mértékben és a sugarterhelést kapd személy érdekében lehet alkalmazni,
feltéve, hogy az alkalmazassal jard kockazat kisebb az alkalmazas elmaradasaval jaré kockazatnal, tovabba, hogy a
besugarzastol varhaté eredmény mas rendelkezésre alld, sugarterheléssel nem jard orvosi eljaras utjan nem érheté el.

21/2018 EMMI 3. 8 (1)2 Egészségugyi tevékenység végzése soran ionizald sugarzassal jaré orvosi eljarast és szilroévizsgalatot csak szakmailag
indokolt esetben és mértékben, a sugarterheléssel érintett személy érdekében lehet alkalmazni, ha annak az 6sszes lehetséges diagnosztikai
vagy terapias elonye - tobbek kozott az adott személy egészségében kdzvetlenil és a tarsadalom szintjén kézvetetten jelentkezé elény -
meghaladja az orvosi sugarterhelésb6l szarmazé esetleges egyéni karosodas hatranyait, figyelembe véve az azonos célra rendelkezésre alld
olyan alternativ eljarasok hatékonysagat, elényeit és hatranyait is, amelyek kisebb mérték( kockazattal jarnak.

(2) A Magyarorszagon alkalmazhat6 ionizald sugarzassal jaro orvosi eljarasokrol az orszagos tisztiféorvos az alabbi adattartalommal nyilvantartast
vezet:

a) az eljaras megnevezése,

b) az eljarashoz alkalmazhato berendezések.

(3) A (2) bekezdés szerinti nyilvantartast az orszagos tisztiféorvos az altala mikodtetett honlapon elérhetévé teszi.

21/2018 EMMI 4. 8 (1)3 lonizald sugarzassal jard Uj orvosi eljarast és szlrbvizsgalatot csak az orszagos tisztiféorvos jovahagyasat és az eljaras nyilvantartasba
vételét kovetden lehet alkalmazni.

(2)4 lonizald sugarzassal jaro Uj orvosi eljaras jovahagyasa iranti kérelmet az els6 hazai alkalmazast megel6z6en az egészségugyi szolgaltatonak kell az orszagc
tisztiféorvoshoz benyujtania az Uj orvosi radioldgiai eljaras indokoltsagat alatamaszto alabbi dokumentumokkal egyutt:

a) a klinikai vizsgalatok kivitelezése soran elvégzett, az ionizalé sugarzas altal okozott kockazatok elemzése,

b) az ionizald sugarzassal jard orvosi eljaras leirasa az alabbiak szerint:

ba) az eljaras megnevezése,

bb) az eljarashoz alkalmazhaté berendezések, kiegészité berendezések,

bc) az eljaras helyes kivitelezésének leirasa,

bd) az eljaras kivitelezéséhez javasolt technikai paraméterek,

be) az eljaras indikacidi és kontraindikacioéi, alkalmazasa terhesség esetén, és

bf) az eljaras varhato sugarterhelése és kockazatai a beteg, a gondozo és a segité vonatkozasaban,

c) az Egészsegugyi Szakmai Kollégium alkalmazasi terulet szerint illetékes tagozatanak ajanlasa és



* Fogamzdképes korban lévd n6k esetében a beutald orvos és a kezelborvos tajékozddni koteles terhesség esetleges
fennallasardl, illetve a szoptatas tényérol.

 Terhesség esetén, illetve amennyiben a terhesség nem kizarhato, a radiolégiai eljaras tipusatél fuggden, féként, ha a
hasi vagy medencei tajék érintett, az anya és a magzat sugarvédelme érdekében kulonos figyelmet kell forditani az
alkalmazas indokoltsagara és a sugarterhelés mértékére.

 Szoptatd nbéknélizotopdiagnosztikai vizsgalatok, illetve kezelések csak olyan indokolt esetben végezhetbk, ahol az
eljaras alkalmazasaval jaré haszon meghaladja a radioizotop-alkalmazassal jaré kockazatot.

* Radioldgiai eljarast alkalmazo munkahelyeken feliratot kell elhelyezni, amely a n6ket figyelmezteti a fennalld
veszélyekre, illetOleg felhivja terhességuk vagy szoptatd voltuk bejelentésére.

A kezel6orvos feleléssége

10. §(1)10 A kezel6orvos a beteg kezelése, diagnosztikai vizsgalata soran kételes gondoskodni arrél, hogy tervezett expozicids helyzetben tényleges indikacié nélkiil ne
koévetkezhessen be sugarterhelés.

(2) A kezel6orvos gondoskodik a beteg sugarterhelésének optimalasarol. A megfeleld optimalas kiterjed a megfelel6 tipusu berendezés kivalasztasara, a diagnosztikai adatok és
terapias eredmeények kdvetkezetes eldallitasara, az ionizald sugarzassal jard orvosi eljarasok gyakorlati vonatkozasaira, a mindségbiztositasra, a paciensdézisok meghatarozasara és
értékelésére, és az alkalmazott aktivitasok ellen6rzésére.

(3) Az ionizald sugarzassal jaro orvosi eljaras csak abban az esetben végezheto el, ha azt beutalé orvos javasolja, és nem all rendelkezésre olyan mas modszer, amely az eljaras
eredményei tekintetében legaldbb azonos eredménnyel, de csekélyebb vagy elhanyagolhaté kockazattal jar.

(4) Ha a kezeléorvos nem ért egyet az ionizal6 sugarzassal jaré orvosi eljaras indokoltsagaval, az eljaras elvégzésének megtagadasa elétt koteles a beutalo orvossal
konzultaciéot kezdeményezni.

(5)11 Tiinetmentes személyeken betegség korai diagnosztikaja céljabol kizarolag abban az esetben hajthaté végre ionizalé sugarzast alkalmazo orvosi diagnosztikai eljaras, ha
a) egészségligyi szlirdvizsgalati program részeként térténik, vagy

b) a kezel6orvos a beutald orvossal konzultalva, figyelemmel a szakmai Utmutatdban foglaltakra, azt az adott személy vonatkozasaban dokumentalt médon indokolja.

(6) Sugarterapias célbdl alkalmazott orvosi sugarterhelés esetében a kezeléorvos iranyitasaval a beteg vonatkozasaban a céltérfogatra iranyulo sugarterhelést meg kell tervezni,
figyelembe véve azt, hogy a céltérfogaton kiviili részeket és széveteket éré dézisoknak — a sugarterhelés szandékolt sugarterapias céljaval 6sszhangban — a lehet6 legalacsonyabb
szintlnek kell lennitk.

(7) A diagnosztikai és terapias eljarasok megfeleld alkalmazasa érdekében, sugarvédelmi szempontboél a sugarterhelés indokoltsaganak és az optimalas megalapozasanak érdekében a
beutald orvosnak és a kezel6orvosnak torekednie kell a tervezett sugarterhelés szempontjabdl relevans korabbi diagnosztikai informaciok és egészségiigyi dokumentacio
beszerzésére.

(8) A kezel6orvos az Elitv. 134. és 135. §-a szerinti tajékoztatasi kotelezettsége részeként az eljaras megkezdése eldtt koteles tajékoztatni az ionizald sugarzas kockazatairdl a beteget, a
gondozot és segitét, valamint a torvényes képviselbt.:
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(9) A kezelbéorvos orvosi sugarterhelés alkalmazasaval kapcsolatos felel8ssége kiterjed

a) az eljaras indokolasara,

b) a sugarterhelés optimalasara,

c) a diagnosztikai eredmények klinikai értékelésére,

d) szikség esetén a mas szakértokkel és egészségligyi dolgozdkkal vald gyakorlati egyuttmikodésre,

e) arendelkezésre allé adatoknak és egyéb informacidoknak a beutald orvos vagy mas kezeléorvos részére torténd atadasara és

f) a betegeknek és vizsgalatban érintett személyeknek az ionizald sugarzas alkalmazasaval jaro eljaras kockazatairdl szolo tajékoztatasara.

(10) Az ionizald sugarzassal jaro orvosi eljarasok barmely orvosi alkalmazasaért a kezeléorvos felel. Az eljaras kivitelezését vagy annak egy részét a
kezel6orvos atruhazhatja a megfeleld szakképesitéssel rendelkez6 egészséglgyi dolgozdra, amelynek tényét irasban dokumentalni kell. A kivitelezés
atruhazasa nem érinti a kezeléorvos Eutv. szerinti felel6sségét.

Fogamzdképes koru nék vizsgalatara és terapias kezelésére vonatkozo eléirasok 21/2018 EMMI 21. § (1) rendelkezik

Fogamzoképes korban lévd n6k esetében a beutald orvos és a kezelborvos egyarant tajékozodni koteles a szoptatas tényérdl vagy a varandossag
esetleges fennallasardl, szukség esetén terhességi vizsgalat végeztetésével.

(2) A kezelést végz6 orvosnak az Eltv. 134. és 135. §-a szerinti altalanos tajékoztatasi kotelezettségén felul varandds és szoptatd anyak esetén kulonds
gondot kell forditania arra, hogy a vizsgalattal vagy terapias kezeléssel jard, az ionizald sugarzas alkalmazasaval 6sszeflggd kockazatokrdl tajékoztassa
a beteget.

(3) Varanddssag esetén, vagy ha annak lehet6sége nem kizarhatd, az anya és a magzat sugarvédelme érdekében kulonds figyelmet kell forditani az
ionizald sugarzassaljard orvosi eljaras indokoltsagara, annak surgésségére és a sugarterhelés mértékére, féként, ha az hasi vagy medencei tajékot érint.
(4) Szoptatd ndknél izotopdiagnosztikai vizsgalatok vagy kezelések csak olyan indokolt esetben végezhetbk, ahol az eljaras alkalmazasaval jaré haszon
egyértelmlen meghaladja a radioaktiv izotop alkalmazasaval jaré kockazatot. A vizsgalatért felelés szakorvosnak biztositania kell, hogy az anya
megkapja a részletes tajékoztatast arrdl, hogy a radioizotop-alkalmazast kdvetden a szoptatast a radioizotop fajtajatol és mennyiségétél fliggden milyen
id6szakra kell beszuntetni a gyermek sugarvédelme érdekében.

(5) Minden ionizal6 sugarzassal jard orvosi eljarast alkalmazoé orvosi radioldgiai létesitményben feliratot kell elhelyezni, amely figyelmezteti a néket a
fennallé veszélyekre, és felhivja figyelmuket arra, hogy varanddssag és szoptatas esetén ennek tényérol a kezelést végzs orvost tajékoztatniuk kell.



Optimalas (itt idézziink a 12.1.1 tétel sorozatbol)

* Alakossagivagy foglalkozasi sugarterhelésnek kitett személyek sugarvédelmeét optimalni kell, azzal a céllal, hogy
* aszemélyi dbozisok nagysaga,

* asugarterhelés valdszinlseége, valamint

* asugarterhelésnek kitett személyek szama

e az aktualis mlszaki ismereteket, valamint a gazdasagi €s a tarsadalmi tényezb6ket figyelembe véve az észszerlien
elérhetd legalacsonyabb legyen (ALARA-elv)
Az optimalast segité eszkozok: a dézismegszoritasok és a vonatkoztatasi szintek

SVR 7. 8 A lakossagi vagy foglalkozasi sugarterhelésnek kitett személyek sugarvédelmét optimalni kell, azzal a céllal, hogy a személyi dozisok nagysaga, a
sugarterhelés valdszinlisége, valamint a sugarterhelésnek kitett személyek szama az aktualis m(iszaki ismereteket, valamint a gazdasagi és a tarsadalmi
tényezbket figyelembe véve az észszerlien elérhetd legalacsonyabb legyen.

7. Az optimalast segit6 eszkdzok: a dézismegszoritasok és a vonatkoztatasi szintek

8. 8 (1) Annak érdekében, hogy a foglalkozasi sugarterhelés ne haladja meg a feltétlenul indokolt mértéket, a foglalkozasi sugarterhelésre vonatkozé
dozismegszoritast kell megallapitani minden sugarveszélyes munkahelyen. A dézismegszoritast az engedélyes allapitja meg. A dézismegszoritast a tervezés
és sugarvédelmi optimalas soran az adott létesitmény- vagy alkalmazastipusra jellemzd jo gyakorlat figyelembevételével oly mddon kell megallapitani, hogy
az egyes munkavallaléknak az atlagot jelentésen meghaladé egyéni sugarterhelése elkerulhet6 legyen.

(2) A lakossagi sugarterhelés optimalasa és annak biztositasa érdekében, hogy a lakossag tagjainak sugarterhelése az atomenergia tobb alkalmazasanak
egyuttes hatasait figyelembe véve se haladhassa meg a vonatkozo déziskorlatot, a lakossagi sugarterhelésre vonatkozo dozismegszoritast kell alkalmazni.
Az OAH az engedélyes javaslata alapjan a lakossagi dézismegszoritas jovahagyasara — a kiemelt létesitmények kivételével — az 55. § (1) bekezdés 1. és 2.
pontja szerinti engedélyezési eljarasban hoz dontést.

(3) A teljes év soran kapott effektiv dozisban megallapitott lakossagi dozismegszoritas meghatarozasakor az atomenergia alkalmazéja figyelembe veszi:

a) a sugarveszélyes munkahelyen kivul tartozkodékat éré kozvetlen és szort sugarzast,

b) a sugarveszélyes munkahelyre karbantartas, latogatas vagy egyéb célbdél alkalomszerlen belépd, de foglalkozasi sugarterhelésnek nem kitett
munkavallalokat érhet6 dozisokat,

c) a munkahelyen a fennallé sugarzasi helyzetbdl ered sugarterhelést,

d) kiemelt létesitmények esetében a radioaktiv anyagok kibocsatasanak mértékét az atomenergia alkalmazasa soran a levegbbe és vizbe torténd radioaktiv
kibocsatasokrol és azok ellenérzéseérél szolé miniszteri rendelet szerint.



Optimalas (ismétlés az alaptételekbdl) (itt idézziink a 12.1.1 tétel sorozatbol)
eSugarvédelem alapelvei egyike (2/2022 OAH. Rendelet)

*Az optimalas mint kovetelmény a Sugarvédelmi rendelet 7. §8-aban kerult
megfogalmazasra: ,,7. 8 A lakossagi vagy foglalkozasi sugarterhelésnek kitett
személyek sugarvédelmét optimalni kell, azzal a céllal, hogy a személyi dbzisok
nagysaga, a sugarterhelés valdszinlsége, valamint a sugarterhelésnek kitett személyek
szama az aktualis mUszaki ismereteket, valamint a gazdasagi és a tarsadalmi
tényezOket figyelembe véve az ésszerlien elérhetd legalacsonyabb legyen.”

*|CRP 37(1983) (optimization principle:justification, ALARA,dose limits,Methology:
cost-benefit analisys ( nettd haszon= bruttdé haszon-(koltségek+sug.véd
koltségek+sug.baleset koltségei))

eOptimalast segitd eszkdzok: mentességi szintek, vonatkoztatasi és iranyado szintek,
hatarértékek,d.megszoritasok

eOptimalas célja: személyi dozisok nagysaga, valoszinlisége, sugarzasnak kitett
személyek szama a gazdasagi és tarsadalmi tényezbket figyelembe véve a lehetd
legalacsonyabb legyen (ALRA elvek)

Optimalast segit6é eszk6zok= dbzis megszoritasok

*Minden ,, A” kategériaban dolgozéra dézismegszoritast kell meghatarozni.

Személyi dozisegyenértékek

H

Dazis korlatok

Toleralhaté

Optimalizalds
kockézat

| ALARA szint |

Elfogadhaté
kockazat

ICRP 103 rendszer szemlélet
Tervezett sugarzasi események baleseti és femnlls sugarzasi események

Dézis korlatok

Dozsi megszoritasok
Optimalizalas
‘/Opmnahzz’\las

Gyakori kérdés: mi a kiilénbség a
d.megszoritas és a d korlat kozott?

A doziskorlattal, személykézpontu, a dozismegszoritas
forraskdzpontu.

\
0 \R (O3
A :




Optimalast segit6 eszkozok= dbézis megszoritasok (itt idézziink a 12.1.1 tétel sorozatbdl)

*Minden ,,A” kategdriaban dolgozéra dozismegszoritast kell meghatarozni.

eEzt az engedélyes allapitja meg (vagy a sugarvédelmi szakértd javasolja) Korabban nem volt szamszerUsitve a dokumentacidékban az
eu.-ben a ddzis korlat 1/10 vették alapul.

eKiemelt létesitmény |.-ll kategdrias munkahelyek lakossagi dézis megszoritast is meg kell hatarozni. (SVR 8.8(2)

*Orvosi alkalmazasoknal diagnosztikai vonatkoztatasi szintek vannak (21/2018 EMMI rend. Szerint)

A lakossagi dozismegszoritas

A Sugarvédelmi rendelet 8. 8§ (2) bekezdése szerint ,,A lakossagi sugarterhelés optimalasa és annak biztositasa érdekében, hogy a
lakossag tagjainak sugarterhelése az atomenergia tobb alkalmazasanak egyuttes hatasait figyelembe véve se haladhassa meg a
vonatkozé ddziskorlatot, a kiemelt létesitményekre, valamint az I. és Il. sugarveszélyes kategdriaba tartozo tevékenységekre a lakossagi
sugarterhelésre vonatkozé dozismegszoritast kell alkalmazni. (...)”

Szintén a Sugarvédelmi rendelet 8. § (2) bekezdése meghatarozza, hogy ,,Az OAH az engedélyes javaslata alapjan a lakossagi
ddzismegszoritas jovahagyasara - a kiemelt létesitmények kivételével - az 53. 8§ (1) bekezdés 1. és 2. pontja szerinti engedélyezési
eljarasban hoz dontést.”

*Az ICRP ajanlasa alapjan hosszan tarto kitettség esetében (mint pl. atomerédmd, radioaktivhulladék-tarold) az egy telephelyre vagy az
egymassal szomszédos telephelyekre vonatkozdé lakossagi dozismegszoritast 300 uSv/év (azaz a korlat 30%-a) alatt hatarozzak meg.
Magyarorszagon az eddig megallapitott dézismegszoritasok értéke minden létesitményre 100 puSv/év alatti, igy az egy telephelyen vagy
egymas melletti telephelyeken elhelyezkedd tobb létesitményre is teljesul a fenti ajanlas.

*El-ben 30mikroSv/alkalmazas/paciens a gyakorlat

A foglalkozasi dozismegszoritas

A Sugarvédelmi rendelet 8. 8§ (1) bekezdése szerint ’Annak érdekében, hogy a foglalkozasi sugarterhelés ne haladja meg a feltétlenul
indokolt mértéket, a foglalkozasi sugarterhelésre vonatkozé dozismegszoritast kell megallapitani minden ,,A” kategdriaju munkavallalét
foglalkoztatd sugarveszélyes munkahelyen. A dézismegszoritast az engedélyes allapitja meg. A dézismegszoritast a tervezés és
sugarvédelmi optimalas soran az adott létesitmény- vagy alkalmazastipusra jellemz6 j6 gyakorlat figyelembevételével oly mddon kell
megallapitani, hogy az egyes munkavallaldknak az atlagot jelentdsen meghaladd egyéni sugarterhelése elkerulhet6 legyen.”



Kollektiv dézisok minimalizalasa:
* Kollektiv ddzis = a csoport tagjai altal kapott dézisok dsszege

* Mieért j6? Mert a kollektiv dozis aranyos a rakos esetek varhato
szamaval.

* Szampélda:
Ismert, hogy 1 Sv esetén 5% a rakkockazat.

* Tehat:
a) ha 100 f6 kap 1-1 Sv-et (= 100 személy*Sv) =
5 rakos megbetegedés varhato.

b) Ha 1000 f6 kap 0,1-0,1 Sv-et (= 100 személy*Sv)
szintén 5 rakos megbetegedés varhato.

» Szabaly: ugy tervezzlk, végezzuk a tevékenységiinket, hogy a
kollektiv dozisok (,,az ésszer(ien elérhet6”) legkisebbek legyenek.

Példa: Sugarterheléssel jaro feladatot kell elvégezni. Minél tobben vesznek részt a munkaban, annal gyorsabban végeznek, igy annal alacsonyabb
szemeélyi dozist kapnak az alabbi tablazat szerint:

RésztvevOk szama | Elszenvedett személyi dozis
1f6 200 pSv
2 f6 120 pSv
3 fo 90 uSv
4 fo 70 uSv
5 f6 60 uSv

Melyik megoldast valasszak, ha az MSSz értelmében a napi dézismegszoritas 100 uSv? (Aznapra nincsen betervezve mas sugarterheléssel jaré munka.)



Vonatkoztatasi szintek

Veszélyhelyzeti sugarzasi helyzetekre és meglévd sugarzasi helyzetekre:
A veszélyhelyzet tipusatol és korulmeényeitbl fuggden - a vonatkoztatasi szint évenkéntivagy eseti 20-100 mSv kozotti
effektiv dozis, amelynek a veszélyhelyzeti korulmeényekt6l fuggd pontos értekét az orszagos nuklearisbaleset-elharitasi
rendszerrdl szolo kormanyrendelet szerinti Orszagos Nuklearisbaleset-elharitasi Tervben kell rogziteni
fennallé sugarzasi helyzetekben a lakossagi vonatkoztatasi szint évenként legfeljebb 6 mSv effektiv dozis, pontos
ertékét az OAH hatarozza meg.
RADON
) lakd- és kozépuletekben: 300 Bg/m3,
b) munkahelyeken: 300 Bg/m3.

Sugarzasi helyzet Munkavallalékra vonatkozé Lakossagra vonatkozo Orvosi sugarterhelésre vonatkozé

Tervezett Dozis korlatok,(SVR 11.-14.8) Dozis korlatok,(SVR 11.-14.8) Diagnosztikai referencia szintek vagy
Dézismegszoritas(SVR 8. §) Do6zismegszoritas(SVR 8. §) megszoritasok

Baleseti Vonatkoztatasi szintek (SVR 15.8) Vonatkoztatasi szintek (SVR 9.8) -
evenkénti vagy eseti 20-100 mSv kdzotti legfeljebb 6 mSv effektiv dézis

effektiv dozis, Vonatkoztatasi szintek (SVR
9.8)(OBEIT pl) baleseteknél, fennallonal
obeti-ben

Meglévd - Vonatkoztatasi szintek (SVR 9.8)(OBEIT -
pl) baleseteknél, fennallénal svr radon
300Bg/m3



Szarmaztatasi szintek

* Amikor a doziskorlat / referencia szint / diagnosztikai iranyado szint
kozvetlenul nem (vagy nehezen) alkalmazhato a doziskorlatbol / referencia
szintbol / diagnosztikai iranyado szintb6l kiindulva meghatarozunk

kdonnyen merhetd mennyiségeket

Példak szarmaztatott intézkedési szintekre:
feljegyzési szint: pl. a hatdsagi személyi dézismérdre 0,1 mSv/ho = a természetes hatteret szignifikansan meghaladé

kulsd sugarterhelés, ami folott az elszenvedett dozist fel kell jegyezni
kivizsgalasi szint: altalaban a doziskorlat 1/10 része, de bels terhelésre az 1/20 része, ami folott az elszenvedett dozis

kivalté okat meg kell vizsgalni

beavatkozasi szint: belsé Uzemirendelkezés hatarozza meg, hogy mikor kell azonnali intézkedést hozni a tovabbi
sugarterhelés megakadalyozasara (pl OBEIT mellékletek vannak szarmaztatott szintek is+vonatkoztatasi szintek)

D.Korlatozas

Kllsb sugar terhelés

Bels6 Sugarterhelés

Szabalyozasi szintek (ICRP 103)

(H)Effektiv dozis(mSv)

(H) Lekatott effektiv dozis (mSv)

Gyakorlati (amit mérek valés adatok)

Dézis egyenértékek(mSv) (Hp(10),Hp*(10), Hd(10)

Intake (felvett aktivitas (Bq)

Szarmaztatott (becsult modellezett, tippelt)

dozis teljesitmények, feluleti szennyezettség
(Bg/m2)

Koncentracidk a pisiben levegében
élelmiszerben (Bg/l)




Atomenergia alkalmazasanak sugarvédelmi kategorizalasa
L “ H LA 4 25. 8 (1) Az atomenergia alkalmazéasa az alkalmazott radioaktiv anyag veszélyessége, tervezett alkalmazasa, a
7 ¢ 1 ¢ 2 .SU ga rved e I'm I katego ra kba SOro la S tervezett alkalmazasi korilményektdl eltéré események jellege, tovabba baleseti dllapotban fellépd
potencialis kovetkezmények alapjan, a veszélyessége szerint csokkend sorrendben az aldbbiak szerint

Sugarveszélyes tevekenységek kategériai: sorolhaté be:
k. I. a) kiemelt sugarvédelmi kategdriaba tartozik a kiemelt létesitmények lzemeltetése,
lemetlt b) az . sugarvédelmi kategoridba tartozik:
H . 2 2 ba) az atomenergia alkalmazasa korében a fizikai védelemrél és a kapcsolédo engedélyezési, jelentési és
nem klemelt' I ’ ” €s ”I kategorla ellendrzésirendszerrél szolé 190/2011. (IX. 19.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Fizvr.) 1. melléklete szerint 1.
° A katego riza' léS a la pja (| . | | éS | || ) o) 1 90/201 1. Kr_ - FiZVf. k?:efgériél?a tartozo radioaktiv anyag — beleértve a radioaktiv sugarforrast tartalmazé késziiléket —
alkalmazasa,
- huklearis a nyago k bb) a Fizvr. 1. melléklete szerint 1. kategdriaba tartozé radioaktiv anyagot tartalmazé, ionizalé sugéarzast
, , létrehozd berendezés elballitasa, Gzemeltetése, lzletszer( karbantartasa,
- Suga I’fO rraso k - bc) a Fizvr. 1. melléklete szerinti 2. kategoriaba tartozo, zart sugarforrdasnak nem mindésulé radioaktiv anyaggal
. , , Ve kapcsolatos, a 44. § (1) bekezdése szerinti rendszeres munkavégzés, tovabba elékészitéd muvelete,
radloakt|V huuadek o SVf. 5 meueklet bd) teleterapias, brachyterapias (afterloading) munkahely vagy
i o AlA 4 4 4 2 Lot A be) a Fizvr. 1. melléklete szerint 2. kategdriaba tartozo radioaktiv anyag — beleértve a radioaktiv sugarforrast
loniza lO S Uga rza St ke l.tO be ren d ezese k katego rial tartalmazo készliléket — sugarveszélyes munkahelyen kivili alkalmazasa,

. . . i ., . L, c) a ll. sugarvédelmi kategoridba tartozik:
Kategorla Sztochasztik Engedely Hatosag' ca) a Fizvr. 1. melléklete szerint 2. és 3. kategdriaba tartozo radioaktiv anyag — beleértve a radioaktiv

us kockazat érvényessé | ellenérzés sugarforrast tartalmazo készuléket - alkalmazasa,
cb) a Fizvr. 1. melléklete szerint 2. és 3. kategdriaba tartozo radioaktiv anyagot tartalmazo, (2) bekezdés szerint

is besorolandd ionizald sugarzast létrehozé berendezés lizemeltetése, elballitasa, Uzletszerl karbantartasa,
cc) az MSZ 62-7 szabvany szerinti B-szint( ipari izotoplaboratérium tGzemeltetése,
cd) az MSZ 62-7 szabvany szerinti ll. és lll. tipusu orvosi izotéplaboratérium lizemeltetése,

gyakorisag

1. alacsony 8 év 3év Introralis ce) brachyterapias (implantacios) orvosi terapias munkahely vagy
fogréntgen cf) a Fizvr. 1. melléklete szerinti 3. és 4. kategdriaba tartozo, zart sugarforrasnak nem mindésilé radioaktiv
anyaggal kapcsolatos, a 44. § (1) bekezdése szerinti rendszeres munkavégzés, tovabba elékészité mlivelete,
I. kézepes 5 év 2 év CT d) a lll. sugarvédelmi kategoriaba tartozik:
da) a Fizvr. 1. melléklete szerint 4. és 5. kategdriaba tartozoé radioaktiv anyag — beleértve a radioaktiv
l. magas 5 év 1év helyszini sugarforrast tartalmazoé készlléket — alkalmazasa,
X . db) a Fizvr. 1. melléklete szerint 4. és 5. kategdriaba tartozé radioaktiv anyagot tartalmazo, (2) bekezdés
Ipari szerint is besorolandd ionizald sugarzast létrehozo berendezés tizemeltetése, eldallitasa, tzletszeri
radiogréfia karbantartasa,
dc) az MSZ 62-7 szabvany szerinti C-szint( ipari izotdplaboratérium lGizemeltetése vagy
Kiemelt = = = dd) az MSZ 62-7 szabvany szerinti |. tipusu orvosi izotéplaboratérium Gzemeltetése.

(2) Az uzemeltetett ionizald sugarzast létrehozo berendezés tervezett alkalmazasara és Uzemeltetésére, a
tervezett Uzemeltetési korilmeényektdl eltérd eseményekre, tovabba baleseti allapotban fellép6 potencialis
ny kovetkezményekre tekintettel torténd sugarvédelmi szempontu kategorizalasat az 5. melléklet tartalmazza. A
radioaktiv anyagot tartalmazo, ionizalé sugarzast létrehozd berendezés besorolasakor a radioaktiv anyag
tekintetében az (1) bekezdés b) pont bb) alpontjat, c) pont cb) alpontjat és d) pont db) alpontjat is figyelembe
kell venni.

(3) Amennyiben az atomenergia alkalmazdja a sugarveszélyes munkahelyen tobb, I., Il. vagy lll. kategdériaba

tartozo tevékenységet is végez, akkor a legveszélyesebb tevékenység szerinti besorolasra vonatkozo
alRirdcnlkat kell teliecitenie

létesitmé



|. sugarvédelmi kategoria:
a 190/2011. Kr. (Fizvr.) 1. melléklete szerint 1. kat. radioaktiv anyag és az azt tartalmazoé készulék (aktivitas és D-tényezd -
Nyilv. r. - alapjan) alkalmazasa, eléallitasa, forgalmazasa és uzletszerd karbantartasa

2. kategoriaju (nyitott) radioaktiv anyaggal végzett, rendszeres munkavegzes, elbkeszités

teleterapias, brachyterapias (afterloading) munkahely

‘Radioaktiv sugarforrisok kategorizélasa

A B C

a Fizvr. szerint 2. kategoriaju r. anyag, készulék munkahelyen kivali alkalmazasa 7 RS Bk
Ser—
Il. sugarvedelmi kategoria: b e
e aFizvr. szerint 2. és 3. kategdériaba tartozo radioaktiv anyag és B o
az azt tartalmazo készulilék alkalmazasa, eléallitasa, : hmhmw R0
forgalmazéasa és karbantartasa. C oma oY
 az MSz 62-7 szerinti B-szint( ipari és I1.-11l. tipusu orvosi sk sksonco
izotoplabor ,brachyterapias (implantacios) munkahely Aol R34
° nukl_ea’ r|S med|C|na |Zotépd|agnoszt|ka| I_a bo ratc’)num 4. tablazat: Orvosi izotéplaboratériumok osztalyozasa a tevékenység tif)usa és
az osztalyozasi alapmennyiség szerint
A laboratérium tipusa
lll. sugarvédelmi kategoria: s 1 tpus I tpus
* aFizvr. szerint 4. és 5. kategdriaba tartozo r. anyag, készulék Osztalyozési i vit Eitpdngnomtica —
2 2 £ 4 alapmennyiség laboratorium o izotépterapids
alkalmazasa, forgalmazasa es karbantartasa — alacsony felhasandlési sznta | = opaegnocetika laboratGrium
 a Fizvr. szerint 4. és 5. kategdriaba tartozd, nyitott r. anyaggal e e o
<1AM <10°AM <10* AM

veégzett rendszeres munkavégzés, elbkészités
 az MSz 62-7 szerinti C-szintU ipari és |. tipusu orvosi

3. tablazat: Ipari izotoplaboratériumok osztalyozasa az osztalyozasi alapmennyiség szerint

izotéplabor

A laboratérium szintje

Osztalyozasi C-szintl B-szintl A-szintii
alapmennyiség

<10 AM 10 AM — 10* AM >10*AM




LOTRRLLULD SHZUTLESE LEFENDLE DETEFIUELESER SHSUTVEUELINE DESOTOLUS U

A B C D
1. Munkahely I. kategoria II. kategoria III. kategoria
2. | Orvosi és allatorvosi Intraoralis réntgenberendezés
3 diagnosztikai és réntgenterapids RS di "
" | berendezések orvosi, valamint p "‘ﬂt%e“ Jagnl? Sthl a
oktatasi, kutatasi célu . L . ( anorama, ccplia ,ﬂmEtl:la’ . L
alkalmazasa Rontgenterapias berendezések felvételi, atvilagito, angiografias Csontsiiriiségmero
réntgenberendezések,
tomografias képalkotok)
4. Hibrid vizsgalok
5. ’ R.oflt’ge:n.su g'c.arzast alkalmazo Durvaszerkezeti ipari réntgen Rofltgenisu garas ipari mérd,
atvilagité ipari munkahelyek szabalyozo berendezések
6. | Biztonsagtechnikai Kozt és vasiti rakomany
alkalmazasok atvilagitd berendezések, Kabitoszer, robbandanyag
Hordozhato atvilagito keres6 berendezések
berendezések
7. Telepitett és hordozhato
csomagvizsgalok
8. | Ipariradiografiai . ., Laboratoriumi réntgen-
munkahelyek Helyszini réntgen-radiografia radiografia
9. | Anyag- és finomszerkezet Réntgensugaras anyag- €s
vizsgalo munkahelyek finomszerkezet vizsgalo
10| Gyorsito berendezést Orvosi terapia, ipari-,

alkalmazé munkahelyek

mezbgazdasagi technologia,
kutatas, oktatas




7.1.3.Sugarterhelésnek kitett munkavallalok kategériakba sorolasa

Munkavallalok kockazata és besorolasa:

A sugarterhelésnek kitett munkavallalok kategoriakba sorolasa A sugarterhelésnek kitett munkavallalok a az alabbi
kategdriakba sorolandoék:

o ,A” kategoria: azok a sugarterhelésnek kitett munkavallaldk, akiknek a sugarterhelése meghaladhatja az évi 6 mSv
effektiv dozist, vagy a szemlencsére nézve az évi 15 mSy, vagy a bOrre vagy a végtagokra nézve az évi 150 mSv
egyenértékdozist,

e ,B” kategdria: azok a sugarterhelésnek kitett munkavallaldk, akik nem tartoznak az ,,A” kategdriaba.

A ,,B” kategdriaba sorolt munkavallaldk esetében » az engedélyes feleléssége a besorolas helyességének monitorozassal
torténd alatamasztasa. A hatdosagi felugyeleti tevékenysége keretében az OAH a ,,B” kategoriaba tartozé munkavallalok
korében is eléirhatja a személyi monitorozast és - szukség esetén - a személyi méréseket.

A sugarterhelésnek kitett munkavallalok kategoriakba sorolasa és személyi monitorozas

SVR 30. § (1) A sugarterhelésnek kitett munkavallalék a dozimetriai ellen6rzés és a sugarvédelmi monitorozas szempontjaboél az alabbi kategériakba sorolanddk:

a) ,,A” kategoria: azok a sugarterhelésnek kitett munkavallaldk, akiknek a sugarterhelése meghaladhatja az évi 6 mSv effektiv dézist, vagy a szemlencsére nézve az évi 15 mSy, vagy a
bérre vagy a végtagokra nézve az évi 150 mSv egyenértékdozist,

b) ,,B” kategdria: azok a sugarterhelésnek kitett munkavallalék, akik nem tartoznak az ,,A” kategoériaba.

(2) Az engedélyes — kluls6 munkavallalék esetében a munkaltatd az engedélyessel egyetértésben — az egyes munkavallaldk alkalmassagarol és besorolasarol azok munkaba allasat
megeldézéen dont. E besorolast a munkahelyi feltételek és az orvosi felligyelet alapjan az engedélyesek — kuls6 munkavallalok esetében a munkaltatd az engedélyessel egyetértésben
—rendszeresen felulvizsgaljak.

(3) Az ,A” kategoriaba sorolt munkavallalok kotelesek a rontgen- és gamma-sugarzasbol szarmazoé kulsé sugarterhelés mérésére alkalmas, a munkaltatotél fuggetlen dozimetriai
szolgaltato altal biztositott, hatésagi személyi dézismérét viselni.

(4) Az engedélyes tovabbi célzott személyi dozimetriai ellen6rz6 intézkedéseket tesz, ha az ,,A” kategériaba tartozé munkavallaldknak a belsd sugarterhelése, a tiszta-béta bomlo
izotopoktdl vagy neutron-sugarzasbol szarmazo kilsé sugarterhelése vagy a szemlencsét vagy a végtagokat éré sugarterhelése meghaladhatja a vonatkozé doziskorlat 1/10-ét.

(5) A ,,B” kategoriaba sorolt munkavallalék esetében az engedélyes feleléssége a besorolas helyességének monitorozassal torténd alatamasztasa. A hatdsagi fellgyeleti tevékenysége
keretében az OAH a ,,B” kategdriaba tartozé munkavallalék korében is eldirhatja a személyi monitorozast és — szukség esetén — a személyi méréseket.

(6) Azokban a sugarveszélyes munkakorokben, ahol fennall annak a lehetésége, hogy a munkavallalék kils6 sugarterhelése a hatdsagi személyi dozismeérb egy ellendrzési periddusara
vonatkoztatva a 6 mSv effektiv dézist meghaladja, a fliggetlen dozimetriai szolgaltato altal biztositott hatdsagi személyi dézismeérd mellett, az engedélyes altal rendelkezésre
bocsatott, folyamatos mikddési és kijelzésU, a helyszinen leolvashato és —a munkavégzési feltételektdl fliggben — hang-, rezgés-, illetve fényjelzést ado, rendszeresen kalibralt vagy
hitelesitett elektronikus személyi dézisegyenérték-meérét is hasznalni kell.



7.1.4.1smertesse a hazai déziskorlatok rendszerét

A sugarvédelem alapelvei: o indokolas o optimalas o doziskorlatozas
e Sugarzasi helyzetek (tervezett, veszélyhelyzeti, fennalld)

* Munkavallaldi doziskorlatok 18 év felettiekre foglalkozasi

0 16-18 ev kozotti tanulok, gyakornokok

e Lakossagi doziskorlatok

A déziskorlatozas célja: garantalni, hogy:

a) elkeruljuk a determinisztikus sugarhatasokat

b) elkeruljuk, hogy a sztochasztikus sugarhatas kockazata meghaladja a tarsadalom egyéb, de elfogadott
tevékenységeinek a kockazatat

»,Ne legyen veszélyesebb az ionizald sugarzas alkalmazasa, mint barmi egyéb...”

Van ddéziskorlat:

,Lakossagi expoziciora” és ,foglalkozasi expoziciora”

slervezett expoziciés helyzetre”

Nincs déziskorlat:

sem az ,,Orvosi célu expoziciora”

sem ,,Létez6 expozicids helyzetre” (NORM, Radon), sem a ,,Veszélyhelyzeti expozicids helyzetre

az engedélyes felel6ssége a besorolas helyességének monitorozassal torténo alatamasztasa. A hatésagi
felugyeleti tevékenysége keretében az OAH a ,,B” kategdriaba tartozé6 munkavallalék korében is eléirhatja a
személyi monitorozast és - szukség esetén - a személyi méréseket.

Ezt tapasztaltuk a C-ivek doziméter ,,rulez” esetén 2018-t6l .Ez az optimalizals elvének sulyos megsértése és ez
azota is gyakorlatban van. Jelenleg a helyi vezetés tartja fent hatalmi érdekek miatt.



50,100 és

Effektiv dozis 20 mSv/év 6 mSv/év 1 mSv/év
250 mSv / egyszer

Egyenértékdozis

, 20 mSv/ év 15 mSv/év 15 mSv/év
szemlencsére

S CLHB T T 500 mSv /év 150 mSv/év 50 mSv/ev

A varandés vagy csecsemo6t szoptaté munkavallalé az err6l a tényrél torténd, az engedélyesnek - vagy kilsé
munkavallalé esetében a munkaltatonak - cimzett tajékoztatasanak idépontjatol kezd6d6en nem foglalkoztathaté
sugarveszélyes munkakorben.

*: kuldnleges esetben a hatésag engedélyezhet 50 mSv/év-et is (de 5 év alatt max. 100 mSv).

(1): lakossagi korlat csak a mesterséges forrasokbdl szarmazo dozisra vonatkozik

(2): foglalkozasi korlatba beleszamitanak a megemelkedett természetes forrasok dodzisa is



7.1.5.A sugarvédelmi optimalas megvaldsitasa, a dézismegszoritas fogalma és hasznalata

7.1.1. tétel) A sugarvédelem alapelvei ( ® Az optimalas alapelve ® Az optimalast segitd eszkdozok: 3.5. (mentességi
szintek, mentesités, felszabaditas tétel) 4.4. tétel) (vonatkoztatasi €s iranyado szintek o foglalkozasi
dozismegszoritas o lakossagi dozismegszoritas

Optimalas (ismetles az alaptéetelekbbl)
Sugarvédelem alapelvei egyike (2/2022 OAH. Rendelet)

Az optimalas mint kovetelmeény a Sugarvedelmi rendelet 7. 8-aban kerult
megfo%almazasra »/.8A lakossagl vagy foglalkozasi sugarterhelésnek kitett
személyek sugarvedelmet optimalni kell, azzal a céllal, hogy a szemelyi dozisok
nagysaga, a sugarterhelés valoszmusege valamint a sugarterhelesne Kitett
szemelyek szama az aktualis muszaki ismereteket, valamint a gazdasagi és a
tarsadalmi tenyezGket figyelembe véve az esszertien elérheto legalacsonyabb legyen.”

ICRP 37(1983) (optimization principle: éustlflcatlon ALARA,dose limits,Methology:
cost-benefit analisys ( nettd haszon= bruttd haszon- (koltsegek+sug véd
koltsegek+sug.baleset koltségei))

Optimalast segitd eszkozok: mentessegi szintek, vonatkoztatasi és iranyado szintek,
hatarértékek,d.megszoritasok

Optimalas célja: szemelyi dozisok nagysaga, valoszinusége, sugarzasnak kitett
szemelyek szama a gazdasail és tarsadalmi tenyez6ket figyelembe véve a lehetd
legalacsonyabb legyen (ALRA elvek)



Személy1 dozisegyenértékek

Dozis korlatok

Toleralhato Optimalizalas
kockazat
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Optimalast segitd eszkozok= ddzis megszoritasok

* Minden ,,A” kategoriaban dolgozora dozismegszoritast kell meghatarozni.

* Ezt az engedeélyes allapitja meg (vagy a sugarvedelmi szakértd javasolja)
Korabban nem volt szamszerusitve a dokumentaciokban az eu.-ben a
dozis korlat 1/10 vették alapul.

* Kiemelt letesitmeény |.-ll kategdrias munkahelyek lakossagi dozis
megszoritast is meg kell hatarozni. (SVR 8.8(2)

* Orvosi alkalmazasoknal diagnosztikai vonatkoztatasi szintek vannak
(21/2018 EMMI rend. Szerint)



Osszefoglalé
 Optimalizalas a sv. egyik alapelve célja az ALARA elvek megvalosulasa
* Eszkozei a dozis megszoritasok és vonatkoztatasi szintek
* Modszertana haszon-koltsegek analizise

* Orvosi alkalmazasoknal diagnosztikai vonatkoztatasi szintek vannak
(21/2018 EMMI rend. Szerint) (szakmai koll. hatarozza meg OTH publikalja)

* Optimalas hasznalunk a tervezett sugarzasi esemeényekre (dozis megszoritas
es a baleseti és fennallo helyzetekre (vonat.szintek))

* Vonatkoztatasi szinteke talalunk pl. szabvanyokban,mssz-ben

* Optimalas soran az egyéni dozisok csokkentése mellett a sugarterhelésnek
kitett szemeélyek szamanak csokkentéséet is meg kell fontolni. Ebbdl a célbol
a kollektiv effektiv dézist hasznalunk.



Fontos infok

* DOzis megszoritast az engedelyes hatarozza meg!

* Ezzel kapcsolatos a felugyelt (28. 8 (1) ) teruletek kijelolése is (lakossagi
dozis megszoritas TmSv/év meghalado terulet)

* 36. 8 (1) Az atomenergia alkalmazasa soran sugarvédelmi szempontbol
rendkivuli események koze tartozik a lakossagi dozismegszoritas tullepese
(jelentes koteles esemeny)

* Dozis megszoritas csak Hp(10) re van szoveti egyenértek dozisokra (kéz
szemre nincs?77?)

e Korabban hasznalt dozis korlat tizedelo elve intervencios és nuklearis
medicina munkahelyeken nem alkalmazhatoak.



7.1.6.Munkateriiletek besorolasa, kovetelmények

Munkateruletek besorolasa és feluigyelete

e Ellendrzott tertletként kell meghatarozni azt a munkateruletet, ahol a tevékenységbhdl adéddan az évi egyéni
sugarterhelés meghaladhatja az 1 mSv effektiv dbézist, a szemlencse esetében a 15 mSv egyenértékdozist,

e az ellenOrzott terulet hatarait egyértelmuien ki kell jelolni, a bejaratot a sugarveszélyre, a sugarforras jellegére és a
kockazatra utalé jelzéssel és felirattal, valamint a munkaterulet, illetve munkahely megnevezésével kell ellatni,

® a paciens, a gondozo és a segito kivételével az ellenbrzott tertiletre csak olyan személy belépését szabad lehetbvé
tenni, aki az ellen6rzott teruletre vonatkozé sugarvédelmi szabalyokat ismeri,

A felugyelt tertleten ® ahol a tevékenységb6l addéddan az évi egyéni sugarterhelés meghaladhatja a munkahelyre
megallapitott, lakossagi sugarterhelésre vonatkoz6 dozismegszoritas értékét

e felugyelt tertlet hatarat a sugarvédelmi megbizott dontésétol fluggden a sugarveszélyre és a sugarforras jellegére, a
munkaterulet, valamint a munkahely megnevezésére utalo jelzéseket és feliratokat kell elhelyezni

Dozis megszoritas dozis korlatok

SVR rendelet (ellenérzott és feliigyelt teriilet »  SL, MSSZ, lokal szabalyozas
Az ellenérzott és feliigyelt teriilet kijelolését 20mikroSv/h doézisteljesitmény és
rendszeresen, illetve a sugarvédelmet érint6 valtozasok esetén felul kell vizsgalni besugé rzasonként

*A munkafeltételeket rendszeresen felul kell vizsgalni (ellen6rzott és felugyelt . - ..
*Aterlletek besorolasat, az ellen6rzésre vonatkozo feltételeket, a sugarvedelmiintézkedéseket az MSSZ 59 I:nlkl‘OSV dOZ.IS felett e r,l'lletet
rogziti kalon meg kell jelolni és a veletlen

bejutast meg kell akadalyozni



Munkateriletek besorolasa és feliigyelete

SVR 26. § (1) Az atomenergia alkalmazéja az adott sugarveszélyes munkahelyen vagy munkateruleten szukség szerint — a varhaté éves doézisokra és a
lehetséges sugarterhelések valoszinliségére és nagysagara vonatkozdéan elvégzett értékelés alapjan — felligyelt tertleteket és azon belul ellen6rzott
teruleteket hataroz meg.

(2) Az ellendrzott és a felugyelt terulet kijelolését rendszeresen, tovabba a sugarvédelmet érint6 valtozasok esetén felll kell vizsgalni.

(3) Az atomenergia alkalmazdja koteles rendszeresen felllvizsgalni a munkafeltételeket az ellendrzott és a fellgyelt terlleteken.

27. 8 (1) Ellenbrzott teruletként kell meghatarozni azt a munkateruletet,

a) ahol a tevékenységhdl adédoan az évi egyéni sugarterhelés meghaladhatja az 1 mSv effektiv dozist, a szemlencse esetében a 15 mSv egyenértékdozist,
a bor és avégtagok esetében a 12. § (3) bekezdésében meghatarozott egyenértékdodzis-korlatok 10%-at, vagy

b) ahol a radioaktiv szennyez8dés terjedését vagy az esetleges veszélyhelyzeti sugarterhelés valdszinliségét korlatozni kell.

(2) Az ellendrzott teruleten a sugarterhelés korlatozasanak és az esetleges veszélyhelyzeti sugarterhelés valdszinliségének csokkentése érdekében, illetve
radioaktiv szennyez6dés terjedésének megakadalyozasa céljabol a kovetkez6 sugarvédelmi intézkedéseket és biztonsagi eléirasokat kell betartani:

a) az ellen6rzott terlilet hatarait egyértelmuen ki kell jeldlni, a bejaratot a sugarveszélyre, a sugarforras jellegére és a kockazatra utalo jelzéssel és felirattal,
valamint a munkaterulet, illetve munkahely megnevezésével kell ellatni,

b) a paciens, a gondozo és a segitd kivetelével az ellendrzott teruletre csak olyan személy belépését szabad lehetbvé tenni, aki az ellendrzott tertletre
vonatkozo sugarvédelmi szabalyokat ismeri,

c) kulonleges intézkedéseket kell alkalmazni azon a terlileten, ahol fennall a radioaktiv szennyezddés terjedésének jelentés kockazata; ezeknek a
kilonleges intézkedéseknek ki kell terjednitk a személyek és az aruk be- és kiléptetésére, valamint az ellenérzott terulet és adott esetben a szomszédos
terulet szennyez6désének monitorozasara,

d) aradioldgiai kockazatok jellegét és nagysagat figyelembe véve meg kell szervezni az ellen6rzott terllet sugarvédelmi felugyeletét, a dozisteljesitmeény, a
radionuklidok légkdri aktivitaskoncentracidjanak, illetve a fellleti szennyezettség mérésével,

e) a radiolégiai kockazatokhoz és az érintett mlveletekhez igazod6, az MSSZ-ben rogzitett munkahelyi utasitasokat kell meghatarozni,

f) a munkavallalot megfelelé személyi védofelszereléssel kell ellatni, valamint

g) az ellen6rzott terlileten — a (3) bekezdésben foglalt kivétellel — csak az atomenergia alkalmazasaval 6sszefuggd tevekenység végezhetd, és csak a
tevékenységekhez szukséges eszkdz vagy anyag tarthata.

(3) A (2) bekezdés g) pontjaban foglalt tilalom aldl kivételt képez

a) az ipari radiografia, ahol — indokolt esetben — id6ben elkilonitve mas jellegli anyagvizsgalatok is végezhetdk, valamint

b) az egészségligyi szolgaltato tevékenység.

(4) A (2) bekezdésben felsorolt eléirasok bevezetése és végrehajtasa soran az atomenergia alkalmazoja figyelembe veszi a sugarvédelmi szakért6tol kapott
észrevételeket.



SVR 28. 8§ (1) Felugyelt teriiletként kell meghatarozni azt a munkateriiletet,

a) ahol a tevékenységhdl adoddan az évi egyéni sugarterhelés meghaladhatja a munkahelyre megallapitott, lakossagi sugarterhelésre vonatkozo
dozismegszoritas értékeét,

b) amelyet az ellen6rzott terlleten esetlegesen fellép6 radioaktiv szennyezdédés, valamint annak terjedésének megakadalyozasara tett intézkedések
kozvetlenul érinthetnek.

(2) Afelugyelt terlileten a 27. § (2) bekezdésében meghatarozott kiilénleges sugarvédelmi intézkedések és biztonsagi szabalyok alkalmazasara szabalyos
korialmeények kdzott nincs sziikség, azonban

a) a radiolégiai kockazatok jellegét és nagysagat figyelembe véve meg kell szervezni a fellgyelt tertlet sugarvédelmi felligyeletét, a dozisteljesitmény, a
radionuklidok légkori aktivitaskoncentracidjanak, illetve a fellileti szennyezettség mérésével,

b) a sugarvédelmi megbizott dontésétél fuggden, a felugyelt terulet hatarait a sugarveszeélyre, a sugarforras jellegére és a kockazatra utalo jelzéssel és
felirattal, valamint a munkaterulet vagy munkahely megnevezesével kell ellatni,

c) a sugarveédelmi megbizott dontésétél fuggden a sugarforrasokkal 6sszefuggd radioldgiai kockazatokhoz és az érintett mlveletekhez igazodé munkahelyi
utasitasokat kell meghatarozni,

d) a sugarvédelmi megbizott dontésétol fuggden, a munkahelyen végezhetd tevékenységek, a tarolhaté eszkdzok, anyagok kore korlatozhato,

e) ahol a fellgyelt tertleten bellul 20 pSv/h-nal nagyobb kornyezeti dozisegyenérték-teljesitmeény vagy besugarzasonként 50 uSv-nél nagyobb kornyezeti
dozisegyenérték fordulhat eld, de az ellen6rzott terlletté nyilvanitas nem indokolt, az érintett terlletet a sugarveszély-kockazatra utalo jelzéssel
egyértelmden és jol lathatdan kell ellatni, vagy a teruletre valo véletlen belépést meg kell akadalyozni.

(3) A (2) bekezdésben felsorolt kdvetelmények teljesitése soran az atomenergia alkalmazodja figyelembe veszi a sugarvédelmi szakért6tél kapott tanacsokat.
29. § (1) Az atomenergia alkalmazoéjanak a feladata, hogy a 27. § (2) bekezdés d) pontja és a 28. § (2) bekezdés a) pontja értelmében a munkahelyeken
végzett sugarvedelmi felugyelet adott esetben kiterjedjen

a) a kornyezeti dozisegyenérték-teljesitmény vagy személyi-dozisegyenérték teljesitmény mérésére, az adott sugarzas jellegének és mindségének
megjelolésével, és

b) a szennyez6 radionuklidok légkori aktivitaskoncentracidjanak és fellileti szennyezettségének mérésére, a radionuklidok jellegének, valamint
fizikai és kémiai allapotanak megjelolésével.

(2) Az (1) bekezdésben meghatarozott mérések eredményeirél nyilvantartast kell vezetni, és az eredményeket szukség szerint fel kell hasznalni a személyi
ddézisok becslésében.



7.1.7.Sugarveszélyes munkakorben foglalkoztatott munkavallaldk kategériai, jogai és kotelezettségei

e Alapfokozatu

* Bodvitett fokozatu (onalléan kezel)
 Atfogé fokozatu

e Sugarvédelmi szakértdi képzés

* Vizsgakoteles

A bévitett és atfogd fokozatu képzést és tovabbképzést irasbeli és szdbeli, vagy csak szébeli vizsga zarja.

5 évenként kotelez6 tovabbképzés!

képzettséggel nem rendelkez6 munkavallalé a tevéekenységnek megfeleld sugarvédelmi képzettséggel rendelkez6
munkavallalé felugyelete mellett a megfeleld képzettség megszerzéséig, de legfeljebb egy évig végezhet sugarveszélyes
tevékenységet. ;
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SVR 18. 8 Az atomenergia alkalmazasi korébe tartozo tevékenységet csak megfeleld fokozatu és szakiranyu sugarvédelmi képzettséggel és a tevékenységének
gyakorlasahoz szukséges, jogszabalyban meghatarozott szakmai képesitéssel rendelkez6 személy végezhet.

Képzettségi kovetelmeények:

SVR 19. § (1) Legalabb alapfokozatu sugarvédelmi képzettséggel kell rendelkezniuk azoknak, akik

a) sugarterhelésnek kitett munkavallaldk, akik sugarforrassal nem dolgoznak, de munkakaori kotelességuk teljesitése keretében tervezett sugarterhelésnek lehetnek
kitéve,

b) a 19. 8 (2) bekezdés a) és e) pontjaban foglaltak kivételével a lll. sugarvédelmi kategdriaba sorolt tevékenység soran sugarforrassal dolgoznak, vagy ilyen tevékenységet
kozvetlenul felugyelnek, iranyitanak,

c) radioaktiv anyagok telephelyen kivuli szallitasara vonatkozo eléirasok alapjan sugarvédelmi képzésre kotelezettek, és a

d) veszélyhelyzet-elharitasi tervben vagy veszélyhelyzet-kezelési rendszerben meghatarozott veszélyhelyzeti munkavallalok.

(2) Legalabb bovitett fokozatu sugarvédelmi képzettséggel kell rendelkezniuk azoknak, akik

a) orvosi sugarterhelést vagy nem orvosi képalkotassal jaré besugarzast eredményez6 tevékenységeket végeznek, vagy ilyen tevékenységet kozvetlenul felugyelnek vagy
iranyitanak,

b) kiemelt létesitményben, az |. vagy a Il. sugarvédelmi kategdriaba sorolt tevékenység soran sugarforrassal dolgoznak, vagy ilyen tevekenyseéget kozvetlenul feligyelnek
vagy iranyitanak,

c) all. vagy a lll. sugarvédelmi kategoriaba sorolt tevékenység sugarvédelmi szempontu fellgyeletét szervezeti szinten iranyitjak,

d) aveszélyhelyzet-elharitasi tervben vagy veszélyhelyzet-kezelési rendszerben meghatarozott veszélyhelyzeti munkavallalok azon csoportjaba tartoznak, akik a
veszélyhelyzettel érintett tertuleten a helyszini védelmi intézkedések kdzvetlen végrehajtasat iranyitjak, és

e) zart sugarforrasnak nem mindsuld, csomagolatlan radioaktiv készitménnyel folytatott tevékenységet kdzvetlenul felligyelnek, iranyitanak, kivéve, ha a radioaktiv anyag
olyan —a munkahelyi sugarvédelmi szabalyzatban meghatarozott - csomagoldéeszkozben van, amely a normal munkakorilmeények kozott megtartja tartalmat.

(3) Atfogd fokozatu sugarvédelmi képzettséggel kell rendelkezniiik azoknak, akik

a) kiemelt létesitményben vagy az |. sugarvédelmi kategoriaba sorolt tevékenységek soran a sugarveszélyes munkavégzest tervezik vagy a sugarveszélyes tevékenységet
vegzo szervezeti egyseget kozvetlenul iranyitjak,( oszt.vez orvos)

b) kiemelt létesitmény vagy az |. sugarvédelmi kategoriaba sorolt sugarvédelmi szempontu felugyeletet ellato szervezeti egyseéget kdzvetlenul iranyitjak, (SVMB)

c) orvosfizikusként, orvosi fizikus szakértéként vagy klinikai sugarfizikusként sugarterapias tervezést végeznek,

d) sugarveszélyes tevékenységek sugarvédelmi hatdsagi ellendrzését vagy engedélyezését vegzik,

e) alapfoku, bdvitett fokozatu vagy atfogo fokozatu sugarvédelmi tanfolyamokon oktatnak vagy vizsgaztatnak,

f) a kiemelt létesitmények, az I. sugarvédelmi kategdriaba tartozo sugarveszélyes munkahelyek, tovabba az orszagos nuklearisbaleset-elharitasi rendszer veszélyhelyzet-
elharitasi terveiben vagy veszélyhelyzet-kezelési rendszerében meghatarozott azon munkavallalék, akik veszélyhelyzeti sugarzasi helyzet sugarvédelmi
kovetkezményeinek értékelését végzik, valamint a sugarterhelés csdkkentésére iranyuld védelmi intézkedésekre javaslatot adnak.

(4) Az atfogo fokozatu sugarvédelmi képesités mellett sugarvédelmi szakeértéi kiegészitd képzettséggel is kell rendelkeznitk azoknak, akik

a) sugarveszélyes munkahelyek kialakitasanak sugarvédelmét vagy a mar engedélyezett sugarvédelmi rendszer hatosagi engedélyezéshez kothetd atalakitasat tervezik,

vagy
b) egyéb sugarvédelmi szakéertdi tevekenységet folytatnak.



13. A képzettség megszerzésének és igazolasanak maddja

20. 8 (1) Alapfokozatu sugarvédelmi képzettség szerezhetd és igazolhaté alapfokozatu sugarvédelmi képzésen valo részvétellel és eredményes vizsga
letételével.

(2) Bovitett fokozatu sugarvédelmi képzettség szerezheto és igazolhatd bévitett fokozatu sugarvédelmi képzésen valo részvétellel és eredményes vizsga
letételével.

(3) Atfogé fokozatu sugéarvédelmi képzettség szerezhetd és igazolhaté atfogd fokozatu sugarvédelmi képzésen vald részvétellel és a szakiranynak megfeleld
eredmeényes vizsga letételével.

(4) Sugarvédelmi szakértdi tevékenységhez szukséges képzettség szerezheto és igazolhatd az adott szakiranynak megfeleld atfogd fokozatu sugarvédelmi
képzésen és az ahhoz kapcsolddod sugarvédelmi szakértdi kiegészitd képzésen valo részvétellel és eredményes vizsga letételével. Az adott szakiranyra
vonatkozo sugarvédelmi szakértdi kiegészitd képzettség a szakiranynak megfeleld atfogd fokozatu sugarvédelmi képzettség megléte esetén kulon is
szerezhetd. A sugarvédelmi szakértdi kiegészitd képzettség gyakorlasanak hatalya megegyezik az atfogd fokozatu sugarvédelmi képzettség gyakorlasanak
hatalyaval.

(5) Valamennyi sugarvédelmi képzettségi igazolas az eredmeényes vizsga letételétél szamitott 5 évig érvényes.

(6) A sugarvédelmi képzettség megujitasa az id6kdzben tett ujabb sugarvédelmi képzettséget ado képzésen, vagy tovabbképzésen vald részvétellel, és az azon
tett eredményes vizsgaval igazolhatd. Tovabbképzésen csak az vehet részt, aki érvényes, a tovabbképzeés szakiranyanak megfelelé sugarvédelmi képzettséggel
rendelkezik, vagy legutébbi képzettségnek érvényessége 1 éven belul jart le.

(7) A sugarvedelmi képzettséget igénylé6 munkahelyeken dolgozdk esetében a sugarvédelmi képzettség megszerzéséhez és megujitasahoz szikséges
képzések és vizsgaztatasok koltségei az engedélyest, kilsé munkavallalok esetében a munkaltatot terhelik.

(8) A sugarvédelmi képzések tematikaja altalanos sugarvédelmi és legalabb egy, a képzésen részt vevok munkahelyének és munkakorének megfeleld
sugarvédelmi szakirany sajatos ismereteire épul. A sugarvédelmi képzettség csak az adott szakiranynak vagy szakiranyoknak megfelel6 sugarveszélyes
munkahelyeken torténé munkavégzésre jogosit.

(9) Az OAH altal jovahagyott sugarvédelmi képzések tematikai kovetelményeit és lehetséges szakiranyait a 4. melléklet tartalmazza.

(10) A kdovetelményeknek megfeleld fokozatu sugarvédelmi képzettség meglétéert, valamint annak nyilvantartasaért az engedélyes felel. Kilsé munkavallalok
esetén a nyilvantartas a munkaltaté feladata, a sugarveszélyes munkakorben torténd foglalkoztatas megkezdése elbtt az érintett munkavallaldkra vonatkozo
igazolasokat az engedélyesnek be kell mutatni.

(11) A sugarvédelmi képzettséggel nem rendelkezd, vagy lejart érvényességl képzettségi igazolassal rendelkezd munkavallalé a tevékenységének megfeleld
ervényes sugarvédelmi képzettséggel rendelkez6 munkavallalo felugyelete mellett a megfeleld képzettség megszerzéséig, de legfeljebb egy évig végezhet
sugarveszélyes tevékenységet.



14. Képzésekkel, tovabbképzésekkel szemben tamasztott kovetelmények

21. 8 (1) Az alapfokozatu képzésen és tovabbképzésen az oktatast egyetlen oktatd is végezheti. A bdvitett fokozatu képzésen és tovabbképzésen az oktatast legalabb két, atfogd
fokozatu képzésen és tovabbképzésen legalabb 6t —témakoronként kivalasztott — olyan oktato végezheti, aki a képzés szakiranyanak megfelelé hatalyos sugarvédelmi szakértoi
engedéllyel vagy fels6foku m(iszaki, illetve egészségugyi végzettséggel vagy tudomanyos fokozattal, valamint a témakoérnek megfelelé szakmai tapasztalattal rendelkezik.

(2) Az 55. § (1) bekezdés 6. pontja szerinti engedélyben meghatarozott oktatdk személyén az engedélyes ujabb engedélykérelem benyujtasa nélkil csak abban az esetben
modosithat, ha az Uj oktato — fluggetlenul a képzés fokozatatol — rendelkezik a képzés szakiranyanak megfeleld, hatalyos sugarvédelmi szakértdi engedéllyel, és a valtozast az
engedélyes a 60. § (8) bekezdés c) pontja szerint bejelentette.

(3) Az alapfokozatu képzést legalabb irasbeli vizsga, a bdvitett, atfogd (szakértéi) fokozatu képzést és tovabbképzést irasbeli és szébeli vizsga zarja. A vizsgat vizsgabizottsag el6tt
kell letenni. A vizsgabizottsag tagjai a vizsgabizottsag elnoke, és legaldbb egy, atfogd fokozatu képzés esetén legalabb kettd oktatd. A vizsgaztatast a vizsgabizottsag elndke vezeti.
Amennyiben a tanfolyamra jelentkez6k szama meghaladja a 40 f6t, abban az esetben két kulon elnok altal vezetett vizsgabizottsag is kijelolhetd. A vizsgaztatas részletes
kovetelményeit a 4. melléklet részletezi.

(4) Alapfokozatu képzés és tovabbképzés — a gyakorlati ismeretek oktatasanak kivételével — e-learning-képzés keretén belul is végezhetd. Az e-learning-képzés keretében a vizsgat
megeldzéen kotelezbé személyes konzultaciot biztositani.

(5) Avizsgabizottsag elnokét a sugarvédelmi szakérték kozul az OAH jeldli ki. A vizsgabizottsag elnokének fuggetlennek kell lennie a képzést szervezd, a képzésben kdzrem(ikodé
vagy a képzést megrendeld szervezettél.

(6) Az oktatokat és a vizsgaelnokot tiszteletdij és utazasi koltségtérités illeti meg, amelynek kifizetése az oktatas szervez6jének a feladata.

(7) Avizsgaelnok tiszteletdija vizsgazénként:

a) alapfoku vizsga esetén a mindenkori havi garantalt bérminimum 1,3%-a,

b) bdvitett és atfogd fokozatu vizsga esetén a mindenkori havi garantalt bérminimum 1,9%-a,

c) szakért8i szakirannyal kiegészUld képzést zaré vizsga esetén a mindenkori havi garantalt bérminimum 2,6%-a.

(8) A (6) bekezdésben meghatarozott modon a vizsgaelnok 6sszes tiszteletdijat 10 fénél kevesebb vizsgazé esetén 10 fére kell szamolni.

(9) Ha a vizsgara vagy annak egyes vizsgarészeire, vizsgatevékenységeire a vizsgaelnok allando lakdhelyétdl eltéré helységben kerul sor, Ugy a vizsgaelndokot a vizsgaztatasi dij
mellett utazasi és — indokolt esetben — szallaskoltség illeti meg. Az utazasi koltség elszamolasa tomegkozlekedési eszkoz igénybevétele esetén a menetjegy, sajat gépjarmd
hasznalata esetén a személyi jovedelemadordl szolo torvény, valamint a munkaba jarassal kapcsolatos utazasi koltségtéritésrél szolé kormanyrendelet elbirasai alapjan torténik.
Vasut igénybevétele esetén 2. osztalyu menetjegy szamolhato el.

(10) A vizsgaszervez — a vizsgaelnokkel tortént megegyezés alapjan — gondoskodhat az utaztatasrol és a szallasrol, amely esetben a vizsgaelnokot kilon utazasi és szallaskoltség
nem illeti meg.

(11) Avizsga sikeres teljesitését a képzés, tovabbképzés szervezdje altal kiadott bizonyitvany igazolja. A bizonyitvanynak tartalmaznia kell az Atv. 16/C. § (3) bekezdésében
meghatarozott adatokat, valamint fel kell tlintetni a vizsgazoé tevékenységi korét és a tematika altal meghatarozott, a 4. melléklet 1.1.1. pontjaban meghatarozott szakiranytis. A
bizonyitvany kiallitasa dijmentes, annak koltségei a vizsgaztatassal kapcsolatos koltségek részét képezik.

(12) A képzés, tovabbképzés teljesitésérdl, valamint a vizsgaztatasrol jegyzékonyvet kell felvenni. A jegyzékonyvet a vizsgabizottsag elnokének kell alairnia. A jegyzékdonyvet a
képzés, tovabbképzés szervezbje koteles 5 évig megbrizni.

(13) Eredménytelen vizsga esetén, a vizsgazé 30 napon belll potvizsgat tehet Ujabb képzés vagy tovabbképzés elvégzése nélkil. A potvizsgara a vizsgara vonatkozo rendelkezések
alkalmazandoék.

(14) A képzést és tovabbképzést zaré vizsga idépontja legkorabban a képzés vagy tovabbképzés utolsd oktatasi napjat kovetd napon lehet. A pétvizsga legkordbban az
eredménytelen vizsgat kovetd 5. napon torténhet.



Sugarveszélyes munkakorben nem foglalkoztathaté az a munkavallald, akir6l a foglalkozas egészségugyi szolgalat
vizsgalata soran megallapitast nyert, hogy egészségiigyi szempontbol alkalmatlan az adott munkakor betoltésére.
33/1998. (VI. 24.) NM rendelet

LSSz 3 melléklet:

2.2 A sugarveszélyes munkahelyen dolgozé munkavallalok sugarvédelemmel kapcsolatos jogai és kotelezettségei

(1)Az Egyetem munkavallaldja jogosult:

a)sugarveszélyes munkakorben dolgozni, ha az ennek megfelel6 feltételekkel — els6sorban sugarvédelmi képzettséggel és orvosi
alkalmassagi vizsgalattal - rendelkezik,

b)a sajat személyi dozimetriai ellen6rzési, valamint az egyéni sugarterhelés munkahelyi méréseken alapulé becslés eredményének
megtekintésére,

c)a sugarveszélyes munkakdornél egyéb jogszabalyokban szerepld véddeszkozok és kedvezmeények (rovidebb munkaid6 és mas
kedvezmények) igénybevételére,

d)A munkavallalé jogosult a kdtelezettségeit vagy annak dnhibajan kivuli okok miatt nem teljesulését jelenteni az SvMb-nak vagy az Svsz-
nak, a munkavédelemrdl szold 1993. évi XCIII. torvény (a tovabbiakban: Munkavédelmi tv.) 62. §-a szerint. A munkavallalét nem érheti
hatrany az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek megvaldsitasa érdekében torténd fellépéséért,
valamint a munkaltaté vélt mulasztasa miatt johiszemden tett bejelentéséért,

e)A Munkavédelmi tv. 61. 8§ szerint a munkavallalo jogosult megkovetelni a munkaltatdjatol, az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsagos munkavégzés feltételeit, a veszélyes tevékenységhez a munkavédelemre vonatkozd szabalyokban eldirt védéintézkedések
megvaldsitasat.

f)A Munkavédelmi tv. 63. 8§ (1) bekezdése szerint a munkavallalo jogosult megtagadni a munkavégzést, ha azzal életét, egészségét vagy
testi épségét kozvetlenul és sulyosan veszélyeztetné. Ha a munkaltatd utasitasanak teljesitésével masokat veszélyeztetne kozvetlenul és
sulyosan, a teljesitését meg kell tagadnia.

g)A munkavallalo kezdeményezheti és jogosult soron kivuli foglalkozas egészseglgyi vizsgalaton részt venni, amennyiben ezt kéri vagy
sugarseérulés gyanuja vagy rendkivuli esemény torténik.



(2) Az Egyetem munkavallaldja koteles:

a)A sugarveszélyes munkakorben a munkavallalok feladatai kozt szerepel a munkavégzésre vonatkozoé rendeletek, eldirasok és az MSSZ
betartasa.

b)A Munkavédelmi tv. 63. 8 (1) bekezdése szerint a munkavallalo koteles megtagadni a munkavégzést, ha a munkaltatd utasitasanak
teljesitésével masokat veszélyeztetne kdzvetlenul és sulyosan.

c)Kulon kiemelve koteles a munkavallalo:

ca)tamogatni a berendezések fizikai védelmét, biztonsagos Uzemeltetését, hogy azokhoz illetéktelenek ne férjenek hozza, szabotazs
akcidkhoz ne legyenek felhasznalhatok,

cb)munkajat ugy végeznie, hogy mind a sajat, mind a kdrnyezete sugarterhelése az ésszerlien elérhetd legalacsonyabb legyen,

cc)az elbirt gyakorisaggal megfeleld sugarvédelmi tovabbképzésen részt venni,

cd)a hatdésagi dozismérét rendeltetés-szerlien viselni, szikség esetén mas ellendrzé méréseken részt venni,

ce)beleegyezni, hogy a személyi dozimetriai adatait az Svsz és a hatdsagi kiértékeld nyilvantartasba vegye és a jogszabalyban eldirtak
szerint kezelje,

cf)az SVR. 36. § (1) bekezdés a), b), e), ea), eb), ed) pontjaban ,,a sugarvédelemmel 6sszefluggd, sugarvédelmi intézkedést kivand
események”-et (pl. rendszer meghibasodas, arnyékolas sérulés) jelentenie kell az SyMb-nak.

(3) Terhességre és terhesség gyanujara vonatkozo szabalyok:

a)A munkavallalo orvosi igazolassal tett terhesség bejelentése utan nem foglalkoztathatd sugaras munkakorben. A munkaltaté koteles neki
mas munkakort biztositani.

b)Amennyiben a munkavallalé terhesség gyanujat jelenti a munkaltatonak, onnantél 2 hétig a terhesség tényét igazold orvosi igazolas
megszerzéséig a munkaltatd fokozott eldvigyazatossaggal jar el és kdzos megallapodas szerint olyan munkafolyamatokat végeztethet a
munkavallaléval, amely kisebb doézis jarulékkal jarnak. Ezeket a munkafolyamatokat az Svsz mérésekkel igazolja. A munkavallalo ezen kivul
is megtagadhatja a munka végzést, de amennyiben nem terhes, a munkaltaté nem koteles 6t tovabb foglalkoztatni sugaras munkakorben.
Ebben az esetben a munkaszerzédést modositani kell vagy megszuntetni a jogviszonyt. Az el6irasok be nem tartasa a sugarveszélyes
munkakorbdél valé felmentéssel jar, melyet a Munkahely SvMb-ja kezdeményez a Munkahely vezetdjénél és az Svsz-nal.



Szabadsagok:

a kozalkalmazottak jogallasardl szolé 1992. évi XXXIII. torvény 57. 8 (5) bekezdése alapjan sugarartalmi potszabadsagot
allapitok meg alabbiak szerint:

5)273 Afold alatt allando jelleggel dolgozd, illetve az ionizald sugarzasnak kitett munkahelyen naponta legalabb harom
orat tolté munkavallalot évenként 6t munkanap potszabadsag illeti meg. Ha a kozalkalmazott ilyen

munkahelyen legalabb ot évet eltoltott, évenként tiz munkanap potszabadsagra jogosult.

Potlék (illetmény):72. 8 (1) A kozalkalmazott illetménypotlékra jogosult, ha foglalkoztatasara munkaideje legalabb
felében jogszabalyban meghatarozott egészségkarositd kockazatok kozott kerul sor.
356/2008. (XII. 31.) Korm. Rendelet rontgenben dolgozd orvos, asszisztens diagnosztikai potléka,

Korkedvezmeényes nyugdij megszint!!!

BEIT szerint baleset elharitasban valo egyuttmuikodés,

Képzéseken valod részvétel,

Fog. El vizsgalatok,

Terhesség bejelentés

Berendezés meghibasodas bejelentések

Szakmai kompetenciak megfeleld szinten tartasa: biztonsagos munkavegez miatt
Minden szabalyozas betartasa

ALARA elvek

MinOség biztositasi feladatok tamogatasa

Belso terheléssel ellendrzésenek vizsgalatan valo részvétel (exréetumok vetele)



7.1.8.A sugarvédelmi szakérto altal nyujtott tanacsadas igénybevételének sziikségessége és teruletei

»Az atomenergia alkalmazdjanak a foglalkozasi és a
lakossagi sugarterheléssel kapcsolatban
alkalmazandd jogszabalyi eléirasoknak vald
megfeleléssel 0sszefuggd kérdésekben torténd
tanacsadas érdekében sugarvédelmi szakért6t kell
igénybe vennie”

4.8 (4) 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet 38. § (1)

A nemzeti szabvanyositasrol sz6lo torvény figyelembevételével az alapvetd sugarbiztonsagi kovetelményeket teljesitettnek
kell tekinteni, ha a miszaki megoldasokra a vonatkozé sugarvédelmi tartalmu nemzeti szabvanyt alkalmazzak.

A nemzeti szabvanytdl kilonb6zb megoldas alkalmazasa esetén az engedélyes kdteles - sugarvédelmi szakértd
bevonasaval - bizonyitani, hogy az altala alkalmazott megoldas sugarvédelmi szempontbdl legalabb egyenérték( a
vonatkozo szabvanyban foglalt kdvetelménnyel, megoldassal.

A sugarvédelmi szakértd altal nyujtott tanacsadas szlukség esetén az alabbiakra terjed ki: optimalas és a megfeleld
dozismegszoritasok megallapitasa; uj létesitmények tervei és Uj vagy megvaltoztatott sugarforrasok uzembe
helyezhetbsége, tekintettel azok sugarvédelmi szempontbdl fontos muszaki, tervezési, biztonsagi jellemzbire és a
figyelmeztetd eszkozokre; Optimalas a sugarterhelés nagysagara, valdszinlségére.

MUkodeési paraméterek: Tipusengedélybdl (OAH)

A sugarvédelmi szakértdi tevékenység ellatasahoz szukséges szakmai ismereteket, képesitési feltételeket €s szakmai
gyakorlatot az Svr. 9. melléklete tartalmazza.



2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet

v Hatalyos: 2024, 12, 11. -
£L.B Rendknvull esemeny eseten ertesitendo Natoszagok elernetoszege (teleton, e-mail, Cirm)

A sugarvédelmi szakérto
tanacsadasa szukség esetén kiterjed
(38. § (5)) szerint:

optimalas, dézismegszoritas
megallapitasa, uj létesitmények

9. melléklet o 272022, (IV. 29.) DAH rendelethez

1. Sugarvédelmi szakértdi tevékenység ellatasahoz sziikséges szakmai ismeretek, képesitési feltételek és szakmai gyakorlat

tervei, ellen6rzott és felligyelt terulet
kijelolése, szakvélemény készitése
termék kereskedelmi forgalomba
hozatalahoz, ill, mentesitéséhez,
sv. képzés/tovabbképzés
vizsgabizottsagi elnok (OAH
kijelolésére),a radioaktiv anyag
alkalmazasahoz és azionizald
sugarzast létrehoz6 berendezés
uzemeltetéséhez sziikséges engedély
iranti kérelem és azok mellékletei,
kornyezeti monitoring program,
munkahelyi és személyi monitoring
program, személyi dozimetriai
ellenérzés, mindségbiztositas,
veszélyhelyzeti felkészulés és
elharitas képzés, tovabbképzés,

a 38. § (5)-ben felsorolt terlileteken
belul (védo6felszerelés és
mérémuszerek hatékonysaganak
ellendrzése, hitelesités,
létesitmények terveinek sv.
szempontd, teljes fellilvizsgalata)
Sv. Leirds, MSSz elkészitése,
engedélykérelmek ...

A

C

D

Kérelmezhetd szakiranyok

Szakmai ismeretek

Képesitési feltétel

Szakmai gyakorlat

1. Egészségigyi alkalmazasolk,
beleértve cktatdst és kutatast

2. Nuklearis és egyéb ipari
alkalmaza=ok, beleérove okratast
&z kuratast

1. Dozimetria

2. Sugarbiolagia

3. Védekezés kilss
sugarterhelés ellen

4. Védekezés belsé
sugarterhelés ellen

5. Nuklearis méréstechnika

b. Belsd sugarterhelés szamitasa
7. Nuklearis |étesitmény
lzemeltetése

8. Radioaktiv hulladékok
kezelése

0. Orvosi diagnosztika ésfvagy
terapia

10. Nuklearis
kornyezet-ellendrzés

1. BSc vagy M5c szintl

- gépeszméerndk,

- villamosmérnak,

- biztonsagrechnikai mérndk,
- energetikai mérndk,

- kGrnyezetmérndk,

- vegyészmeéerndok,

- biomérndlk,

- egészseplgyi memaok,

- fizikus,

- mérndk-fizikus,

- VEgyEsz,

- infarmatikus,

- OrVos,

- fizikatanar,

- kémiatanar vagy

2. szakiranyd szakmérnck vagy
3.az 1. és 2. pontban
foglaltakkal egyenériéki
felsofokl szakképzettség s
mindegyik esetben atfogd
fokozatd sugarvédelmi
képzettseg,

i, mindegyik esetben szakértd
fokozatd sugarvédelmi

képzettseg

alapképzésben

szerzett végzettseg esetében
legalabb nyolc év, mesterképzés
esetében legalabb

ot év szakmai gyakorlat a 4.
mellékletben meghatarozott
szakiranyokhoz kapcsolodoan




SUGARVEDELMI SZABALYZATOK (Ml ALAPJAN ELLENORIZ?)

* Minden klinikan/intézetben: SE Munkahelyi Sugarvédelmi Szabalyzata, =30 oldal (altalaban az
irodan, a sugarvédelmi megbizottnal)

 Egyetemi Sugarvédelmi Szabalyzat (SvSz Weboldalan)

11111

SvMb. NEM iR SUGARVEDELMI LEIRAST!!!!

* Minden laboratériumban/munkahelyen: helyi sugarvédelmi szabalyzat, a laboratériumi,
munkahelyi specialitasokkal (=1-3 oldal, benne a sugarvédelmi megbizott neve és elérhetdsége)
uj kormany rendelet alapjan 50 oldal! d

« +SL Sugérvédelmi leiras (szakérté) Sv. Megbizott KOZREMUKODIK AZ MSSZ MEGIRASABAN DE NEM EGYEDUL iRJA

Rendellenesség észlelése a munkahelyen: BEIT szerinti eljaras!
* Klinikai/intézeti sugarvédelmi megbizott értesitése, elharitas azonnali elkezdése

* Ha helyileg nem mérhetd fel a kovetkezmény és/vagy nem harithaté el a
rendellenes helyzet, akkor az egyetem Sugarvédelmi szolgalat értesitése

 Szukségesetén: Engedélyez6 hatosag OAH, OSKSZ értesitése

Orszagos Sugareg. Készenléti Szolg. +36 20-93-64-847 E} ISMETLES

Orszagos Atomenergia Hivatal +36 20-54-75-656

 Személyiexpozicio tullépés gyanuja esetén a TLD elkuldése azonnali
kiértékelésre.



Ha valaki Sugarvedelmi szakertot vesz 1igenybe akkor:

1. Az OAH weboldalan kivalaszt egy szakértot (lehetoleg olyan kollégat
akinek van méroeszkoze)

2. Egyetemen a szakértoi feladatokat a szolgalat vezeto latja el!

3. Az OAH weboldalan 1év0 Utmutato alapjan megiratja vele a
sugarvedelmi leirds és a szabalyzatot + a fizikal védelmai tervet ha kell

4. Ellendrzo mereseket vegezett a szakertovel vagy mas szervezettel
(Egﬁ/etemen a S.V.Sz-alfOD (MKEH altal hitelesitett miiszerek pl.
ionkamras dozis teljesitmény mérovel!!!

5. Betizeti az eljarasi dijakat, hianypotol stb. részt vesz az eljarasban amely
helyszini szemlevel €s hatosagi méréssel zarul. o7
21 =

Igy néz ki az ionkamras dozis teljesitmény
mél'(") X'ray! ! ! ! $V-2, 5z, Gtmutaté

lonizalé sugarzast létrehozd, de radioaktiv
anyagot nem tartalmazé berendezés
lizemeltetési engedélykérelmének
osszeallitasa




https://www.haea.gov.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/92BD454069426F45C1257F6200271653/$FILE/SV_Szak%C3%A9
rt%C5%91k_aktu%C3%A1lis%20lejarattal_szakirannyal_2024.11.04.pdf

Sugarvédelmi szakértdk listaja
Frissitve: 2024.11.04.

Teljes név

Engedély szdima

Ervényes

Viros/virmegye

Elérhetiség

Engedélyezett szakteriilet

Antus Andrea

SVR-HAITME

2028.05.02.

Tolna

antusa(kukac)npp.hu
6 (20 25 §1 453

-nukleiris és egyéb ipari alkalmazdsok, beleértve oktatist és kutatdst

Acs Ferene

SVR-HAI 1085

2026.03.08.

Bies-Kiskun/Kecskemét

acsfer(kukac)kmk hu
0 (70 38 92 145

-egészaégigyi alkalmazisok, beleénve az oktatist és a kutatdst

baeskai_zoltan_peter(kukac jgmail.com

gvi alkalmazisok, beleérive az okistist és a kutatdst

Bacskai Zaltin Péter SVR-HAIFE06 2028.12.04. Miskole 6 (T0) 77 59 145 5 egyeh ipari alkalmazisok, beleértve oktatist & kutatist
Baksay Attila SVR-HAI9328 2029.02.22. Pest bakk ”3'('::‘[‘:;‘]'rﬁ'ﬁf_fﬁ":ﬁ“'””“’ -nukleris és cgyeb ipari alkalmazisok, beleértve oktatdst & kutatist

Ballahdsné Vasks-Potharn Henriett SVR-HAL4EI 2028.02.10 Bécs-Kiskun potham hearicti(kuk: mail.com gyi alkalmazisok, beleértve az oktatist és a kutatist
. " o i 06(30) 38 ri alkalmazisok, beleérive oktatdst és kutatist

Ballay Liselé Dr. SVR-HAIT145 2028.05.19. Budapest "b"l[':-"t';‘]'f;j"';'%"'ll:'l'“"‘“ —egészsigigyi alkalmazisok, beleénve az oksatist és a kutatist
b I -nukleiris és egyéb ipari alkalmazisok, beleértve oktatist & kutatist

Balogh Gergely Pal, Dr. SVR-HAI 985 2029.01.09. Borsod-Abaiij-Zemplén balogh e . "]"I"{qu:ﬁ“ﬂ’*;“” com -egészséghgyi alkalmazdsok, beloértve az oktatist és a kutatist

. . bardonjikukac jgmail.com
Bardon Jazsel SVR-HAIMIE 2025.12.10. Tolna 06 (20)93 09 568 -nuklciris és egyéb ipari alkalmazisok, beleértve oktatist és kutatist
Biitor Gergi SVR-HAI2E35 2026.11.03. Veszprém bator. gergo(kukac jhotmail_com

lor Lergh e SRR Szp 0H{TIH] 67 334 -nuklediris és egyéb ipari alkalmazisok, beleérive oktatist és kutatist

Bednir Andris

SVR-HAIT419

2028.06.27.

Veszprém

b abednan kukac hgmail com
D6{TH32 59 335

-nukledris és egyéb ipari alkalmazdsok, beleértve oktatdst és kutatdst

szakerto.sugved(kukac)gnail com

figyi alkalmazisok, beleérive az okiatist és a kutatist

-

Bertalan Baldzs SVR-HAL4000 2027.04.06. Baranya 06 (70) 61 04 396 —||:|kl|..su:. és egyéh ipari alkalmazisok, beleérive oktatist és kutatdst
; -eg fgyi alkalmazasok, beleénve az okiatist és a kutatist
Bertalan Csaba SVR-HAI 2028.08.07. Baranva bt‘"“'-"’a“!‘;’:;‘*(::‘:’]‘:ﬂ?ﬁ'(“'-“]-mm -nukledris és egyéh ipari alkalmazdsok, beleértve oktatist & kutatist
- h (30) 5 340
Bodnir Ribert SVR-HAI 6T 2026.01.19 Tolna bodnarmkukac npp.hu -nukledris és egyéb ipari alkalmazdsok, beleértve oktatdst és kutatdst
: e 0 (2093 09 520
Bodnirné Knapiczius Kinga SVR-HAIMODS Tolna -nukledris és egyéb ipari alkalmazdsok, beleértve oktatdst és kutatdst

Bador Kiraly

SVR-HAI4525

Budapest

-nukledris és egyéh ipari alkalmazisok, beleértve oktatdst és kutatist
- epészséaligyi alkalmazizok, beleérive oktatist éa kutatist
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HIREK ~ SAJTOSZOBA  KARRIER
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ATKOZAS Kezddoldal / Hirek / Tajékozta z0AH e az elektror igyintézés rendszerével kapcsola a
LTOK reos - .o s . .
Tajékoztatas az OAH eljarasaiban az elektronikus Kapcsol6ds dokumentumok
DEK( ADATOK Ugyintézés rendszerével kapcsolatos valtozasokrol P
FABALYOZAS, UTMUTATOK
77 e RNYOK, JELENTESEK A Személyre Szabott Ugyintézési Feliilethez (a
| y ott Ugyl
egszunlk az ATDR' tovabbiakban: SZUF-portal) torténd csatlakozas
- ATVANYOK, SZOFTVEREK kovetkeztében az Orszagos Atomenergia Hivatal (a
£ OGYINTEZES tovabbiakban: OAH) kozigazgatasi hatosagi eljarasaiban az O’Hj
i elektronikus Ggyintézési rendszer valtozni fog. 2024.
BEJELENTESEK KEZELESE november 15-én 18 oratdl az atomenergia hatosagi Téjekoztatas
eljarast tamogato elektronikus dokumentacids
rendszerben (ATDR) torténd elektronikus dgyintézés
.o . lehetdsége megsziinik. A SZUF-portalon az OAH Ugytipusai 2024, november 18-an reggel 8 6ratol
RENDKIVULI HIREK . -
erhetdk el.
OROSZ-UKRAN KONELIKTUS 2024. november 15-én 18 6ratol november 18-an 8 6raig nem tudnak beadvanyokat benyujtani
az OAH-hoz.
%024'29'2ﬁ, S _ Az OAH kozigazgatasi hatosagi eljarasaiban a digitalis we sss x @ mecwwnsommin s x M Sttt som x B Arcoistsmamons Ogs X+ - 0 x
Osszefoglalo jelentest tett kozze a nyujtasanak egyes szabalyairol szolo 2023. évi ClIl. tOrve sseom * B0 @

NAU az ukran helyzetrdl

2024.08.13
NAU-kozlemény a Zaporizzsjai
Atomerdmitivel kapcsolatban

2024.07.09

NAU-kézlemény az Ujabb,
zaporizzsjai atomeromu elleni
drontamadasrol valamint a tobbi
ukran nuklearis |étesitmény

e

https:/fwww.haea.gov.hu/web/v3/OAHPortal.nsfiweb?OpenAgent&article=news8wid=281EE46FE195...

E AR lrjon ide a kereséshez

bekezdése alapjan elektronikus Ggyintézésre kételezett
kapcsolattartasi format valasztd termeészetes személy lgyfi
kizardlag a https://magyarorszag.hu/ kormanyzati honlap e
portal) keresztal nyudjthatjak be beadvanyaikat az egyes Ug
figyelmét, hogy a SZUF-portalon keresztil torténd dgyintézé
2024. december 20-ig még biztositia az ATDR-felllet
Ugyfeleink &ltal kordbban az ATDR-ben meginditott tgyekbs
nem mentett dokumentumokat le tudjak télteni, el tud

[ ] Digitalis

.D Allampoigarsag A digitslis sllampoigarssgrél A mobilalkalmazasrél  Allami és piaci szereplSknek  DAP Szolgaitatasok
Program S

Az allami szolgaltatasok

elérhetové valnak
mobiltelefonon is

Valj digitalis allampolgarra, és hasznalj egyre tobb szolgaltatast
folyamathan 1évé eljarasban 1j dokumentumot (pl. hidnypd SICeCe et Svisees
jogosultsagot igazold meghatalmazast) benyudjtani az ATDR

mar nem lehetséges.

@& App Store-bs! || P Google Play

Digitalis Allampolgar mobilalkalmazas

A Digitalis a Digitalis g Program kulcsa. Az 2

. FEUREp R



I (1) KarnyGjtasayira a gySzelem: X 0 K&zponti Azonositasi Ugynik X

adcbbs5e0f182b1d4a05¢c966

lalkalmazassal is azonosithatja magat.

& Vissza az el6z6 oldalra

O

Bejelentkezés

VValasszon azonositasi modot!

DAP mobilalkalmazae

Tovébb a(z) DAP mobilakalmazas oldalra

Ugyfélkapu+

( Ugyfélkapu )

Tovabbi azonositasi modok v

Nem tud bejelentkezni? Segitseg

& Vissza az elozo oldalra
Bejelentkezés
DAP mobilalkalmazassal

QR-kod beolvasasa

Nyissa meg a DAP mobilalkalmazast, és olvassa
be a QR-kddot!

Hogyan miikodik?

1. Nyissa meg a DAP mobilalkalmazast.

2. Valassza ki a QR belépés funkciét.

3. Olvassa be a QR-kédot a telefon
kamerajaval.

4. Engedélyezze a bejelentkezést.

@© Mégnem hasznalja a DAP

P T T | P P A .

Az

Af
erd
géy

Carmyljtsmyira a gydeelem: X Kazponti Azoncsitisi Ugynik X & Ren

@ Rendelkezés FSZyI6IKVTMjUZInD.eyItYXhfYWdlljoiNjAwliwiYXVkljoiZGFwX2)hY 2tibmRfaXNzd WV yliwi

nFsZylalkVTMjU2In0.eytYXh P WidlljoiMjAwliwi YV idjoi GPwX2IhY2tibmRfaXh

® Kbzponti Azonositasi Ugynék

A

Atiranyitas...

ATDR

SZUF
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I Vezetdi engedély hosszabbitas >
CSALAD Tajékoztatas kozuti kozlekedési >
OKTATAS, KUTATAS el6életi pontokrol
EGESZSEGUGY Idépontfoglalas kormanyablakba, >
PENZOGY okmanyirodaba

JUTTATAS, SEGELY

EESZT- ELEKTRONIKUS EGESZSEGUGYI »

Milyen funkciékkal indult el a Digitalis Hogyan lehet regisztralni a Digitélis Digitalis Allampolgar alkalmazas

v

v

v

v

v
NYUGDI) b4 Allampolgar alkalmazas? Allampolgar alkalmazasba az eSzemélyi regisztracié véglegesitése SZOLGALTATASI TER
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I NAV Ugyfélportal szolgaltatasok >
UTAZAS KULFOLDRE v
- L | i =
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TULAJDON v
OKMANYOK < I Lakcimbejelentés >
KOZIGAZAATAS. JOS >4 Adatigénylés a Jarmu Szolgaltatasi >
MEZOGAZDASAG, v — Platformon
KORNYEZETVEDELEM
VALASZTAS | e-Bejelentd regisztracio >

KOZUZEMI SZOLGALTATOK W - : > X
BIROSAG v Gyakran ismetelt kérdések a Digitalis Mi a teendo a digitalis Mar Google Pay-jel és Apple Pay-jel is
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Engedély kérelem osszeallitasa:

- Alairassal jogosult személy irja ala vagy hivatalos meghatalmazott

- Engedély kérelem, mellékletek, OAH-Azonositék!!!! (ha nincs akkor kérni kell +2 hénap)

- Mellékletek hitelesen alairva (SZUF hitelesités)

- Eljarasi dijak befizétése. (11/2022. (XIl. 29.) OAH rendelet az Orszagos Atomenergia Hivatal egyes
kozigazgatasi eljarasaiért és igazgatasi jellegli szolgaltatasaiért fizetendé dijakrol (2024.05.09)(62 700Ft+38
800Ft eljarasi dij) OAH elétt s

- Hianypoétlasok teljesitése

- Hatarozat

- Ellenérzés

- Uzemeltetés

Mellékletet SVR-ben, ha abban nincs akkor
kérni kell az OAH-16. Természetesen a
SZUF-6n keresztuil.

Az hatdsagi eljarasokra az AKR. (altalanos
kozigazgatasi torvény hivatkozik,
elméletben. Pl. eljarasi hatarid6k.

Az iigyintézési hatérids szimitasa

Hatarozat meghozatala utan

T
v

https://akr.kormany.hu/ugyin =
tezesi-hatarido-szamitasa



https://www.haea.gov.hu/web/v3/oahportal.nsf/D92D6717E7F
49D60C1257C63003206EF/$FILE/F%C5%91bb%20%C3%BCg
yint%C3%A9z%C3%A9si%20hat%C3%A1rid%C5%91k.pdf

Fobb ugyintézési hatariddk

1

Az atomenergiardl szold 1996. évi CXVI. Torvény 17. § (2)
bekezdés 1. pont b) alpontjaban foglalt 1étesités, bdvités
engedélyezése és a 17. § (2) bekezdés 12. pontja szerinti
nuklearis |étesitmény biztonsagi dvezetének kijeldlése
esetében

12+3 hdnap

17. § (2) bekezdés 15. pontja szerinti radioaktivhulladéktarolo
letesitése engedélyezésének es a 17. § (2) bekezdes 12.
pontja szerint radioaktivhulladék-tarold biztonsagi dvezete
kijelolése esetén

12+3 honap

17. § (2) bekezdés 1. pont b) alpontja szerinti, a nukledris
|étesitmény Uzembe helyezéséhez, zemeltetéséhez, tervezett
tuzemidején tdli Gzemeltetéséhez, Gzemen kivil helyezéséhez,
megsziintetéséhez sziikséges engedélyezés esetében

11 hénap

17. § (2) bekezdés 10. pontja szerinti, az Iddszakos Biztonsagi
Feliilvizsgalat végrehajtasa, a tovabbi lizemeltetés
feltételeinek meghatarozdsa, és a szlkséges intézkedések
végrehajtasanak elrendelése a fellilvizsgilat eredménye
alapjan, illetve az Iddszakos Biztonsagi Jelentés altal, valamint
az Iddszakos Biztonsagi Felllvizsgalat keretében azonositott
eltérés jovdhagyasa

11 hdnap

17. § (2) bekezdés 5. pontja szerinti engedélyezési eljarasban
(a nuklearis létesitmény és a radioaktivhulladék-tarold
atalakitasahoz sziikséges engedélyezes) ha a nuklearis
létesitmény atalakitasa miatt a nuklearis létesitmény
uzemeltetési engedélyének modositasa szikséges

11 hdnap

17. §(2) bekezdés 15. pontja szerinti engedélyezési eljarasban
(a radioaktivhulladék-tarolo telephelye

vizsgdlatanak és értékelésének, telepitésének, létesitésének,
uzemeltetésének, atalakitasanak, lezarasanak, aktiv
intézményes ellendrzésének engedélyezése, ellendrzése,
tovabba passziv intézmenyes ellendrzésének engedélyezése),
beleértve azon dtalakitdsokat, amelyek a radioaktiv-hulladék
tareld |étesitmény Uzemeltetési engedélyének modositasat
igénylik, kivéve a tarold létesitmény telephelye vizsgalatanak
es értékelésének, telepitésének, létesitésének eseteit

11 hénap

17. § (2) bekezdés 18. pontjaban meghatarozott nuklearis
|étesitményre, radioaktiv hulladék dtmeneti és végleges
taroldjara vonatkozo tervezési alapfenyegetetiség
megFallanitisa &< feliilvizsgalata. fizikai védelmi rendszer fizikai

8 honap




7.1.9.Nyitott, valamint zart sugarforrasokra vonatkozé kovetelmények

Nyitott és zart sugarforrasok meghatarozasa

Zart radioaktiv sugarforras (sealed radioactive source) def:

Radioaktiv anyag, amelyet tartosan egy vagy tobb tokba zarnak és/vagy
valamely anyaghoz szorosan van kdtve. Az alkalmazasi korulmények és

kopas miatt a zart radioaktiv sugarforras zartsaganak fenntartasahoz

(ezeknek) a tok(ok)nak és/vagy anyagnak megfeleléen ellenallo(k)nak kell

lennie(lenniluk).
1. MEGJEGYZES: E nemzetkdzi szabvanyban a témor megfogalmazas érdekében a Bart
sugarforraskifejezést hasznaljuk a @art radioaktiv sugarforrasthelyett.

3.2. zart (leaktight)
Olyan zart sugarforrasokra alkalmazott szakkifejezés, amely a zartsagvizsgalat soran tel;
az 1. tablazat szerinti kovetelményeket.

3.3. tok (capsule)
Altalaban fémbdl késziilt védSburkolat, amelynek célja megelézni a radioaktiv anyag
szivargasat.

SVR: szolgalati id6: a zart sugarforras gyartoja altal meghatarozott azon idétartam, amel
a felhasznalasra vonatkozo szabalyok betartasaval a sugarforras megfelel a tervezett
igénybevételekkel szemben tamasztott kovetelményeknek;

Nyitott sugarforras: radioaktiv anyag, amelyre nem teljesul a zart
sugarforrasra vonatkozo kovetelmeény
Hulladék kezelés/tarolas , mentesités felszabaditas

1. tablazat: Kiilonbdzd wzsgalatl maodszerek detektalasi kiiszobértékei és a zartsag hau'arértéhei

2015, méjus

MAGYAR SZABVANY

MSZ EN ISO 2919

Sugarvédelem. 2art radioaktiv sugarforrasok.
Altalanos kévetelmények és osztalyozas
(1ISO 2919:2012)

Radiological protection. Sealed radioactive sources. General requirements and classification
(180 2819:2012)
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Vizsgalati modszer Srakasz Detektalasi kii- A zartsag hatarériékei 3
szibertek - - ) - )
Mem kiaztathato Kiaztathato vagy .
tartalom gazallapota tartalom | -
Aktivitas, Bg kBq y
Meritési proba (forrd folyadék) 5.1.1. 101 0,2 0,2
Meritési proba (foralasos) 512 101 0.z 0.2
Folyadékszcintillatoros meritési 513 o1 0.2 0.2 B
proba
. T : n D2 i
Gazemanacios proba 5.2.1. 4-0 4 - ERn12 bra) :
Folyat?e!&::hzm nltlllatcurc:s 522 0,4-0,004 _n - 0,2 .
emanacios proba [T Rn/2 ora)
Medvesddrzsvizsgalat 531 101 0,2 0,2 -
Szarazdorzsvizsgalat 532 101 0,2 0,2
Standard hélium szivargasi sebesség, pPa-mi-s™
Héliumpraba 6.1.1. 10710~ 1 10~ ¥
Hélium-nyomasproba 6.1.2. 1-1072 1 107 1
vakuum-buborékpriba B.2.1. 1% 1 = -
Forro folyadékos buborékproba 622 1% 1 - 3
Gazbuborékes nyomasproba £.2.3. 1% 1 =
Folyékonynirogén-buborékprba 6.2.4. we 1 107
Viztdmeg-névekedeés, ng
Viznyoméasproba 6.3 10 | 50 | =
1) Mem alkalmas.
2) Ezen detektalasi kilszobertékek csak egy lyukon keresztili szivargashoz alkaimazhatoak megfeleld lthatosag esetén
3) Mem =iy émekeny.




Zart és nyitott sugarforrasok hasznalatanak jogszabalyi el&irasai (Svr. 43-44. §)
Engedély: haszalata tarolasra, hasznalati id6 meghosszabbitasra, mindsitésre, hulladék, felszabaditas, berendezés tipus engedélyére, atadas,

nyilvantartas, mdbizonylat beszerzés....

Svr. 43. 8 (a Fizvr. szerinti 1., 2. és 3. kategdrianal):
legalabb 3 (1) évente zartsagvizsgalat (pl. ISO 9978) rendszeres ellenbrzés (tarolasi, felhasznalasi hely, berendezés) dokumentalt intézkedések, utmutatok,

eljarasok, hasznalaton kivlliek vissza a gyartonak vagy atadas mas felhasznaldonak atadas esetén engedély ellenérzése.

Zartsagvizsgalatot sugarvédelmi szakértd, kulsé szolgaltato végezhet (engedélyes is, ha az MSSZ-ben rogzitett a mddja stb.)

Felszabaditasra vonatkozo eléiras:

SVR 3. § (1) Radioaktiv anyag bejelentési kotelezettséggel felszabadithatd a sugarvédelmi hatdsagi felligyelet aldl, ha:

a) a radioaktiv anyag aktivitas-koncentracioja az altalanos mentességi aktivitas-koncentracio ala csdkkent, vagy

b) zart sugarforras esetén a 100 napnal rovidebb felezési idejl sugarforras aktivitasa nem haladja meg a vonatkozd mentességi aktivitast, a 100 napnal
hosszabb felezési idejl sugarforras aktivitasa nem haladja meg a vonatkozd mentességi aktivitas 1/10-ét és transzuran elemek aktivitasa nem haladja
meg a vonatkozé mentességi aktivitas 1/100-at. Ha a radioaktiv anyag egynél tobb radionuklidot tartalmaz, minden egyes radionuklid aktivitasa és a

hozza tartozé mentességi szint hanyadosaibdl képzett 6sszegre kell teljesulnie a kritériumnak.

Rendkivuli események kezelésere vonatkozé SVR elbirasok:
36. 8 (1) Az atomenergia alkalmazasa soran sugarvédelmi szempontboél rendkivili események kozé tartozik kilondsen
d) a zart sugarforras — kivéve mentességi szint alatti sugarforras — zartsaganak megszlinése a szolgalati idén vagy annak engedélyezett meghosszabbitasan

belul, vagy

A RADIOAKTIV ANYAGOK ALKALMAZASARA ES IONIZALO SUGARZAST KIBOCSATO BERENDEZESEK UZEMELTETESERE VONATKOZO KOVETELMENYEK
41. 8 (1) Zart sugarforras, kivéve mentességi szint alatti sugarforras csak a felhasznalasi idén belul hasznalhato fel. A felhasznalasi id6é hossza eltérd
engedély hianyaban a gyarto altal meghatarozott szolgalati id6. Szolgalati idé meghatarozasa nélkul zart sugarforras, kivéve mentességi szint alatti

sugarforras nem hozhaté forgalomba.
(2) A Fizvr. 1. melléklete szerinti 1., 2. és 3. kategdriaba tartozo zart sugarforras csak a gyarté altal adott visszafogadasi garanciaval vasarolhaté.

A felhasznalasi idé meghosszabbithato, alkalmanként legfeljebb 5 éves id6tartammal. A zart sugarforras felhasznalasi ideje csak akkor hosszabbithaté
meg, ha sugarvédelmi szakértd bevonasaval elvégzett elemzés igazolja, hogy a sugarforras a tovabbi felhasznalas soran is biztonsagosan alkalmazhatd. Az

elemzésben a sugarforras integritasanak megmaradasat az alabbi eljarasok egyikével lehet igazolni:
a) a sugarforrast teljes élettartamaban olyan korulmények kozott alkalmaztak és olyan feltételek mellett tervezik hasznalni, amelyek soran a sugarforras

igénybevétele — minden vonatkozo paraméter tekintetében — nem haladja meg a sugarforras tervezési igénybevételi mértékének 50%-at, és a
meghosszabbitott felhasznalasi idé nem haladja meg a gyarto altal megallapitott szolgalati id6 kétszeresét,.................... stb felsorolas



Nyitott sugar forrasok A kiilsé sugérterhelés elleni védekezés alapjai
Kategorizalas: l‘é\_/O_lség,_ ido, é({?yékolés | | o
« mentességi szint szerint minimalisan sziukseges mennyisegek, begyakorlas inaktiv korulme

. D veszélyességi all. Szerint FIZVED kozott, munkahelyi és személyi dozimetria

. alapmennyiség szerint (MSZ 62—7) radioaktiv anyag (rendellenes) inkorporacidjat, ill. gyanujat azonnal

. . . ey jelenteni kell (sv. megbizott és vezeto)
(AM' AMAD 1mikron inhal. 20m3v lekotott ef. D OkOZ) az ellenérzott terileten mas tevékenységet (étkezes, kozmetikumok

* Kalon gyors felezési ideju (t1/2<100nap) hasznélata stb.) végezni, egyéb anyagokat, targyakat bevinni, tarolni tilos!
 Hulladék kezelés/tarolas , mentesités felszabaditas 65 napnal rovidebb felezési idejl izotépokat a lebomléasig helyben kell
tarolni

* Védekezés (idb, tavolsag, arnyékolas) . o i o
| A s 3 az atmeneti taroloban az anyagokat megfeleloen jel6lni kell (izotop,
lzotoplaboratériumokra vonatkozé eléirasok (- 7.3.2. tétel) becsiilt aktivitas, datum, varhato elszallités)

MSZ 62-7:2017 szabvany, a munkafellletek, padlé és falak kialakitasanal figyelembe kell venni a mentesités
dekontaminalas) kovetelményeit, porlédassal, parolgassal jaré milveletnél a szennyez6dés elkerllésére intézkedéseket
kell tenni (pl. elszivo fulke vagy boksz hasznalata) radioaktiv anyag ellendrizetlenul nem kerulhet ki

(kibocsatasok > 15/2001. (VI. 6.) KoM r.),a radioaktiv hulladékokat szelektiven kell gyUjteni,

gondoskodni kell az atmeneti tarolasukrol (lebomlasig vagy kiszallitasig),hulladék kezelés, vedbeszkozok,

A bels6 sugarterhelés elleni védekezés alapjai

sugarvédelmi eldirasok betartasa

beépitett €s egyéni védelem

(dekorporacio)

42. 8§ (Tarolas)A 65 napnal hosszabb, de 100 napnal rovidebb felezési idejd radionuklidokat tartalmazé - és a 100 napnal
hosszabb felezési idejl radionuklidokat az altalanos mentességi szint alatti mennyiségben tartalmazo - radioaktiv hulladék
munkahelyi radioaktivhulladék-taroldban torténd tarolasa is megengedett mindaddig, amig az radioaktiv hulladéknak
mindsul.

SVR 44. 8.Nyitott radioaktiv sugarforrasokra vonatkozo kovetelmények (felsorolas)



44. § (1) Nyitott radioaktiv sugarforrasokkal kapcsolatos rendszeres munkavégzeés, tovabba nyomjelzéstechnikai, mezégazdasagi vizsgalat, kisérlet esetén a radioaktiv
anyaggal kapcsolatos el6készité miivelet kizarolag izotoplaboratéoriumban végezheto.

(2) Az izotoplaboratérium kialakitasanak és felszerelésének biztositania kell a kiils6 és a bels6 sugarterhelés elleni védelmet. Az izotoplaboratorium kialakitasaval és
felszerelésével kapcsolatos kovetelmények els6dlegesen a felhasznalt radioaktiv izotop aktivitasatol, fajtajatol és a felhasznalas, illetve a végzett miveletek tipusatél
fuggnek.

(3) Nyitott radioaktiv sugéarforras izotéplaboratériumon kiviili felhasznalasat vizsgalati tipusonként kell megtervezni és engedélyeztetni.

(4) Az izotoplaboratéorium kialakitasakor azt a munkatertletet, ahol radioaktiv izotéppal kapcsolatos muveletet végeznek és a munkavégzésre étesitett egyéb
munkateruleteket egymastol elvalasztva kell kialakitani.

(5) Nyitott radioaktiv sugarforrast felhasznalé munkahely butorzatat, felszerelési targyait, padldzatat és falait ugy kell kivalasztani, kialakitani, hogy azokon szlikség szerint
hatasosan elvégezhetd legyen a dekontaminalas.

(6) Porlédassal, parolgassal jaro mlveletek végzése soran a szennyez6dés elkerulésére megfeleld intézkedéseket kell tenni.

(7) Az engedélyes megfelel6 intézkedésekkel gondoskodik arrél, hogy az izotoplaboratoriumbol ellendérizetleniil radioaktiv anyag ne keruljon ki.

(8) Az izotéplaboratériumban keletkez6 radioaktiv hulladékot fizikai és kémiai tulajdonsagaik alapjan elkulonitve kell 6sszegyUjteni, és gondoskodni kell a radioaktiv
hulladék lebomlasig vagy elszallitasig torténé atmeneti tarolasarol.

(9) Nyitott radioaktiv sugarforrasokkal kapcsolatos munkavégzésre vonatkozé sugarvédelmi eléirasok az alabbiak:

a) az izotoplaboratorium teruletén azt a munkatertletet, ahol a munkavégzés el nem harithato kovetkezményeként a kornyezeti dozisegyenérték-teljesitmény
idélegesen meghaladhatja a 20 pSv/h értéket, az erre utalé figyelemfelkelt6 tablaval kell ellatni,

b) a laboratdériumban egyszer hasznalatos eszkdzdket kell hasznalni, amennyiben ez nem noveli meg indokolatlanul a keletkezd radioaktiv hulladék mennyiségeét,

c) minden sugarveszélyes munkahelyet el kell latni az ott felhasznalt izotopok fajtajanak é€s aktivitasanak, valamint az elvégzend6 feladatoknak megfeleld, sugarvédelmi
célokat szolgalé munkaeszkdzdkkel, egyéni véddeszkozokkel, dekontaminalé anyagokkal és magyar nyelvii kezelési utasitassal rendelkezé sugarvédelmi
mérémiiszerekkel,

d) az engedélyezett technolégiai folyamatoktol valé eltérés kovetkeztében elé6allo radioaktiv anyag belégzést vagy lenyelést, vagy ennek gyanujat a munkavallalé a
munkahelyi sugarvédelmi megbizottnak és a munkahely vezet6jének haladéktalanul bejelenti,

e) ellendrzott terluleten a radioaktivizotoppal kapcsolatos munkavégzés korén kivul es6 tevékenységet végezni, vagy a munkavégzéssel 6ssze nem fliggo targyat
bevinni, ott tarolni tilos,

f) nyitott radioaktiv sugarforrast felhasznald laboratoriumban dekontaminalo készletet kell készenlétben tartani, amir6l az engedélyes gondoskodik a laboratorium
munkateruleteinek, a munkavallalok létszamanak, a felhasznalt radioaktiv készitmények aktivitasanak és fajtajanak figyelembevételével,

g) a dekontaminalé készletet, amely kizardlag a radioaktiv szennyezettség mentesitésére hasznalhatd, a munkaterulet kozelében, konnyen elérhetd, felirattal megjelolt
helyen kell tarolni, és hasznalatara a munkavallalokat ki kell oktatni,

h) a munkahely falainak, padléjanak, felszerelésének szennyez6dése esetén a szennyezett feluletek kozvetlen dekontaminalasa — a munkahelyi sugarvédelmi megbizott
iranyitasaval — az ott dolgozé munkavallalék feladata, tovabba

i) ha a szennyez6dés a tevékenység megsz(iinését kovetben derul ki, a 49. §-ban foglaltak szerint kell eljarni.

(10) Nyitott radioaktiv sugarforrast mas személynek torténé atadasa el6tt az atomenergia alkalmazodja, kételes megbizonyosodni arrol, hogy a nyitott radioaktiv
sugarforrast atvevé rendelkezik a megfelel6é engedéllyel. (INES skala ? 1 I.kat forrasoknal)
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7.1.10.A Sugarvédelmi Leiras rendeltetése, fobb tartalmi kovetelményei
Svr. 7. melléklet — az SL feladata az alabbiak értékelése:

1. Atevékenység sugarbiztonsaga
2. A munkahely kialakitasa

3. Atervezett (normalis és potencialis) és veszélyhelyzeti foglalkozasi és lakossagi sugarterhelés
4. Sugarvédelmi célu szervezeti biztonsagi intézkedések

Tablazatok - Adatlapok

1. Aradioaktiv anyagok alkalmazasi engedélykérelméhez
2. Az ionizalo sugarzast letrehozo berendezések Uzemeltetési engedélykérelméhez
3. Anem helyhez kotott sugarveszélyes szolgaltatasi tevékenység végzésének engedélykérelmeéhez

1.A tevékenység sugarbiztonsaganak értékelése
a sugarveszélyes tevékenység indoklasa (» 7.1.1. tétel)
- a tevékenység célja
- technologiai folyamatok leirasa
- kockazatok bemutatasa
2.A sugarveszélyes munkahely kialakitasanak értékelése
a telephely alkalmassaga (A-szintl izotoplabornal)
a létesitmény kialakitasa (szabvanyoknak valo megfelelés)
-alaprajzok, sugarforrasok tarolasa, mozgatasa
- helyiség méretei, szabvanyok altalanos eléirasainak teljesitésehordozhato
berendezések és sugarforrasok terepi alkalmazasa esetén terv a helyszin
korulhatarolasara a biztonsagi funkcidok bemutatasa
- elszivo rendszerek, folyékonyhulladék-gy(jtd rendszerek (részegységek,
nyomvonal a kibocsatasi pontig)
- telepitett dozis- és dozisteljesitmény-mérdk, levegbaktivitas-koncentracio
mérék, személyek és aruk szennyezettség-ellen6rz6 monitorok
mobil vagy beépitett arnyékolasok jellemzdi
3.A potencialis lakossagi és foglalkozasi sugarterhelés értékelése (normal Gzemi,
Uzemzavari és baleseti kortilmények)
a sugarvédelem kialakitasanak optimalasi szempontjai
-rendszerszintl megkozelités
-a bels6 szennyezddés kockazatanak csdkkentése
-foglalkozasi dézismegszoritas(ok) értéke a kornyez6 lakossag védelme
-besugarzasi utvonalak, legnagyobb varhaté dozis
-lakossagi dozismegszoritas értéke
-a létesitmény és alkalmazas NVH VTK besorolasa (» 4.3. tétel)

a radioaktiv hulladékok jellemz6i és mennyiséguk

a radioaktiv kibocsatasok utvonala, lakossagi sugarterhelés becslése (kiemelt létesitményeknél hatarértékek
és kornyezeti kibocsatasi terv > 15/2001. K6Mr.)

4.Sugarvédelmi célu biztonsagi intézkedések

felel6sségi korok

ellebrzott és fellgyelt teruletek (- 7.1.6. tétel)

diagnosztikai és terapias munkahelyek sugarvédelme

sugarvédelmi minéségbiztositasi program

sugarvédelmi ellen6rzések és mérések programja

paraméterek normal Gizemi jellemzd tartoméanya

a létesitménybe valé bejutas szabalyozasa

sugarvédelmi oktatasi terv (munkahely-specifikus)

jelentéskoteles események és kezelésiik mddja

Tablazatok - Adatlapok

1.A radioaktiv anyagok alkalmazasi engedély-kérelméhez

2.Az ionizalé sugarzast létrehozo berendezések lizemeltetési engedélykérelméhez

3.A nem helyhez kotott sugarveszélyes szolgaltatasi tevékenység végzésének engedélykérelméhez

Mit hogy szabad csinalni, mi hol mennyi? Hogy mérhetd, hogy arnyékolhatd,
mennyiideig ki hogy dolgozhat vele. Mi hol van, hol tarolhatd hogy tarolhato,
mennyi aktivitas tarolhaté kezelhet6 egyszerre, mibe tegyem, milyen fulke
,milyen maszk, milyen kopeny, képzések, végzettseg, doziméret kel nem
kell?



EG. Specifikacio:

1. Atvilagité rontgenvizsgélatok sugarvédelmi eléirasai:

(1)Atvilagitas kozben a vizsgalatot végzé személynek 0,5 mm 6lom egyenértékii kdpenyt, 0,
5 pajzsmirigy védét és 1-0,5Pbmm szemuveget kell viselnie.

(2)Paciens dozis csokkentése érdekében torekedni kell a sugar id6 roviditésre.

(3)Az alabbi védb eszkozoknek rendelkezésre kell allniuk:

a)legalabb 0,7 mm 6lom-egyenértéki véddbilés(ek);

b)trochoszképos vizsgalatokhoz legalabb 0,7 mm 6lom-egyenérték(i mozgathatd
véddpajzs(ok);

c)legalabb 0,25 mm 6lom-egyenértéki kesztyl (k);

d)legaldbb 0,25 mm élom-egyenérték(i hosszu kdopeny(ek) és mellény(ek) (trochoszképos
vizsgalatokhoz);

e)traumatolégidban képerdsitds atvilagitashoz legalabb 0,15 mm 6lom-egyenértékd
hosszu kopeny(ek);

f)sebészeten legalabb 2 par 0,1 mm 6lom-egyenérték(i keszty(;

g)csecsemd és gyermek, valamint magatehetetlen beteg rogzitéséhez legalabb 0,25 mm
6lom egyenértékd, tenyér feldl nyitott keszty(i(k), hosszu alkarvédelemmel;irrigatorallvany;
i)Jangiografianal legalabb 0,25 mm 6lom-egyenértékd kopeny(ek) és 0,5 mm élom-
egyenértékl szemuveg(ek) (személyi felszerelés).

2. C-ives sebészeti képerdsitd és DSA sugarvédelmi elbirasai:

(1)Atvilagité lzemmaoddban a méréseket az orvos védett tartézkodasi zénajaban kell
végezni. Az 1 mA cséaramra megadott doézisteljesitmény a zéna 40-160 cm magassagu
savjaban ne haladja meg a 15 pSv/h értéket.

(2)Direkt sugart a paciensen kivul ra iranyitani mas személyre tilos.

(3),,Skinpeakdose” SPD triggerlevel 3Gy esetében el kell beavatkozni, szervekegyenérték
dézisai irodalmi konverzids faktorokkal is megbecsulhetéek.

(4)A DSA beavatkozasoknal paciens sugarvédelmi érdekében az ICRP 120-ajanlasokat kell
figyelembe venni. Ezekben az triggerlevel ajanlas ,skinpeakdose” SPD=3Gy, KAP
(5)500mGycm2, Kair=5Gy esetében a b6r sugarsérilésével kell szamolni és a sérulés
elkertlése vagy artalom csdkkentése esetén orvosi eljarasokat/vizsgalatokat kell
megkezdeni.

11. Radioaktiv hulladékok tarolasa

(1A laboratériumi veszélyes hulladékot egy kdzos hulladék taroldban helyezik el az
alagsorban. Radioaktiv hulladéktarolé (-1.025-0s h(tott tarold) Tobb izotép egyideji
tarolasa, amelynél teljesul a Y Fi/Mi<1 ahol aMi az i-edik izotdp maximalisan
felhasznalhatg, illetve tarolhaté mennyisége,Fi pedig az i-edik izotép ténylegesen
felhasznalt, illetve tarolt mennyisége.

(2)Hulladékkezelés: Azok a hulladékok, amelyek a hulladéktarolasi idészak alatt nem
bomlanak mentességi szint ala bekel vezetni a Rachel programba. A Sugarvédelmi
Szolgalat vagy kulsé sugarvédelmi szakérté mindsiti a hulladékot. El6készitik a RHK
altal megkovetel csomagolasi és szallitasi formaba. Az RHK elszallitja a hulladékot.
Amennyiben a hulladék OAH eljaras keretén belil felszabadithato ezt az Intézet
elvégeztetheti. A radioaktiv hulladékok jelentés része C-14, H-3 izotép tartalmu igy lagy
béta sugarzas elleni védelemmel kell ellatni. ( mianyag csomagolas elegendd)

(3)A tarolast ugy végzi, hogy az 6sszes aktivitas R értéke (R= A(GBq)/D (GBq)) nem érje
el az R<0,5 értéket. (190/2011. (IX.19.) Korm.rendelet alapjan a szamolt és 6sszegezett
R-értéket. Ezenkivul az egyéb sugarforrast és hulladékot tarolhatnak ugy, hogy nem
érik el az R=1 hatart. Ezek alapjan, a 190/2011. Kormanyrendelet 1.mell. 2. tablazata
szerint meghatarozott kategoria: 4. A védelmi szint pedig: D. marad)

Radionuklid Mentességi Aktivitas puSv/h helyszinen mérhetéség

(Bq) MBq im 1cm 30cm
H-3 1,00E+10 10000,0 tiszta béta bomlok LSC mérhet6k nem mérheté zsdkban
C-14 1,00E+08 100,0 nem
mérhetd zsdkban
F-18 1,00E+07 10,0 1,34 13500 13 jol
mérhetd
Co-57 1,00E+07 10,0 0,131 1300 1 jol
mérhetd
Co-60 1,00E+06 1,0 0,3 3000 3 jol
mérhetd
Sr-90 (b) 1,00E+05 0,1 0 17 0,01 épp
hogy mérhetd felszinen
Y-90 1,00E+06 1,0 0 90 0,1 épp
hogy mérhetd felszinen
Tc-99m 1,00E+08 100,0 1,87 18900 15 jol
mérhetd
1-125 1,00E+07 10,0 0,4 4200 3 jol
mérhetd
1-131 1,00E+07 10,0 0,48 4800 1,1 jol
mérhetd
Cs-137 (b)1,00E+05 0,1 6 76 0,01 épp hogy mérhet6 felsziner
Ho-166 1,00E+06 1,0 0,002 24 0,02 épp
hogy mérhetd felszinen
Lu-177 1,00E+08 100,0 0,36 3600 3,5 jol
mérhetd
uran 1,00E+05 0,1 nem mérhet6 zsdkban 0,01

nem mérhetd zsdkban



7.1.11.Az MSSz rendeltetése, tartalmi kovetelmények Létesitméryi sugéirvidelmi szabéiyzat 3. szimis melléklt
2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet

8. sz. melléklet Munkahelyi Sugarvédelmi Szabalyzat (Atvett fejezetek az

SL-ben)

A sugarvédelem szervezeti rendszere

A munkavallalékra vonatkozo elbirasok

A sugarveszélyes munkahely felugyelete

A munkavégzésre vonatkozo elbirasok -<
Nyilvantartasok és jelentések kezelése

Uzemzavari és rendkiviili események kezelése

7. Sugarvédelmi szempontbélilletékes Miutan megkaptatok az

(10) Kiilso riasztasi elérhetdségek:

NNGYEK Sugdrbiolégiai és Sugdregészségiigyi Foosztilya: +361 4822000, Orszagos
A A A NeA r e - r Sugireg. Készenléti Szolg. 0620 9364847
Szemelyek €s sze rvezetek elerhetosege (BEIT) uJ engedEIyt az OAH-tOl} Orszdgos Atomenergia Hivatal +36 20-34-75-656, +361 436-4800
LSSZ €s MSSZ €s a Sugal v EdEIml (11)Elérhetoségek Egyetemen beliil:
Az atomenergia alkalmazéja a szervezetén beliil a kiilénbéz6 tipusd megbizott felolvasta az ﬁj Nev Beosztas ke alatt PSS
sugarveszélyes munkahelyek tevékenységeinek — és tobb sugarvédelmi , , . Dr. Prof Merkely | Rektor T: +36-459-1500/55228
megbizott esetén azok feladatainak — 6sszehangoldséra sugérvédelmi suga rvédelmi Béla
szervezetet hozhat létre, melynek feladatait és kévetelményeit a b - l t t Taba Gabriella Sy. Szolg. vezetd T:459-1500/51812 | T+ 20-663-37-69
Létesitményi Sugarvédelmi Szabélyzatban (a tovabbiakban: LSSZ) kell Szabalyzatot. taba gabriella@semmelwei
régziteni. Az LSSZ tobb telephelyre is vonatkozhat. o e = ;u?;]“l'goo T ST TERINr
, L, , , r. ¥oszka Istvan .. Szolg. yez, hely. |T: 459- /i 1 20-663-

Korlatok megszoritasok, kepzettségek, F 266-6656,

’” s e e e . . Voszka Istvan@med. semm
Felelésségi korok, ki a svmb, mi a telefon elweis-univ

szama cime...jogaim, kotelzettségeim
Mit hogy kell csinalnom mivel meddig,
védbeszkodzok, aktivitasok specifikalsa,
stb.Minden ami a biztonsagos munkahoz
kell




7.1.12.Sugarvédelmi nemzeti szabvanyok alkalmazhatésaganak szabalyai és korlatai

—_—

A szabvanyok a jogszabalyokban eldirt altalanos
kovetelmények teljesitésére adnak egy lehetséges
megoldast. Tehat a szabvanyokban foglaltaktol el lehet
térni, ha legalabb azzal egyenérték( mas megoldast
- alkalmazunk és az egyenértéklséget bizonyitani
tudjuk. Ebb6l kovetkezik, hogy a vonatkozé
szabvanyokat akkor is ismerni kell, ha nem azokat
alkalmazzuk, hiszen csak annak ismeretében tudunk
egyenértékd, vagy jobb mas megoldast alkalmazni.

A

A szabvanyok alkalmazhatésaga

Az MSz 62 szabvanycsalad (ionizald sugarzas elleni védekezés)
MSz 62-2: 2017 (foton- és elektronsugarzas)

MSz 62-3: 2017 (neutronsugarzas)

MSz 62-7: 2017 (nyitott radioaktiv anyagok)

MSz 836: 2017 (ipari radiografiai munkahely)

MSz 14341: 2017 (kulsé6 foton dozimetria)

MSZ 14344 1-2: (radioaktiv hulladékok)

Indokolni kell, vagy bizonyitani, hogy a 2/2022 OAH
rendeletben elbirtak teljestlnek. Nem arnyékolt
valami, de korlatozott az ott tartdzkodas akkor
teljesllnek a svr. El6irasok: kortat d megszoritas.
Vagy mikré rizikd tartomanyban van a kockazat.



Szabvanyok

MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi és allatorvosi munkahelyeken

MSZ 62-7:2017 Az ionizald sugarzas elleni védelem. 7. rész: Sugarvédelem nyitott radioaktivanyagok alkalmazasakor

MSZ 62-2/2017 Az ionizald sugarzas elleni védelem. 2. rész: A foton- és elektronsugarzas elleni védelem R

MSZ 14341:2017/Kllsé rontgen- és gamma-sugarzasok dozimetriaja

MSZ IEC/TR2 61223-sorozat-:2000 Magg/ar nyelv(!
Készllékek allapotfelmérése és rendszeres vizsgalata orvosi rontgendiagnosztikai osztalyokon

MSZ 62-4:2017 Magyar nyelvi!
Az ionizald sugarzas elleni védelem. 4. rész: Sugarvédelem nagy aktivitasi gamma-tavbesugarzé berendezések és orvosi linearis elektrongyorsiték alkalmazasakor

MSZ EN 421:2010 Magyar nyelvl! Véddkesztylik ionizald sugérzéas és radioaktiv szennyezés ellen

MSZ EN 61526:2013 Angol nyelv(!

Sugarvédelmi miszerek. Hp(10) és Hp(0,07) személyi dozisegyenértékek mérése rontgen-, gamma-, neutron- €s béta-sugarzasok esetén. Kézvetlen leolvasasu
személyi dézisegyenérték-mérok ( IEC 61526 2010, mod03|tvg¥

MSZ EN ISO 16637:2019 An%ol nyelvd, Sugarvédelem. Nyitott sugarforrasbél szarmazo, orvosi célu radionuklidoknak kitett személyzet megfigyelése és belsd
dozimetriaja (ISO 16637:2016)

MSZ EN 60846-1:2015 Angol nyelvd!

Sugarvédelmi mérémduszerek. A rontgen-, a béta- és a gamma- suﬁarzés kérnyezeti és/yagﬁirény sz_erintidézisegyenerteket (egyeneértéku dozisteljesitmeényét) mér6
muszerek és/vagy monitorok. 1. rész: Hordozhat6 mun ahelyi és kornyezeti méréeszkozok és monitorok (IEC 60846-1:2009, modositva)

MSZ 62-6:1999 Magyar nyelvi!
lonizald sugarzas elleni védelem. Sugarvédelmi eléirasok a zart sugarforrasok kozelterapias felhasznalasakor (brachy-terapia)

MSZ-05-81.4521:1984 Orvosirontgenkészulékek, Magyar nyelv(,Visszavont! SOROZAT

MSZ 4900-10:1979 Magyar nyelvl! Visszavont!,Fizikai mennyiségek neve és jele. Magreakcio és ionizald sugarzasok

MSZ 62-SOROZAT :1989 Magyar nyelv(! Visszavont! lonizalé sugdrzas elleni védelem.

Mesterséges szell6zés: MSZ 03-190 szabvany (eléirasai szerint hatszoros légcsere )
MSZ EN ISO 2919 (Zart sugarforrasok, alt. kov. osztalyozas)
MSZ EN ISO 361:2016 Angol nyelvi! Az ionizald sugarzas alapvetd szimboluma (ISO 361:1975)

MSZ-05-81.9103:1989 Magyar nyelv(! Visszavont!, lonizald sugarzasok detektald egységeinek f6 méretei

Tajékoztato jellegi
nem kell tudni



Nemzetkozi szabvanyok (online elérhetok)

» NCRP Report.No.147 (rtg. Arnyékolas tervezése)
* AAPM report No.3,1993 (CT arnyekolas tervezes)
* |CRP 119 (dozis allanddk) belso terhelés, monitoring rendszer)

 EC PR 188 ajanlas a bels6 terhelés becslésére vagy ISO 20553
(2006) helyett

* |deas Guid line 2, OIR, TECHREC 188 (parameéterezést (AMAD,
Inhal, ingest, Type,e(50), m(t), Mc, t= monitoring intervallumok
stb.)

* |AEA kiadvanyok




7.2.1. Ismertesse az orvosi és allatorvosi rontgen
munkahelyek tervezésekor hasznalhaté nemzeti
szabvanyokat

MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi és allatorvosi munkahelyeken

NCRP Report.No.147 (rtg. Arnyékolas tervezése)
AAPM report No.3,1993 (CT arnyekolas tervezes)



Szabvany alkalmazasa

7. melléklet a 2/2022 OAH. Rendelethez, tablazat a 7. melléklethez , Adatlap,

AZ TIONIZALO SUGARZAST LETREHOZO BERENDEZESEK JELLEGE ES
SUGARVEDELMI KATEGORIZALASA

]

[]
[]

X]
[]
[]
[]
[]
II.
X]

I. kategoriaba tartozo sugarveszelyes munkahelyek:

Rontgenterapias berendezés
Helyszini rontgen-radiografia
Gyorsitok: orvosi terapia
Gyorsitok: ipari-, mezdgazdasagi technologia
Gyorsitok: kutatas, oktatas

kategoriaba tartozo sugarveszélyes munkahelyek:

Rontgendiagnosztika felvételi

[X] Rontgendiagnosztika atvilagito

[X] Fogaszati rontgen: panorama / CBCT
[X] Angiografias rontgenberendezés

XI Tomografias képalkotok

Hibrid vizsgalok

Durvaszerkezeti ipari rontgenberendezés
Ko6zuti vagy vasuti rakomany atvilagito
berendezés

[X] Hordozhato atvilagité berendezések

III. sugarvédelmi kategoriaba tartozo

berendezések:

[X] Fogrontgen intraoralis

[X] Csontsiiriiség vizsgalod

] Rontgensugaras ipari mér0, szabalyozo
berendezések

] Kabitdszer, robbandanyag kereso
berendezések

] Telepitett €s hordozhatd csomagvizsgalok

1 Rontgensugaras anyag- ¢€s finomszerkezet
vizsgalo

Egy¢€b, nem besorolt berendezes:

XIMammografia

Oktatas kutatasnal hasznalt diagnosztikai

Irtg. berendezések




Rontgen diagnosztika €s terapias
alkalmazasok csofeszultseg tartomanyai

Diagnosztikai rontgenberendezések hasznalati csdfesziiltség-
tartomanyai

Mammograf 25...40 kV
Intraoralis rtg. 60...70 kV
Fogdszati panorama 60...90 kV
Fogaszati C'T (CBCT) (allo és fekvo) 80...120 kV
Hordozhat6 10 berendezes 60...70 kV
Felvételi rtg. (fixen telepitett, mobil, kabinos) 40...150 kV
Atvilagito rtg. (sebészeti képerdsitk, DSA) 60...111 kV
CT 80...140 kV
Terapias rtg. (feliilet1 terapias berendezes) 20...250 kV
Multimodalitas berendezesek: PET-CT, SPECT-CT,

MR-CT, SPECT-PET-CT 80...140 kV




Tartalomjegyzek

1. Alkalmazasi tertilet

2. Rendelkezo hivatkozasok

3. Szakkifejezések €s meghatarozasuk

4. A munkavallaldk ¢és a lakossag sugarvédelme

5. A sugarvédelmi meretezés alapkovetelmenyei

6. A rontgenmunkahelyek kialakitasanak altalanos kovetelményei
7. A rontgenmunkahelyek sugarvédelmi elbirasai

8. Utmutato sugarvedelmi ellenoOrzések és mérések
veégrehajtasahoz

9. Szivargd sugarzas mercse
A melleklet (eldiras) A munkaterhelés és modositd faktorai

B melléklet (eldiras) A sugarvédelem tervezeschez alkalmazott
Olomegyenértekek

C melléklet (tajékoztatas) Az orvos tartozkodasi zondja



Alkalmazasa

* £ szabvany targya a legfeljebb 300 kV iizemi fesziiltsegu
rontgenberendezest uzemelteto orvosi es allatorvosi munkahelyek ,
sugarvedelmi eloirasai a letesites, az uzembe helyezes €s az uzemeltetes
soran.

* Aszabvany tartalmazza a rontgen munkahelyek kialakitasanak sugarvedelmi €s
altalanos kovetelményeit, beleértve egyes kulonleges munkahelyek sajatos
kovetelményeit, %TE AT HA RONTGEN MUNKAHELYET TERVEZET ITT
TALALOK A MINIMAL FELTELHEZ PARAMETEREKET PL:
ALPTERULET)

* A sugarvédelmi tervezOk szamara meghatarozza a sugarvédelmi méretezes
lehetséges modszerejt, beleértve a méretezés alapkoyetelményeit, (HA LE,
AKAROM ELLENORIZNI A BEEPITETT ARNYEKOLAS MINOSEGET
ITT TALALOK IRANYADO SZINTEKET)

* Utmutatot tartalmaz a sugarvédelmi ellendOrzést, sugarvédelmi méréseket végzo
hatéségll\]és,eéyéb szakemberek szamara. (AZ ADOTT MUNKAHELY
BIZTONSAGOS, UZEMELTETESHEZ SZUKSEGES EGYEBB | ,
]SE%IONI_IREAI%OK:VEDOESZKOZOK, ELLENORZO MERESEK , IRANYADO




Szakkifejezeések és meghatarozasuk

tervezési doziscél: A sugarvédelmi arnyékolasok tervezésének kiindulé értéke, amely az orvosi és allatorvosi rontgenberendezések
uzemeltetésébdl szarmazo, a foglalkozasi kategdria munkavallaldira vagy a lakossag tagjaira vonatkozo effektiv dézisok tervezett
fels6 hatara.

dézis, illetve dozisteljesitmény hatarérték:A sugarvédelem megfelel6ségének ellendrzésekor sugarvédett helyen mérhetd kornyezeti
ddozisegyenérték, illetve kornyezeti dézisegyenérték-teljesitmény engedélyezheté maximuma.

kornyezeti dozisegyenérték [jele: H*(10)]: Sugarvedelmi mérésekre ajanlott dézismennyiseg, ami a kozolt dozis levegbben [K]
mennyiségebodl a kovetkezb 0sszefligges alapjan hatarozhaté meg:H*(10) = fxK|

Ahol: f konverzids tényez6, értékeit a gyakoribb rontgen sugarmindségekre a 3. tablazat tartalmazza.

ellenérzott teriulet:Minden olyan helyiség, ahol rontgenberendezés lzemeltetésébdl addddan, az évi egyéni sugarterhelés
meghaladhatja az 1 mSv effektiv dozist, a szemlencse esetében a 15 mSv egyenértékddzist, a bor és a végtagok esetében az 50 mSv
egyenértékdozist.

felugyelt terulet:Fellgyelt terlletnek kell kijelolni azokat a munkaterlleteket, ahol a foglalkozasi sugarterhelés ugyan nem éri el az
ellen6rzott teriilet besorolashoz szukséges mértéket, azonban az ionizalé sugarzas alkalmazasabol szarmazé kockazatot, a
kockazat jellegének és nagysaganak figyelembe vételével, ellendrzés alatt kell tartani.

gyengitési tényez6 (jele: F): Az arnyékolas nélkll és az arnyékolas mogott mért dozisteljesitmény hanyadosa, ha egy széles
sugarnyalab utjaba, arra merélegesen valamilyen védéréteget helyezunk.

direkt sugarzas: A rontgencsoé kilépdablakan, illetve a sugarhatarolé eszk6zon athalado, képalkotasra hasznalt szdrt rontgensugarzas.

iranyfaktor (jele: /): Az a sugarvédelmi tervezés soran hasznalt tényez6, amely megmutatja, hogy a teljes sugarzasi idének varhatéan
hanyad részében iranyul a sugarzas az adott arnyékolasra.

munkaterhelés (jele: W): Arontgenberendezés hasznalatanak a mértéke, amelyet a rontgencsovon atlagosan atfolyo heti
toltésmennyiséggel adunk meg. Mértékegysége: mAmin/hét



Szakkifejezesek ¢s meghatarozasuk

6lomeé}/enérték (jele: mm Pb) : Megadja, hogy a kérdéses anyag adott réte%/e sugargyengitési szempontbol milyen vastag 6lomrétegnek felel meg.
MEGJEGYZES: Hacsak masképp nincs megadva, az 6lomegyenértek 90 kV csofeszultsegre és 2,5 mm Al felezd rétegvastagsaggal jellemzett
sugarmindseégre vonatkozik.

Roéntgenberendezés:A rontgensugarzas elballitasara és felhasznalasara alkalmas miszaki eszk6zok 6sszessege. MEGJEGYZES: A diagnosztikai
rontgenberendezések sugarvédelmének altalanos kdovetelményeit az MSZ EN 60601-1-3 és a vonatkozé termékszabvanyok tartalmazzak.

r6ntgendiarg]nlosztikai sugarterhelés: A vizsgalt személynek (tovabbiakban: paciens) a rontgendiagnosztikai eljaras soran elszenvedett
sugarterhelése.

Ré?ftgensugérzés): Az atomok belsé elektromos terében, illetve az elektronhéjban keletkezd, ionizalni képes elektromagneses sugarzas
otonsugarzas).

a rontgensugarzas mindsége: A sugarzas valamely jellemzéjének (foton folyam, energiafolyam vagy valamely anyagban elnyelt dézis) a
fotonenergia szerinti eloszlasa.

Rontgenhelyiség: Olyan helyiség, amelyben helyhez kdtott rontgenberendezés tzemel.

sugarhatarolo eszkoz: Direkt sugarmezd kialakitasara alkalmas eszkoz. MEGJEGYZES: Magéban foglalja a rogzitett vagy az allithaté tubusokat,
illetve a sugarrekeszeket.

sugarvédett hely: Az ellen8rzott vagy felligyelt terlilet azon része, amelyet olyan mértékl beépitett arnyékolas véd, hol:gé ott a sugarzas mértéke nem
aladja meg az e szabvany szerint védett helyre engedélyezhetd dozis, illetve dozisteljesitmény hatarértékét. MEGJEGYZES: A sugarvédett hely
arnyékolasa lehet a rontgenberendezés része, lehet rogzitett védballas, védobfal, tovabba a sugarvédett hely lehet a terliletbdl levalasztott fulke,
valamint a kulon vezérld helyiség is.

szivargo sugarzas: Arontgencsd védbéburajan keresztul, de nem a sugarhatarolé eszkoz sugarkilépd ablakan atszivargod sugarzas.
szort sugarzas: Az anyaggal valé kdlcsdnhatas soran az eredeti iranytol eltéritett és tobbnyire csdkkent energiaju fotonokbol allé sugarzas.

Szirés:Az az eljaras, amely soran a rontgencso fokusza és a paciens kozé helyezett s:u%(érg)éengl'té kozegek a sugarnyalab energia eloszlasat
modositjak, és ezaltal azonos képreceptor-dézis mellett a paciensben elnyelt dézis kisebb lesz.

tartozkodasi faktor (jele: 7):Az a sugarvédelmi tervezés soran hasznalt tényezd, amely megadja, hogy valamely helyen a sugarzasi id6 hanyad
részében varhato tartézkodas.

vizfantom (fantom): A %yajgorlati sugarvédelmi mérésekhez alkalmazott, a lagy testszévethez sugarelnyelés és szoras tekintetében hasonld
tulajdonsagu, megfelelé méretd, vizet tartalmazé mianyag edény.

MEGJEGYZES: Azoknak a réntgenberendezéseknek az esetében, amelyekhez sajat fantom tartozik példaul: szamitégépes rétegfelvételezés (CT), e
sugarvedelmi méréseket annak alkalmazasaval kell végezni.

sugarzas-kibocsatas:Arontgenberendezés altal kibocsatott direkt sugarzas egységnyi toltésmennyiségre vonatkoztatott mértéke, a fokusztol adott
tavolsagban (altaldban 1 m), arnyékolas nélkul egy adott sugarminoség mellett.
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A munkavallalok ¢s a lakossag sugarvedelme

A sugararny¢ékolasok tervezésekor alkalmazando tervezési doziscél foglalkozasi
kategodriara a Rendelet szerinti évenkénti effektiv doziskorlat (20 mSv) 1/10
resze, azaz 2 MSv/ev effektiv dozis, a lakossagi kategoriara a vonatkozo .
evenkénti effektiv doziskorlat (1 mSv) 3/10 resze, azaz 0,3 mSv/év effektiv dozis,
illetve azok 1dOaranyos mennyisegei. Tervezeskor felhasznalhato legrovidebb
idOaranyos resz a heti dozis. Feltetelezve az €ves sugarterhelés egyenletes
eloszlasat, a het1 doziscél az éves tervezési doziscél otvened része.

Tehat 40 mikroSv/hét (munkavdllalokra), 6 mikroSv/hét (lakossag dltal haszndlt
teritleten), a dozis megszoritas modosithato a dozis cél lehet magasabb, is. (kéz,

szem dozisoknal indokolt) Ezeket az ertekkel talalkozunk a SUGARVEDELMI
LEIRASBAN

Rontgenmunkahelyek kozvetlen kornyezetében a tervezési doziscél ne haladja meg
a 100 uSv/év eftektiv dozist, ha ott lakas, sziilészeti-, n0gyogyaszati-,
gyermekosztaly, bolcsode, 6voda vagy 1skola van.

E7 a fejezet gyakorlatilag a dozis korlat és a dozis
megszoritast alkalmazasat irja elo



A sugarvedelmi meéretezes alapkovetelmenyel

A sugarvédelmi arnyékolas két alapvetd modon, szamolassal vagy 6lomegyenérték-tablazat
hasznalataval, egyszertisitett modon méretezhetd. Ezt a Sugarveédelmi leirasban a sugarvédelmi

szakertd szamolja ki!

Szamolas heti munkaterhelesbol:

A sugarvédelem méretezésekor az adott
tizemmodhoz és csofesziiltséghez tartozo
munkaterhelésbol (W), valamint a
munkaterhelést modosito iranyfaktor () és
a tartdzkodasi faktor (T) értékeibdl kell
kiindulni. A modositott munkaterhelést
(W) a kdvetkezdképpen kell kiszamitani:
W, =W-I-T

A2. A tartézkodasi faktor
A védelem méretezéséhez ajanlott tartozkodasi faktorok:

™~

Olomegyenérték tablazat hasznalata:

A sugarvédelem tervezeéséhez alkalmazott
O0lomegyenértékek tablazat hasznalataval amely
feltételekhez kotottek!

Pl: minimalis alapteriilet és belmagassag
(csupan 10% eltérés engedélyezett!!), vagy a
rontgencsd fokusza, valamint a paciens
atsugarzott testrésze a falaktol legalabb 1,5 m
tavolsagra keriiljon

T=1 a sugarvédett tartozkodasi helyeken, valamint a rontgenhelyiség kornyezetében, ahol sugarveszélyes munkat végzok
dolgoznak, ¢s az allandé vagy huzamos tartozkodasra valo teriileteken (példaul lakasok, kortermek, egyéb munkahelyek);

T=0,3 ahol a tartozkodas iddleges (példaul kozlekedok, vardk);

T=0,1 ahol az el6fordulas véletlenszertli (példaul vetkézofiilke, WC, 1épcsdhaz, zoldteriilet, utca);

T=0 ahol az adott helyen a sugarmenet alatt senki nem tart6zkodhat.

A3. Az iranyfaktor
Az iranyfaktor:

=1 szort €és szivargo sugarzas esetén minden irdnyban, valamint felvételi és terapids munkahelyen a direkt sugarzas altal

érintett padlora.

1=0,5 direkt sugarzas esetén az oldalfalra telepitett kazettatartokra, valamint felvételi és terapias munkahelyen a rendszeres

hasznalatra kijel6lt oldaliranyban.



Al. tablazat: A munkaterhelés értékei

Ateljes Heti munkaterhelés
munkaterhelés/pacien Paciensek szama/hét (mAmin/hét)
sek szama (40 oras munkahéten) (40 6ras munkahétre)
Rontgen munkahely _ _
(mAmin/paciens) Atlagos Nagy Atlagos Nagy
forgalom forgalom forgalom forgalom
Felvételezés 2,5 120 160 315 420
Mellkas felvételezés 0,22 200 400 50 100
fali Bucky-allvannyal
Univerzalis munkahely 13 20 30 260 400
atvilagitas
Univerzalis munkahely 1,5 25 40 40 60
felvételezés
Angiokardiografia 160 20 30 3200 4800
Periférids angiografia 64 20 30 1300 2000

MEGJEGYZES: Az Al. tablazat nem tartalmazza a munkaterhelések kV csofesziiltség szerinti eloszlasat.

CT esetében a munkaterhelés mérésére a mAmin/hét hasznalata nem ajanlott. A B1. tablazat arnyékolasi
kovetelményei heti 300 vizsgalatig hasznéalhatok.

Figyeljiink a paciensek szamanak betartasara, pontosan meg kell adni a szakértonek
az adatokat




B melléklet,(eloiras) Sugarvédelem tervezesehez a

B1. tablazatban 1¢vd 6lomegyenértékek csak az feltételek teljesiilése esetén hasznalhatok

* arontgenmunkahely munkaterhelése az A1l. tablazata (MUNKATERHELESEK) szerinti
ertékeken beliil marad;

* arontgenhelyiség 10% eltérésen belil megfelel a szabvany alapteriileti normainak;
(ALAPTERULET BELMAGASSAG ELOIRAS)

* telepitett rontgenberendezesek esetében a sugarforras-arnyékolas tavolsaga legalabb 1,5 m
legyen, kivéve a fogrontgen berendezéseket, a Bucky-allvanyt, a csontstirliség-vizsgalot, a
kisallat-felvételezot és a mammografot;

» 12 cm-es tomor teglafal mind a 150 kV-ig felszabalyozhato diagnosztikai, mind a
CT-munkahely szort és szivargo sugarzas elleni védelem kovetelményeit kielegiti.

» Padlofodem esetében a 15 cm vastag betonfodem a sugarvedelmi kovetelmenyeket
kielégiti.

» Direkt sugdrzast vezérlore iranyitani tilos!
Tehat munkahely tervezeésnél figyelembe kell vennem az adott helység méretét, a berendezes
szabalyos telepitését, beépitett veédelem sziikségességét. Utdlag nem modositom a beepitett
vedelmet szakértd ¢€s engedélyeztetes nelkiil, nem szabad nagyobb teljesitményii gépet be tenni
mint, amire a védelem tervezve lett. (pl a C-ivet nem cserélem ki DSA-ra, vagy nem helyezek at
direkt sugarzas védelem paravant)




B1. tablazat: A hazai sugarvédelmi meéretezési
oyakorlatban alkalmazott olomegyenertékek

Névleges fesziiltség Olomegyenérték (mm)
Munkahely _
(kV) Direkt sugarzas Szort és szivargo sugarzas
mammografia 35 --- 0,5
feltileti- és kozel-terapia 60 1,5 0,5
intraoralis fogrontgen 70 --- 0,5
kisallat-felvételezo 70 1,5 0,5
panorama felvételezd 90 --- 0,5
fogaszati CBCT® 120 --- 0,5-1,5
diagnosztika™ 125 3,0 0,5
diagnosztika™" 150 3,0 1,0
CT-vezérlo
140 --- 1,5
¢s T=1 védett hely
CT, T <1 (nincs allando
tartozkodas) 140 1.0
Jelmagyarazat:
*A szort és szivargd sugarzas elleni arnyékolas 6lomegyenértéke a sugarforras-arnyékolas tavolsagatol és az
arnyékolassal védett hely tartozkodasi faktoratodl fiigg.
** A vezérld olomiiveg ablakanak 6lom egyenértéke legalabb legyen.
%k A vezérlo olomiiveg ablakanak 6lom-egyenértéke legalabb legyen.




1. tablazat: Kiilonb6z6 anyagok

| 4 14 1 4
olomegyenerteke
Az alkalmazott csofesziiltség (kV) 50 75 100 150 200 250 300
Az anyag Olomegyenérték (mm Pb)
neve és siirtisége (t/m3) vastagsaga (cm)

Tomor tégla* 10 0,6 0,8 0,9 0,8 0,8 1,0 1,1
1,6 12* 0,76 0,97 1,1 0,97 0,97 1,26 1,58
Téglafalhoz adjuk 20 1,1 1,7 1,2 1,7 1,7 2,3 3,0
, 25" 1,8 2,2 2,5 2,1 2,1 3,1 4,2
hozza a vakolat 30 22 | 27 31 | 26 | 26 40 | 55
vastagsagor s 40 - 3,8 4,5 3,7 3,7 6,0 8,3
Baritbeton és -vakolat* 1,0 0,9 15 1,8 0,9 0,7 0,6 0,6
3,2 2,0 1,8 2,7 3,3 1,8 14 1,3 14
2,5 2,3 3,3 4,0 2,2 1,7 1,7 1,8
5,0 - - - 4,3 3,4 3,6 3,9
7,5 - - - 5,9 5,0 5,6 6,1

Acél (pl Miitd ajiok) 0,1 - 0,1 0,2 0,1 0,1 - -

7,8 0,3 - 0,5 0,5 0,3 0,3 - -
0,5 - 0,9 0,9 0,5 0,4 0,3 0,3
1,0 - - - 0,9 0,8 0,8 0,8
3,0 - - - 2,5 2,3 2,8 3,3
5,0 - - - 4,0 3,7 49 6,3

Jelmagyarazat:

“Az anyagok eltérd siiriisége, illetve vastagsiga esetén a tablazat értékeit az eltéréssel aranyosan korrigalni kell.
A és a vastag téglafalra vonatkozo 6lomegyenértékek a korrekcids modszerrel szamitottak.




A rontgenmunkahelyek kialakitasanak
altalanos kovetelményel

* Minimalis oldal legkisebb oldalhossz ¢és alapteriilet Szabvanyban leirt szerint.(2. tablazatban

* Belmagassag 3m, kivéve a fogrontgen, a csontslirliseég vizsgalo €¢s a mammografiai munkahelyeket,
amelyeknél elfogadott a 2,65 m belmagassag.

* Tobb rontgenberendezeés egy helyiségbe telepitése esetén a nagyobb helyigenyl rontgenberendezés 2.
tablazat szerinti alapteriiletehez két berendezés esetén hozza kell adni a masodik berendezés 2.
tablazat szerinti helyigényének a felét.

* A mesterséges szellozésnek oranként legalabb hatszoros legcserét kell biztositania (MSZ-03-
190).

* A fokusznak, illetve a paciens atsugarzott testrészeinek a falakat 1,5 m-nél jobban nem szabad
megkozelitenie, kivéve a fali Bucky-allvanyt, a kisallat-felvételezot, a fogaszati, a
mammografiai és a csontslirliség vizsgalo berendezeseket.

* Sugartarcsa jel, gombos kilincs kiviilrol, sugdrmenet megszakitas, .( a gombos ajtozar miatt, a
véletlen belépes nem lehetséges, sugarveszelyt jelzd lampa felszerelése nem kotelezo)

Nem vdlasztunk ki a szabvanyban eloirt alapteriiletnél kisebb helységet, inkabb egy
nagyobban iizemeltessiink 2 berendezést felvaltva.



2. tablazat: A rontgenmunkahely legkisebb alapteriilete

A munkahely legkisebb
A munkahely megnevezése alaptegiilete oldalmérete**
(m) (m)

[Kapcsolohelyiség* 4 1,8
[Nem donthetd atvilagito szerkezet (mobil is ide tartozik) 16 3,5
[Dontheto atvilagito szerkezet 22 3,8
Felvételi munkahely 18 3,8
[Mammografia 12 3
[Angiografias munkahely, és 30 4,5

a kapcsolotere 12 2,8
IAngio-kardiografias munkahely, és 36 55

a kapcsolotere 12 2,8
Tavvezérelt vizsgaldszerkezet 25 4
CT-rontgenmunkahely, és 25 4

a kapcsolotere 8 2,5
El6készitd 8 3
Vetkozofiilke 1,2 1
Vetkézofiilke (betegaggyal atjarhato) 2 1,2
Leletezo 6 2
Fogaszati intraoralis vagy panorama felvételi munkahely belsé kapcsolohellyel 9 2,5
Fogaszati intraoralis vagy panorama felvételi munkahely kiils6 kapcsolohellyel 4 1,8
Fogaszati CBCT 1il6 felvételi munkahely kiilsé kapcsolohellyel 8 2,5
Fogaszati fekvo CBCT felvételi munkahely kiilsé kapcsolohellyel 9 2,5
Csontsiiriiség vizsgalo teljes testre 16 3
Csontsiiriiség vizsgalo csak végtagra 8 2,5
Ortovoltos terapia 20 3,5
Feliileti és kozelterapia 12 3
Felvételi munkahely kisallatok diagnosztizalasara 6 2
Atvilagitd munkahely kisallatok diagnosztizalasara 16 3
Atvilagito és felvételi munkahely nagy allatok diagnosztizalasara 30 45
Jelmagyarazat:
* A rontgenhelyiségbdl levalasztott nyitott kapcsoldnak nincs alapteriileti minimuma, azonban a kapcsolofiilke fala legalabb 2 személy részére megfeleld
arnyékolast biztositson.
** Az oldalméretet azon a vonalon kell mérni, ami atmegy a fokuszon és legalabb az egyik oldalfalra meréleges.




A rontgenmunkahelyek sugarvedelmi

eloirasail
Atvilagité rontgenmunkahelyekre:
Ha nem védett helyr0l lizemelteti

Elvan irva nem gyartanak 1Pbmm 0,5Pbmm elégséges

| a berendezest (beteg mellett) ott vedo ruhazat
kotelezo. Ha lehet kiegészitd gnyékolast hasznalni (ratkoczy dllvany, lehuzhato
olomplexi (1 Pbmm intervenclo), kiegészito lelogo 0,5Pbmm takards stb. Intervenciondal
legaldabb 0,35Pbmm korkoros kopeny sziikseges.(korkoros védelem forgas es cso irany
valtoztatas eseten.)

Azok szamara, ahol a pajzsmirigy sugarterhelése elérheti a 20 mSv/év egyenértek dozist,
illetve a szemlencse sugarterhelése elérheti a 6 mSv/év egyenértek dozist, kotelezo a
pajzsmirigyvedo gallér, és a szemet vedo, legalabb 0,5 mm 6lom egyenertekl
veédOszemuveg hasznalata.

Olomképenyek ellendrzése negyedévente atvilagitassal vagy felvételi ellendrzéssel,
Vizualis ellenOrzés minden hasznalat elott.

Nem szabad eltérni az adott technologiara eloirt védo ruhazattol: pl a 0,5Pbmm korkoros
védelmet nem cseréljiik ki frontalis vedelemre meg akkor sem ha a frontalis vedelem
nagyobb olom egyenértékkel rendelkezik!!!! A mutokben inhomogen dozis ter van a
SZkOrthSLil: lc%rzds hatulrol a plafonrdl és a padlordl akdr 10-20% dozis tobbletet is
OKOzZnat!!!



Veédoruhazat ellenorzese
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Intervencios muto
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Intervencios radiologia

Az mtervencios radiologia berendezeseinek, valamint a C-ives sebészeti

tartozkodasi zona, fehdt a pdciens szort sugdrzasi tereben mert dozisteljesitmenyek
tajekoztato jellegiiek, nincs engedelyezheto maximalis dozisteljesitmény. A
csOparameterek vonatkozasaban nincsenek szabvanyos merési feltételek,
kovetkezésképpen az automatikus szabalyozorendszer beallitasa elfogadhato.

Az intervenci0s radiologiaban ¢s a C-ives sebészeti rontgenberendezesek miitét kozbeni
alkalmazasakor a személyzet védelmet az egyeni véddeszkozok biztositjak.

A beteget helyettesitd vizfantom szort sugarzasi terében elvégzett méreseket arnyekolo
vedokopeny nélkiil €s vedokopeny mogott 1s el kell végezni, torekedve arra, hogy a
kopeny moge visszaszorodo sugarzas minél kisebb legyen.



Felvételi rontgenmunkahelyek:

* Felvételi rontgenmunkahelyet az exponalo személyt védd sugarvedett
hellyel (kapcso. oval/vezerlovel) egylitt kell 1étesiteni. Az arnyekolt

kapcsolo/vezeérlo

vagy a rontgenhe!
2,5 m széles fal a!

lehet a rontgenhelyiséggel szomszédos kiilon helyiség
y1s€gbdl levalasztott nyitott kapcsolofiilke, vagy legalabb

tal arny¢ékolt kapcsolohely/vezérlo. A levalaszto fal

arny¢kolasanak magassaga legalabb 2,2 méter legyen.

« Uj 1étesitésii arnyékolt kapcsolo/vezérld falaba legalabb 60 cm x 80 cm
Olomiiveg attekintGablakot kell hézagmentes atfedéssel elhelyezni,
amelynek 0lomegyenérteke 125 kV-1g legalabb 1 mm, 125 kV-16lott
legalabb 1,5 mm olomegyenértek legyen.



* Tavolsagvédelem kortermi, valamint helyszini allatorvosi felvételezés esetén
az exponald szemely védelmere alkalmazhatd. A minimalis tavolsag, amit az
exponalo szemely vedelmere biztositani kell, kortermi és helyszini allatorvosi
felvételezes eseten a fokusztol 4 meter. Egyebkent védo ruhazatban a beteg
mellett tartozkodhat.

* Tavolsagvedelem intraoralis €s panorama felvetelezésnél az exponald
szemely védelmeére ¢s a kornyezet vedelmeére 1s alkalmazhato. A minimalis
tavolsag, amit az exponald szemely vedelmére biztositani kell, intraoralis
felvételgezésnél legalabb 2 méter, panorama felvételezesnél legalabb 3 méter,
amit a kornyezet védelmére biztositani kell, mindkettonel legalabb 3 meéter.

* Az exponald szemely reszére sajat beépitett védelemmel ellatott
berendezesek (peldaul mammograft, kozelterapias berendezes €s kabinos
tiidO0szurd) kapcsolohelyét veédett helynek kell mindsiteni. Olyan
vizsgalatnal, ahol az emld, a gonadok VagY a pa Zsmlrllg(y a direkt
sugarzasmezohoz 5 cm-nél kozelebb kerul, amikor csak lehetséges,
olomgumi takarassal védeni kell az érintett szervet, ligyelve arra, hogy a
direkt mez0 takarasba ne keriiljon.

Osszefoglalva: védett helyrél iizemeltetik, egyébként védé ruha kételezd, mobilnégl és

intra-oralnal lehet tavolsag vedelmet alkalmazni, beépitett sajat arnyekolas mogotti
vezerlo veédett helynek mindsul.




High kVp, low mAs Low kVp, high mAs

_ Low-energy,
High-energy,
>
penetrating x-ray beam
x-ray beam

Small absorbed Large absorbed
A dose B dose
Z:m ! Good chest radiograph
100 kVp . o
4.5 mAs Good chest radiograph’




Utmutato sugarvédelmi ellenorzesek ¢€s
meresek veégrehajtasahoz

Ha a su%érvédelmi dozismérd nem kornyezeti dozisegyenértek mennyisegben, hanem kozolt
dozis levegOben vagy elnyelt dozis levch'Sben mennyis€gben lett hitelesitve, a megfeleld
atszamitasi tényezoket az MSZ 14341 alapjan a 3. tablazat tartalmazza.

3. téblézalt(: A kornyezeti dozisegyenértek és a kozolt dozis levegoben kozotti konverzios
tényezo

Gerjeszto-fesziiltség Atlagos energia f konverzios tényezo
(kV) (keV) (Sv/Gy)
40 33 1,17
60 48 1,58
80 65 1,73
100 83 1,71
120 100 1,64
150 118 1,58
200 161 1,45

MEGJEGYZES: Az f konverzios tényezd a kornyezeti dozisegyenérték [H*(10)] és a
kozolt dozis levegdben [K, ] kozott teremti meg a kapcsolatot az MSZ 14341 alapjan
vagyis:

H*(10) =f x K

a



Ellenorzeések

Felvételi munkahelyek ellen6rz6 méréséhez olyan miiszert kell hasznalni, amely a vizsgalat teljes idotartamara vonatkozo
0sszdozis meghatarozasat lehetdve teszi.

lehat pl. ionkamras dozis merot hasznaljunk

Szort sugarzasi tér sugarvédelmi méréseihez hasznalando vizfantom 25 cm x 25 cm x15 cm-es (kb. 10 literes) legyen. CT-
mérésekhez a berendezéshez tartozo fantomot kell hasznalni.

lehat mindig kell szoro kozeget (FANTOMOT) haszndalni!

rrrrrr

csOparamétereket kizardlag automatikus szabalyozorendszer allitja, akkor a gyartonak a gépkonyvben megadott leirasat kell kdvetni,

ennek hianyaban a mérésekhez 10 literes vizfantomot és a legnagyobb dozisteljesitményt eredményezd tizemmodot kell hasznalni.

Ha nem automata a bedllitds akkor ImA és 90kV paraméeterekkel mérek

Atvilagité berendezések ellendrzésénél, ahol az orvosnak van kijelolt védett tartozkodasi zonaja, a méréseket az orvos védett tartozkodasi
zonajaban kell végezni. A tartozkodasi zonat a C1. €s a C2. abra szerint kell kijeldlni. Az I mA csoaramra normalt dozisteljesitmény a
zona 40—170 cm magassagu savjaban ne haladja meg a 15 uSv/h értéket.



Dozisteljesitmény hatarértékek a
rontgenhelyiség kornyezetében

IIIII

kornyezeteben a hattér folott merheto jarulékos dozisteljesitmeny
hatarértékek a hatarolo-szerkezetek kiilso felszinetol 30 cm-re a kovetkezok:

* 20 uSv/h ha0<T<1 ¢s a teriilet a rontgent hasznalo részleghez tartozik;

*2uSv/h  ha0<T<1 é¢s a teriilet nem tartozik a rontgent hasznalo
részleghez;

* 0,4 uSvih haT=1, azaz allando tartozkodasra szolgal¢ teriilet (az dllando
vagy huzamos tartozkodasra valo teritileteken )

* MEGJEGYZES: Azokon a teriileteken, ahol T = 0 (nincs tartézkodas), a
dozisteljesitmenyre vonatkozoan nincs kovetelmény.

Tartozkodasi faktorok a 10-es dian



Dozis hatarértékek

Rontgenfelvételi vedett helyeken (kapcsolofulkekben, véddfalak mogott) a dozis
nem haladhatja meg a 0,4 uSv-t felvételenként, ezzel egyidejlileg a heti
0sszdozis nem haladhatja meg a 40 uSv-t. A felvételenként engedélyezhetd
ddzisok maximumait a két kovetelmény koziil a szigorubb kovetelmeny
hatarozza meg. (a 40 uSv/hét a doziskorlat 1/10-bol van levezetve)

Szivargo sugarzas merese
A rontgencsO véddburajanak ellendrzésekor a kilépdablakot dlommal kell
hézagmentesen, legalabb 5 mm tulfedessel lezarni. A sziikséges legkisebb

Olomvastagsagokat a 4. tablazat tartalmazza. A mérést az MSZ EN 60601-1-3
szerint kell végezni. (ezt altaldban a szerviz végzi rendszeres ellenorzesekkor)



Osszefoglald a tételhez

A tétel a MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi €s allatorvosi munkahelyeken cimil szabvany
alkalmazasarol szol.

Az alkalmazas legfeljebb 300 kV iizemi fesziiltségli rontgenberendezésekre vonatkozik.
Az orvosi ¢€s allatorvosi diagnosztikara ¢€s feliileti rontgen terapias munkahelyeken alkalmazzak.

Tartalmazza a felhasznaloknak €s a tervezoknek valo adatokat €s szamitasi utmutatokat. Szabvanytol valo
eltérés szamitasokhoz nem alkalmas.

Az irdnyado ertékek (pl. 0lom egyenértek) csak a szabvanyban eldirt alapteruiletl belmagassagu és
meghatarozott heti munkaterhelésii munkahelyekre érvényesek.

Meghatarozza az adott munkahely minimalis épitészeti kovetelményeit ﬂalapteriilet, belmagassag, legkisebb
oldalhossz, €pitészeti kialakitds minimalis 0lom egyenértekii arnyékolasa, betekintd ablak méretek, direkt
sugar elleni arny€kolas, szort sugarzas ellenei arnyekolas)Pl. 12cm tomor tégla+1+1cm vakolat milyen
o0lomegyenértéknek felel meg?)

Meghatarozza az adott munkahely tipushoz a kiegészitd arnyékolds mindségét (0lom pelxi tPbmm, fliggd
kiegészitd takaras 0,5Pbmm, gonad védelem Stb), s a védoruhazat mindséget. (intervencio mimnimum
12,3 Fbm)m korkoros veédelem, pjm. €s szem ddzis iranyado érték felet pajzsmirgy vedo és szemiiveg

otelezd

Ellendrz6 merésekhez meghatarozza a szoré kozeg meret €s (fantom méretek) €s a csé paraméter beallitasat,
tovabba a mérés helyét €s a hasznalhaté mérdeszkozt (ionkamras dozis méro)

Iranyadoé szinteket ad a tevézéshez heti dozis leosztasban (pl: 40mikroSv/hét rtg. Munkahelyen)

Arnyékolés szamitasahoz 2 modszert hasznal: heti munkaterhelés alapjan tartdzkodasi faktorok figyelembe
vetelevel me%(hatérozott szort sugarzas elleni kialakitott védelem (A1 tablazat), ¢s a B2 6lomegyenérték
tablazat (direkt €s szort sugarzasra)

Ha szabvanytol valo eltérést kell meghatarozni vagy ellendrizni szeretnék a szamitasinkat a NCRP
Report.N0.147 (rtg. Arnyékolas tervezése), és AAPM report No.3,1993 (CT arnyékolas
tervezes) nemzetkozi szabvanyokat is hasznalhatjuk.



/.2.2. Ismertesse az orvosi
izotoplaboratoriumok tervezéesekor
hasznalhatdo nemzeti szabvanyokat

MSZ 62-7:2017 Az ionizald sugarzas elleni védelem. 7. rész:
Sugarvédelem nyitott radioaktiv anyagok alkalmazasakor



Szabvany alkalmazasa

7. melléklet a 2/2022 OAH . Rendelethez, Adatlap, A radioaktiv anyagok
alkalmazasanak jellege és sugarvédelmi kategorizalasa

Az alkalmazott
sugarforrasok tipusai:

X nyitott sugdrforrds alkalmazasa
O zart sugarforras alkalmazasa
\ radioaktiv sugarforrast tartalmazoé késziilék alkalmazasa

A radioaktiv anyagok
alkalmazasanak jellege
és sugarvédelmi
kategorizalasa

Kiemelt 1étesitmények és |. kategoriaba tartozo sugarveszélyes munkahelyek:

X I. kategoriaba tartozo radioaktiv anyag - beleértve radioaktiv sugarforrast tartalmazo késziilék - alkalmazasa
X az MSZ 62-7 szabvany szerinti A-szinti ipari izotoplaboratoriumok tizemeltetése

X az MSZ 62-7 szabvany szerinti Ill. tipusa orvosi izotoplaboratoriumok iizemeltetése

X teleterapias, (afterloading) brachyterapias munkahely,

X egyéb nuklearis medicina izotopterapias laboratorium

Il. kategériaba tartozo sugarveszélyes munkahelyek:

X11. és Il. kategoriaba tartozo radioaktiv anyag - beleértve radioaktiv sugarforrast tartalmazo késziilék - alkalmazésa
Xaz MSZ 62-7 szabvany szerinti B-szintt ipari izotoplaboratoriumok tizemeltetése

X az MSZ 62-7 szabvany szerinti Il. tipust orvosi izotoplaboratoriumok iizemeltetése

X egyéb nuklearis medicina izotopdiagnosztikai laboratorium

X (implantacios) brachyterapias orvosi terapias munkahely

I1l. kategoriaba tartoz6 sugarveszélyes munkahelyek:

X IV. és V. kategdriaba tartozo radioaktiv anyag - beleértve radioaktiv sugdrforrast tartalmazo késziilék - alkalmazasa

X az MSZ 62-7 szabvany szerinti C-szint( ipari izotéplaboratdriumok tizemeltetése

X az MSZ 62-7 szabvany szerinti |. tipusu orvosi izotoplaboratoriumok tizemeltetése

\ a természetben eléforduld, nem nuklearis radioaktiv anyagokat feldolgozé — esetenként a feldolgozas kovetkeztében dusitd —
tevékenység,

X a nem orvosi radiologiai berendezés felhasznalasaval végzett nem-orvosi célu képalkoto tevékenység.

O az olyan munkahely, ahol az atlagos évi radon-koncentraci6 meghaladja a munkahelyekre érvényes, a 487/2015. Korm.
rendelet 49. § (3) bekezdés b) pontja szerinti vonatkoztatasi szintet

Egyéb munkahely/alkalmazas:oktatasi tevékenység orvos képzésben, kutatas, klinikai kiprobalasok, transzlacids kutatasok, tarolas,
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Alkalmazasi terulet

* Nyitott radioaktiv anyagok barmilyen munka soran torteno
felhasznalasra, munkahely kialakitasara és uzemeltetésére
vonatkozik.

* Nem vonatozik a 2/2022 OAH. rendelet hatalya ala nem eso
tevekenységekre, €s az uran és a torium vegyuletek
mikromorfoldgiai felhasznalasara.



Szakkifejezesek

|Izotép laboratérium (egy uzemi bejarattal rendelkez6 épitészetileg
osszefuggd helyisegcsoport ahol nyitott radioaktiv anyaggal dolgoznak.
(felszerelés biztositja a rad.a terjedéseét, belso sug.terh védelmet)

lpari labor:ipari, mezogazdasagi,humandiagnosztikai vagy terapias
anyagok eldallitasat vegzo laboratoriumok, min.ell laborok. (oktatas
kutatas is lehet)

Orvosi laborok: in vivo és in vitro diganosztika vagy/és terapias helyiségek
osszege pl.nulkearis medicina, oktatas kutatas,

Egyéb kifejezések: meleglaboratérium, inkorporacio, fulke tipusok, tezor,
szallité edény stb.



Altalanos kialakitas

* ugy kell kialakitani hogy a munkavallalok vedve legyenek a kulso-
belsO sugarterhelés ellen.

* EllendOrzott es/vagy felugyelt tertletet kell kijelolni. (2/2022 OAH r.
Szerint)

* Ellen6rzott tertlet: meleglaboratorium,beado, aktiv varo, gamma
kamerahelyiség, PET vizsgalo, spect vizsgalo, izotopos korterem,
hulladék tarolo (ahol rad. Szennyezes elofordulhat)

* EllenOrzott terilet: be-ki lepes ellendrzeés, figyelmezteto jelzes,
szennyezés rendszeres ellendrzése



|zotop laboratoriumok osztalyozasa

* Osztalyozas alapja az inkorporaciobdl szarmazo belso sug. terhelést
okozo6 anyag fajtaja (izotop tipustol) fugg. 20mSv effektiv dozisnak
belégzesen keresztul torténd egysegnyi (1Bq) felvételbdl szarmazo
lekotott ef. Dozis hanyadosa. (AMAD 1 mikrometer, belégzési utvonal.)
osztalyozasi alapmennyiseg :AM (Bq) (ha nincs az izotop az 1.-es
tablazatban akkor 20mSv lekotott eff. dozist okozo aktvitas tekintjuk
annak)

* Egységnyi muveleti szorzo tényezok (2.-es tablazat) PlL. tarolas :100,
egyszerl kém. muveletek:1, (mindig az egyszerre egyidejuleg a
muveletbe bevont 6sszes aktivitast kell figyelembe venni)



|zotop laboratoriumok osztalyozasa

Ipari laborok C-szint( B-szintd A-szint(
<10 AM 10 AM-10*AM <10*AM
Orvosi laborok | I. tipus ll. tipus lIl. tipus
In vitro diagnosztika, In vivo diagnosztika
alacsony felhasznalas (tip. laboratorium (pl.
Par T00MBqg/év pl:1-125) Nucmed)
<1AM < 10°AM <10*AM

Oktato, kutato laborok: altalaban 1.tip orvos laborba soroljuk




Altalanos kialakitasok

* Egy Uzemi bejarattal rendelkez0 helyiség csoport, illetektelenek
belepeésenek megakadalyozasa, feluletek megfelelo szilardsagu és
dekontaminalhato hézagmentes legyen.

» Epliletgépészeti kialakitasok: viz és lefolyd rendszerre vonatkozd
eloirasok, mély medenceés konyokkel nyithatd csaptelep, kézszaritasi
eldiras, tukor, stb. AB lab.(személyi zsilip zuhanyzoval), radio jod terapias
korterem: vizelet gy(jto rendszer és pihentetd rendszer,

e Légtechnika: LAH (levegd aktivit. konc. hatarértek)

LAH=(AM/1,2*2000) =LAK, friss levego befujas, szennyezés terjedésenek
kerulése, nyomas lépcsok,



Kulonleges kovetelmenyek

* Vegyifulkére vonatkozo elbirasok: tisztithato, kozmuellatas, 6lomvédelem
beépithetd (pl:120kg 7cm 6lomuveg pajzs), minta vételi lehetOoseg a
vizlevezetesneél, szifonban rekedt rad. szennyviz nem gyuljon a
munkavallalohoz kozel.)

* |zotop tarolo eldirasai: 10cm falatol H*(10) < 20mikroSv/h. zarhato,
muUanyag zsakkal bélelhetd, veszélyes hull. Hutve tarolando,



Sugarvedelem kialakitasa

* Béta sugarzok (200keV nagyobb) 5GBqg nagyobb aktivitasnal:kéz, szem
vedelemroOl helyi arnyekolassal tavtartoval kell vedekezni. (bétak pl: 1cm
plexi)

« Gamma sugarzoknal :200keV alatti fotonnergia esetén arnyekolt
munkaasztal elégseéges, egyébként Aktvitas/izotop fuggd védelmet kell
kialakitani:lsd. SL szakértd , 200keV felett: manipulator, 6lomtégla takaras
egyedi arnyékolasok

* Egyéniveddeszkozok: inkorporacio csokkentése, kéz szem dozisok
csokkentése,(elszivas, csipeszek, tavtartok, tokok stb)



Sugarvedelmi ellenorzesek

* Kiterjed: H*(10), felUleti szennyezettseg m., szennyviz €s levego aktivitas
konc meéréseére.

* Feluleti szennyezettseg ellendrzés ( szennyezeés terjedése ell. teruletrol
felgy. ter.felé) (hiteles feluleti szenny. mérodvel, dorzsminta
segitségével):.beavatkozasi szintek 5.-s tablazatban talalhatoak. (pl.Tc-
99m 500Bqg/cm? helyiségek targyak feliiletén, béron 50Bg/cm?)

e Dekontaminacio: dekontaminalo készlet

* BelsO sugar terhelés ellendrzés: 1mSv lekotott effektiv dozis esetén
monitorin rendszert kell bevezetni. (sug.v szakértd hatarozza meg, pl:
cselekvési szinteket, ) laboratoriumnak akkreditaltnak kell lennie, az
ellenOrzés az izotop tipusnak megfeleldéen kell végezni:pl egész test
szamlassal, vagy vizelet, pajzsmirigy meressel.



EC PR 188 ajanlas a belso terhelés
becslesere vagy ISO 20553(2006)

* Felhasznalt aktivitasbol szamitassal: d;=A;*e(50)* T *f,*1

A, Osszes felhasznalt aktvitas (BQ), e(50) Adott izotop dozis allanddja
(SV/ BQ), biztonsagi faktorok: f fizikai formara,f,

munkatevékenységre, f k1a1ak1tott vedelmi funkcmkra

* Vagy levegd minta vételbdl szamitott belso terhelés
meghatarozas

* Vagy kompartmen modell sjzémités alapjan

Table C.1 Handling Safety Factors (taken from [ISO 2016b]
reproduced with kind permission of I1SO)

Ha nagyobb mint 1 mSv
Table C.2 Protection Safety Factors (taken from [ISO 2016b]

Store reproduced with kind permission of 1SO)

Very - - -

Com rendszer bevezetése
SIME Open bench operations 1

Hant  Fyme hood 0.1

DIV Glove Box 0.01 ‘

Source: EC RP 188 Baleset esetén Special monitoring




M1 a belso terhelés?
Itt lekotott eftektiv dozisrol beszeliink

Radioaktiv anyag a szervezetbe jutva adja le a az energiat ezzel karositva az
emberi testet.

Bejutasi mod: belélegzes, lenyelés, seben keresztiili bejutas (tlisziras), boron
keresztul valo felszivodas (pl.I-131 esetén vagy szerves C-14 vegyiiletek)

A szervezetre valo hatasat S0¢vre vonatkozoan kell figyelembe venni.

Pajzsmirigy 1-131 aktivitas ellenérzés munkautasitas

4 Semmelweis Egyetem Sugarvédelmi Szolgalat
g y ere e e v K észitette: Taba Gabriella
zin:

SE I. Belklinika Klinikai Kutato- s Izotoplaboratérium (1088 Budapest,

Koranvi S. u. 2a)

SE L Belklinika Klinikai Kutats- és Izotoplaboratorium dolgozdja

izotop




Biokinetikal modellek
ICRP kiadvanyok

RESPIRATORY TRACT
I

Systemic Model

ORGANS

KIDNEY

l

URINE

Extrathoracic airways

Bronchial

Bronchiolar
Alveolar interstitial

Biokinetic models

Parent Nuclide Blood A
Mro
A 4
Decay product 1 Blood A
M1
v
Decay product 2 Blood A
Moz |
Model structure for lead and alkaline earth
Gl elements (Sr, Ba, Ra) A
TRACT Other Soft Tissues
Recycling models ”‘ — . || ivere
Physiological more 5 ?
realistic with regard to Vorome " m : LIVER1
organ retention and Skeleton I
excretion -
FAECES dhinary i
| o e
‘ \—1 Kidneys
ET1 airway
i from RT
ET generations o) ==
2
Small
BB 0-8 Intestine
Upper Large
Intestine
bb 9-15
Al Lower Large

Liver

intestine

Stomach

Excretion



Nekiink nem kell modellezni!

* Dozis koefficiens tartalmazza azokat
a szamitasokat amik figyelembe
veszik az adott 1zotopot, kémiai
format, bejutasi modot, bomlas tipust!

* Csak az 0ssze bejuto radioaktivitast
kell meghataroznunk és a megfeleld
dozis koefficienst kivalasztani hozza
az ICRP tablazatokbol!

* A bejuto 0Osszes aktivitashoz tudni
kell az adott anyag exkrécios
parameteret.

e I (felvétel)= M(mért értek)/m(t)

M az a t 1d0 pillanatban mért aktivitas a
testben, m(t) az a Osszes szervezetben
1évo radioaktiv anyag rész t 1d0 eltelte
utan

Daily excretion (Bq)

1.0E-04 =

1.0E-05

1.0E-06

1.0E-07

Am-241 exkrécids gorbéi
Type M

Type S

Dose per Intake

Radionuclide

oo (@] == o-

Route of Intake

Inhalation

Material

O Electronic Annex/ OIR Data Viewer

|A9rusu\s Type F, Cobalt nitrate, chloride, f4=0,1

AMTD/AMAD, pm

Committed E ffective Dose per Predicled Content, SviBiq
m
P

50 100 150 200
Time after intake (d)
Dose per Content & Reference Bioassay Functions Radon @ -
Intake Parameters Displayed Data
@® Dose per Content Function
(O Content for the Specified Dose 1 B
(O Content per Intake (Reference Bioassay Function)
Committed Effective Dose per Predicted Content in an Organ or -
Excreta Sample (Dose per Content Functions z(t)), SwBq
- Whole Jime e Alimentary .
Time, days Body (24-hour (24-hour Tract* Lungs
sample) sample)
0,041667 5,2E-9 1,5E-8 5,8E-
0,083333 53E-9 14E-8 6,3E-
WE E& W t4 lx 0125 | 54E9 13E8 | 6.8Ed
0,25 5,6E-9 1.1E-8 8,1E-
0,375 5,8E-9 1,0E-8 9,3E-
0.5 6,0E-9 9.,5E-9 11E-
0,625 6.2E-9 9,2E-9 1,2E-
0,75 6,5E-9 9.2E-8 1,3E-
0,875 6,8E-9 = > 9,3E-9 1,5E-i
1 7,269 1,3E-7 53E-8 9.6E-9 1.7E-
1,125 7.6E-9 = > 1,0E-8 1,9E-
¥ W WholeBody 1,25 81E-9 11E-8 2,1E-
¥ 4 Urine(24-hour sample) 1,375 8.7E-9 11E-8 24E-
E : :ﬁ:::ti“'ng“mD‘e' 15 94E9 1268 | 27E
P & Lungst 1625 | 10E8 1368 | 3.0E4
¥ 4 Skeleton® 1,75 1.1E8 1,5E-8 3.3E-
¥ > Livert 1,875 1,2E-8 - - 1,6E-8 3,7E-i
2 1.3E8 34ET 1.7E-8 1.8E8 4.1E-
225 1,6E-8 = > 2.3E-8 5.0E-1
25 1.9E-8 2,968 6.0E-
10 100 1000 1E4 1EG < 2T BEEL S T'ZE"‘ ¥

Time, days

*See the Key Term help for the




A lekéliitt effektiv dozis sematikus meghatarozasanak menete

monitoring rendszeren belil
Ha a lekotott effektiv ddzis nagyobb mint ImSv/év MONITORING rendszert kell
alkalmazni a munkavallal6 ellendrzeésére. (izotdp gyartas, pajzsmirigy terapia, atomerdmii)
A monitoring rendszert az OIR, ICRP Ideas Gudline, techrec 188 alapjan kell 6sszeallitani.
A Monitoring rendszer alapjan becsiilt intake
id6pontia

Jvalos intake Becsiilt iddponthoz tartozd retencigs
HIBA  |faktorok, sth. Biokinetikai modellek alapjan

Osszes anyag.aktivitdsanak meghatérozsa szervezetben lekdtt becsiilt aktivitdsnak 50 év alatt torténd bomlasabol
. >*M szovetekte/egész testre vonatkozd leadott energidjanak hatasa ->
] Bq Ba/l lekotott effektiv dozis meghatérozas

aranyban leMigodik a szervezetben

-

w0
0
1)
0
E

Ismert aranyban iriil idd fiiggvényében
Idf:i)

¢ meérés

50 év mulva
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1 a a O e S Technical Recommendations »
for Monitoring Individuals for
4
S Z abV an Ok Occupational Intakes of ML
5 Radionuclides = -
Radiation

|ISO 20553:2006. Monitoring of workers occupationally exposed
to a risk of internal contamination with radioactive material

ISO 28218:2010. Performance criteria for radio-bioassay

|ISO 27048:2011. Dose assessment for the monitoring of workers
for internal radiation exposure

ISO 16638-1:2015. Monitoring and internal dosimetry for specific
materials. Part 1: Uranium

ISO 16637:2016. Monitoring and internal dosimetry for staff
exposed to medical radionuclides as unsealed sources

C.M. Castellani, JW. Marsh, C. Hurtgen, E. Blanchardon, P.
Berard, A. Giussani, M.A. Lopez (2013). IDEAS Guidelines
(Version 2) for the Estimation of Committed Doses from
Incorporation Monitoring Data. EURADOS Report 2013-01



Gyakorlatban hol talalkozunk a dozimetriai

MATERIAL SAFETY DATA  —— _

3.04 days Risk group: 3
e activity: 7.90E+15 Bq.g' Risk colour: Yellow
Main (keV) Exemption levels
Gamma or X | Beta (Emax) Electrons Alpha Quantity (Bq) 1E+06
E % E % E % E % Concentration (Ba.g') | 1E+02
71 47 16 10
135 3 84 16 Transport (TBq)
167 10 153 3 IAEA ST1 A value [ 1E+1
94.1 28

IAEA ST1 A: value 4E+0

EXTERNAL EXPOSURE (mSv.h-
Point source (30 cm) Infinite plane

?) for an activity of 1 MBq or 1 MBg.m? (as
10 mi glass vial Contact with 50 mil Contact with 5 ml

source glass beaker plastic syringe

—

OSSKI TLD kiértekeld lapon
Eves jelentésekben e @ /&{
[ o00E+0 ] Photons (skin)

10 cm 1.6E-03

Gammas, X rays 100 cm
[ ] (deep tissue dose) Photons (deep dose)
rog ra - 1.97E-4 10 cm 1.6E-03 1.85E-5 6.27E-2

3

2.85E-1
m | 1.3e03
The values above do not include Bremsstrahlung radiation.
DA IMBA.IDEA S conTAvATION s
‘ i Derived limits Betas and electrons
, , Contamination skin dose (mSv.h") Detection (Ba.cm-3) (Total absorption)
Uniform deposit (1kBa.cm?) | 2.70E-1 Glass 0.2
10.05 ml droplet (1 kBq) [ 8.39E3 probes*® Removable Plastic | 0.3
| Alpha contamination
$ Beta + 2E+2 Gamma and X rays
’ 4 ° Gamma | + Fixed (half and tenth value
Droplet ++ contamination thickness)
3E+2 % "ho

'1 1 e T s e i i | [
Farmakon hasznalati -

INTERNAL EXPOSURE FOR WORKERS

COMMITTED EFFECTIVE DOSE PER UNIT INTAKE (Sv.Bq')
Ingestion f1 I i

utasitasaban = ey

fighest dose organ 20 mSv Alkingestion [ 2.1E + 08 (Ba) 20 mSv ALlsmaiston [2.6E +.08 | (Bq)

Késziilékek kézikényvében e

w(z(m

q ts which may be more restrictive
HYSICOCHEMICAL STATE Volatility Supervised area Controlled area
factor (k) Bench | Fume hood Bench | Fume hood | Glove box
Al compounds 0.01 1E+ 1E+08 4aFi07 | 4t o0 | cc.oo
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Példa: egy munkavallalo Am-241 I€legzik be az
anyag paraméterei (AMAD: 5um részecske
atmérdji, M tipusu, és a belégzés utan 10 nappal
mert meg a munkavallalo tudo aktivitasat. A mert
ertek 100Bq.

t=10 napon,m(t)=0,05Bq/Bq felvétel tehat a belélegzett
aktivitas 5%-a van mar csak a tiidoben,

Mi a felvétel?

|I=M/m(t)= 100Bq/0,05=2000Bq =felvétel

A lekotott effektiv dozis a munkavallalonak (ICRP 78)
kiadvanybol kikeresett dozis koefficiens alapjan:
e(50)=2,7 10~ Sv/Bg

E(50)= 1*¢(50)=2000Bg* 2,7 10~ Sv/Bq=54mSv



Orvos lzotoplaboratoriumok kulonleges
kovetelményel

* Invitro és alacsony felh. labor:felugyelt terulet, sugartarcsa jelzés az ajton,

* Invivo izotopdiagnosztikai laboratorium: eldirt alapteruletek (A melleklet),
orvosszakmai minimal feltételek. (1,111l progresszivitasu intezmeny),
betegutvonalak leszabalyozasa, funkcionalis kapcsolat a
meleglaboratoriummal, tevekenységek elkulonitése térben vagy idoben. Fizikai
vedelem megvaldsulasa, beado helyseg —vizsgalo kapcsolat, fekvo vagy
ambulans terapia elkulonitése, elbocsatasi szint (25mikorSv/h 1Tm-rol), Tc-99m
felhasznalasnal épitészetileg 1Pbmm olom egyenertekd fal arnyékolas,
atszoras <2mikroSv/h, generator elualas és farmakon elokeszités aszeptikus
kornyezet, PET 500 vizsgalat felett automata beadot kell hasznalni,

* Radiojod kezelések kulon eléirasok vannak: beteg atszéréodas szomszedos
betegre H*(10)<50mikroSv/h, kuls6 falfelszinen H*(10)<2mikroSv/h,



Kornyezeti kibocsatasok ellendrzése

e Kulon letesitményi hataréertek megallapitasara/engedélyezetésére nincs
szukseég.

* Orv.lzotop laboratorium keletkez6 szennyviz kozcsatornaba
ereszthetok, szifonba beépitett mintavételi csonkot kell kialakitani.

* Feluleti szennyezettseg merot és T00MBqg (gamma sugarzoknal) felett

geamma dozis teljesitmény merot kell hasznalni. |

« Ezeket az SL és az MSSZ tartalmazza és a sv. szakértd hatarozza meg.

* Egyetemen Dr. Kanyar Bela utmutatoja alapjak keszil |~ e =

— (V) —

Ll

Az-allando-befolyasintenzitasa(Iy)q
I,(GBg/h)="A(GBg/d)x L(%0)/100-/ to,(1/d).T

ahol:§

Arafelhasznaltaktivitasegy munkanap-alatt{GBq/d).J

texp: a'helyiséglevegdjébe, a-légtérbe torténd kibocsatas idbtartama, egy nap-alatt, pl.-parolgas-

révén{h/d).§

L%:1égtérbe keriilo-aktivitas %e-a-(pl.-parolgas, a-betegek lehelete stb.. -atlagos-<€rték).
kou:a-szellozés mértékeére, a-levegbeserére jellemzé 1d6allando (1/h). -

IT

Varhato, hogy-a-légtérbenegy-kozelitd egyensulyi-aktivitas-koncentracio-1-2 ¢ra-alatt beall, -
melynek értéke:|

Ll

Ceo( GBg/m?)="Tjy "/ (koA V-5
1
ahol:q
k:1.a. radioaktivbomlasi-allando(1/h)-ésq
V:ahelyiség térfogata (m®).q




Osszefoglalé

* Nyitott radioaktiv anyagok barmilyen munka soran torteno felhasznalasra,
munkahely kialakitasara és Uzemeltetésére vonatkozik. Nem vonatozik a
487/2015 Korm. rendelet hatalya ala nem esé tevékenységekre, és az uran
és a torium vegyuletek mikromorfologiai felhasznalasara.

* Laboratoriumok osztalyozasa az alapmennyiségek alapjan torténik
(AM=20mSyv inhall. TmikromAMAD lekotott eff. Doz. Felel meg)

* Tartalmazza az ipari €s orvosi lab. Kategorzialasat.
* Orvosi: | (alacsony felh, in vitro), Il. in vivo.lll. terapia besorolasa

» Epitészeti, csatorna, légtechnika paraméterekt és kiegészitd
arnyékolasokat ir elo.

* EllenOrzések kiterjednek a helyi ellen6rzott teruletek/munkavallalok
ellenOrzesere de a belso sugarterheleés ellen. Is (1mSv felett monitoring
rendszer)



B. Szakiranyu kérdések IRASBELI

B.1 Egészségugyi alkalmazasok

E1: Mi a szivargd sugarzas meghatarozasa?

a. arontgencso6 védoburajan keresztiil, de nem a sugarhatarolé

c. csak a hagyomanyos rontgendiagnosztikai vizsgalok,

eszkoz kilépdablakan atszivargé

sugarzas

b. az anyaggal valé kolcsdnhatas soran az eredeti iranytol eltéritett
és tobbnyire csokkent

energiaju fotonokbdl allé sugarzas
c. arontgencsd kilépbablakabodl szorédo sugarzas

d. a digitaliskép-receptor hatso részén mérhetd szort sugarzas

E2: Egy rontgen-osztalyon sugarvédelmi szempontbdl mely
munkaterulet sorolhaté be ellendrzott

teruletként?

a. a rontgenvizsgalok és a vizsgaldkkal egy légterd vezérlok, kivéve
azokat a kezel6ket, ahol

mammografiat, intraoralis vagy panorama fogrontgent
alkalmaznak

b. a rontgen osztaly egésze

valamint a CT és vezérloje

d. csak a rontgenhelyiség kiegészitd helyiségei

E3: Mikor n6 feltétlenul a paciens ddozisa?
a. a cs6aram csokkentésekor
b. a fokusz-bér tavolsag ndvelésekor

c. hosszu besugarzasi id6 alkalmazasakor

d. a sugarzasi id6 csokkentésekor

E5: Az MSZ 824:2017 szabvany szerint, ha a rontgenhelyiség
kialakitasa sugarvédelmi szempontbdl

megfeleld, az eldirastol (alapterulet, belmagassag, rovidebb
oldalméret) mennyivel kisebb érték

engedélyezhetd?
a. nem engedélyezhetod eltérés
b. egy méret esetén engedélyezhetd legfeljebb 10% eltérés

c. két méret esetén engedélyezhetd legfeljebb 5-5% eltérés

d. minden méret esetén 10-10% eltérés engedélyezhetd



E6: Humandiagnosztikai rontgen berendezéssel
vegezheto-e allatorvosi diagnosztika?

a.nem
b. igen
c. igen, de csak akkor, ha a berendezést atalakitjak

d. igen, de csak azon berendezéseknél, aholez a
felhasznalasi utmutatoban szerepel

E9: Rontgenvizsgalatok esetében, ahol az emlé, a
gonadok vagy a pajzsmirigy kdzel kerul a direkt

sugarzasmezohoz, amikor csak lehetséges, Slomgumi
takarassal kell védeni az erintett szervet.

Mekkora tavolsagot értunk a ,,kozel” kifejezésen az MSZ
824:2017 szabvany szerint?

a.<50cm
b.<20cm
c.<5cm
d.<1cm

E10: Intraoralis fogaszati rontgenfelvétel készitésekor
milyen védelemmel kell ellatni a pacienst az MSZ

824:2017 szabvany szerint?

a. 0,7 mm 6lom egyenértékd, gonadokat takard
gumikoténnyel

b. legalabb 0,25 mm 6lom egyenértéki, egész torzset
takaré (pajzsmirigyvédével ellatott)

gumikoténnyel

c. legalabb 2 mm élom egyenértékl egész testet eltakard
gumikopennyel

d. nincs szukség védelemre

E13: Evi hany PET-vizsgalat folott kell a PET radioizotoppal
jelzett radioaktiv gyogyszer osztasat,

fecskendoObe toltesét, aktivitasméresét valamint _
beadasat arnyekolt automata berendezéssel végezni

az MSZ 62-7:2017 szabvany szerint?
a. 100
b. 200
c. 400
d. 500



