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Hullamtermészetet bizonyitd jelenségek:

- elhajlas
- szuperpozicid/interferencia

- polarizécio
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Interferencia képek

3. =hulldmhossz

A = amplitids

Az elektromagneses hullam atérben
energiat kozvetit az elekiromos és
mégneses mezd segitsegével
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Nincs elektronkilépés, amig a frekvencia nem halad meg egy
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Hémérsékleti sugarzas Hémérsékleti sugarzas

Minden test sugarzast bocsat ki, melynek hullamhossz szerinti
Osszetétele a test hémérsékletétdl fligg.

Ez a sugarzas folytonos spektrumu, a maximum helyét a test
hémérséklete szabja meg.

Az emberi test h6mérsékletén a maximum és a kibocsatott sugarzas
dontd hanyada az infravoros tartomanyban van.

Kirchhoff
M,/ oy, = ij/ Oy,
M,/ 05 = M ferete

intenzitas, J

A kibocsatott és elnyelt sugarzasi teljesitmény hanyadosa
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Teletermografia
Testfellileti térkép készitése a

kibocsatott h6mérsékleti sugarzds
alapjan.

Hémérsékleti sugarzason alapulé fényforrasok | Seasonal Affective Disorder (S.A.D.)
- Na ‘ l
i p z kezelése
- izzélampa
- gyertya 5000 K hémérsékleti sugarzd fényforras (A,,,, = 580 nm)
- infraldampa UV sziirdvel

(Nap: kb 6000 K, 4., = 480 nm)

A megyvildgitas eréssége:
max . 5 - 10 ezer lux

(normél munkahelyi vilagitas
kb 50-100 lux,
tliz6 napstités kb 10° lux)

Kezelési ido: 10 — 15 perc / nap

www.nathadokfornu




Gerjesztés és emisszio

gerjesztés, abszorpcio emisszio

A két elektronhéj kozotti energiakiilonbségnek megfelel energidju foton nyelédik el, illetve
bocsatodik ki.

A lumineszcencia fajtai:

kﬂumh'?,eszifni',? llanot kézbiti kiilBnbséenek Fluoreszcencia Foszforeszcencia
egnatarozott, a ket allapot KOzOottll energlakulonpsegne . / ,
ghatar P | energla gnex. - rovidebb élettartam (< 10°2s) - hosszabb élettartam (~s)
megfelel§ energiaju fotonok bocsatédnak ki — anyagi minGségre ) ) .
jellemz6 vonalas spektrum. - nagyobb energia - kisebb energia
- nagyobb valdszinliség - kisebb valdszinlség
(megengedett dtmenet) (tiltott atmenet)
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Lumineszcencian alapuld fényforrasok

- Fémgdbzldmpak
- Fénycsovek

Germicidlampa (kisnyomasu higanygézlampa)
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Ujsziilsttkori sérgasag kékfény kezelése Langfotométer (a lumineszcencia alkalmazésa

Segiti a bilirubin lebomlasat és kiiirtilését a szervezetbdl az orvosi labordlagnosztlkaban)
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Lézer (laser = light amplification by stimulated emission of radiation)
Indukalt emisszion alapulé és ebbél adédoan kilonleges tulajdonsagok- Sziikséges feltételek:
kal rendelkez8 fényt kibocsaté fényforras. - |ézeranyag metastabil nivoval
R - pumpald energia (villandfény, vagy elektromos tér)
A - pozitiv visszacsatolds
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Elektronallapotok betdltottsége Spontan emisszid
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Leggyakoribb |ézerek az orvosi gyakorlatban

Tipus A folytonos |impulzus | alkalmazas
nm
Széndioxid |10 600 |20-100W | 10°W sebészet
Nd:Yag 1064 50 W 108 W sebészet
Argon 488 10W 102W szemészet
514 pumpalas

Az indukald és az indukalt emisszid révén keletkezett fotonoknak
azonos az:

* energidja
» fazisa

* rezgési sikja

terjedési iranya.

|-I—> Ezért az indukalt emisszioval keletkezett fény:

¢ Monokromatikus
¢ koherens

¢ polaros

* jol fokuszalhatd

Excimer lézer — excited dimer

Alapallapotban monomerek, gerjesztett allapotban
stabilis komplexek vagy dimerek

Pl. nemesgazok vagy ATz 126 nm
nemesgaz és halogén keverékek Kr, 146 nm
F, 157 nm

Xe,* 172 & 175 nm
oty ArF 193 nm
\ KrF 248 nm
& s XeBr 282 nm
§’ I { i, XeCl 308 nm
e kornea " XeF 351 nm
CaF, 193 nm
KrCl 222 nm

cl, 259 nm



A lézerek tipusai ///l\\ :
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Teljesitményiik szerint: objctvtons I
5 mW — CD-ROM drive il = Im

—

I

5-10 mW —DVD lejatsz6 tens
100 mW — CD-ird o
250 mW — DVD-iré
1-20 W — mikro-megmunkalasban hasznalt szilardtest |ézerek

30-100 W — tipikus sebészeti lIézerek

https://www.youtube.com/watch?v=j0T8Fd9iQqs ." |
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Lézerkristaly,

Kar alapd hasab, amelynek
a belsi feliilete jol
visszaveri a fényt

A

Triggerjel A nagyfesziiltségii (450 V)
{~6000 V)  kondenzatorokhoz

Ho:YAG
Pulsed Dye
Argon Alexandite Nd: YAG Er-YAG co2
o1 Ruby | Diode
Excimer
—
Ultraviolet Mear Infrared Mid Infrared
300 400 SN0 B0 700 B0 800 1000 1500  D0OD | 3000 4000' 5000 700 10000 20000
hullamhossz (nm)

A lézerek orvosi alkalmazasai:

sebészet (pl. CO,, Nd-YAG) Szemészet (pl. Ar, excimer)
z6ldhalyog, retinalevalds kezelése
fénytorési hibak korrekcidja

B3

melegités fluoresz-  fotokémiai
cencia reakcick

Iézertermia: ~ 40 °C
koaguldcié: 60-90 °C
vaporizéci6: 100-150 °C
karbonizdcié: 300 °C folott

fotodisszocidcio ionizicié

& &

atomizdci6 fotomechanikai
hatds




Fényabszorpcid (elnyelés)
fényelnyelG rétegen athaladva a fény intenzitasa a rétegvastagsagtol

fliggd mértékben gyengiil.

Jo Ji

AX

AJ = -uJAX

lg (Jo/J)= €(1)cx

Ig (Jo/J): extinkcid, abszorbancia,
optikai denzitds

€(A): molaris extinkcids egyutthato
(hulldmhossztol fligg)

c: koncentracié

X: rétegvastagsag
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A maximumhoz tartozé hulldamhosszbél
az anyagi minéségre, az elnyelés (abszorbancia)
mértékébdl a koncentrdaciodra lehet kovetkeztetni.
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A fény bioldgiai hatdsa az abszorpciétol fligg.
Erintett szervek: b&r, szem

Beers-law-lab.html

Epidermis

Dermis

retina lencse  kornea

<280

320
340
360

A szem UV-védelme Fényvédd anyagok

- Fizikai (visszaverik a fényt) — azonnali hatds
cink-oxid, titan-dioxid

rossz jé - Kémiai (elnyelik az UV-fényt és hévé alakitjak) — a hatds 20-30 perc alatt alakul ki
avobenzon, szalicilatok

- Hibrid (fizikai és kémiai fényvéd& anyag kombinacidja)

A fizikai fényvéddk stabilak, a kémiai fényvéddk hajlamosak a fotodegradaciora, ezért
alkalmazdsukat kb. 2 6ranként ismételni kell.

SUNSCREEN PROTECTION




- nem szteroid gyulladascsokkent6k — diclofenac, ibuprofen, naproxen, stb.
- ritmuszavarok elleni szerek — amiodaron

- epilepszia elleni szerek — carbamazepine

- antibiotikumok — doxycyclin, tetracyclin, trimetoprim, oxfloxacin

- vércukorcsokkentd szerek — glibenclamide

- kalcium antagonistdk — amlodipine, diltiazem

- vizhajtok — furosemide, hydrochlorothiazide

- pszichiatriai gyogyszerek — pl. alprazolam (Frontin, Xanax)

Elelmiszerek

- konyhakerti névények: kapor, édeskémény, lestydn, zeller, pasztindk, petrezselyem

- citrusfélék: lime, citrom, narancs
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Fényérzékenyit6 A fényérzékenyit6
bejuttatasa felhalmozoddsa
a daganatban

A napsugarzas spektruma (,fl“”,‘
a légkoron kival és a Fold
felszinén a Fényt elnyelé molekuldk (kromoférok)
az emberi szervezetben
Endogén kromoférok Exogén kromoférok
pl. nukleinsavak pl. ételfestékek
it ]U ve e e fehérjék kozmetikumok
uj U\‘—sug.a L 16gkoron Kkival
v S melanin gyogyszerek
Fényérzékenységet fokozoé anyagok
Fotodinamikus terdpia (PDT)
Gyogyszerek
- ACE gatlok - enalapril
= light

Besugdrzds Szelektiv
lathaté fénnyel tumordestrukcié



Porfirinek tipikus abszorpciss

A PDT hatismechanizmusa (2) spektruma
PY o fényérzékenyitd aktivalasa / /\
® @ fénnyel \ - s Soret Band
\ fényérzékenyitd o /
bejutdsa a sejtekbe @ @ £

szabad gyokok
és I
- szingulette oxigén
eletkezése
w - *. .*.k

szoveti
nekrozis vagy apoptozis

A fényforris megvlasztisa A fotodinamikus hatds felhaszndldsi lehetdségei

Kovetelmények:

monokromatikus — voros

kellden nagy feliileti teljesitmény

ézer




