A fény keletkezése

Homérsékleti sugdrzas

Lumineszcencia

Lézer

Hémérsékleti sugdrzds

 Tapasztalat: a forro testek

lathato fényt

bocsatanak ki

Homérsékleti sugarzas

Kornyezetének hofokatol fiiggetleniil minden test minden,
abszolut nulla foktol kiilonbozo hémérsékleten

elektromagneses sugdrzast bocsat ki.

Forrasa: rezgd toltés — ,,oszcillator”




A rezgési energia kvantalt természeti,

csak meghatarozott értékkel valtozhat.

E = hf

f: az oszcillator frekvenciaja

h: Planck-alland6

Planck (1900)

A rezgési energia valtozasa
elektromagneses sugarzas elnyelésével

illetve kibocsatasaval jar.

Kirchhoff megfigyelése: testre jellemzo abszorpcios tényezd
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Abszolut fekete test: minden ra esd energiat elnyel

a=1

i it tetsz6leges test

M: kisugarzott feliileti j: abszolut fekete test

teljesitmény [W/m?] M I a,
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Az emberi test kb. 95%-o0s fekete testnek tekinthet6




A homérsékleti sugarzas emisszios spektruma
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A homérsékleti sugarzas szerepe a holeadasban

AM =o(T}, -T; )

est 1 kornyezet

Betekintés a hdszabalyozasba

A szervezet hészabalyozastol
fuggetlen hétermelése:
alapanyagcsere
izommunka
szekrécio
stb

Csak a hészabalyozas

érdekében termelt + h6
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Maghémérséklet<>kopenyhsmerseklet
Betekintés a hészabalyozasba aghomersekie openyhomersekle

Hotermelés + hofelvétel = holeadas Maghémérséklet : 37 °C
/ agy, sziv/mellkas, hasiireg g N 36
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Vezetés elhanyagolhato
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Milyen kihivasok lehetnek a szabalyozas szdmara?

Az ember komfortzonaja
energia-
felhasznalas

20-24 28-30 tkfjrnyezeti (OC)

komfortzéna mezitelen
ruhaban komfortzéna




Az emisszios spektrum valtozasa a test homérsékletével

AM:'

T,>T,>T,>T,> T,

M >M,>M,>M,>M,

Tx A, =dllands

A [nm)

Wien-féle eltolédasi torvény

AM £
AL

uv VIS infravoros
'

Txﬂ“max :k

k=2.898x10°[nmx K]

Ty =305 [K]

kopeny

A ~9500[nm]

‘max

700 K testhdmérséklet alatt a sugarzas nem lathato

Alkalmazdsok

1. Hémérsékleti sugdarzds detektdldsa
teletermografia - infradiagnosztika

Normal és infrakameraval késziilt felvételek
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Nem orvosi célu felhasznalasi teriiletek

70%

Csillagéaszat

A Spektrum- M
max tartomany
(um) (W/m?)
Nap 6000 0.5 VIS 7 x 107
Fold 300 10 infravorés | 460

Alkalmazdsok

2. Hémérsekleti sugarzé fényforrasok




Seasonal Affective Disorder (S.A.D.)

kezelése

5000 K hémérsékleti sugarzo fényforras (A, = 580 nm)

max

UV sziirgvel
(Nap: kb 6000 K, A,,., = 480 nm)

A megvilagitas erdéssége:
max . 5 - 10 ezer lux

(normal munkahelyi vilagitas
kb 50-100 lux,
tiiz6 napstités kb 10° lux)

Kezelési id6: 10 — 15 perc / nap

Kapcsolodo fejezetek:
Damjanovich, Fidy, Szoll6si: Orvosi Biofizika

11.2.2
221
222
226




