Izotopdiagnosztikai eljdrds lépései

Izotépok

Alkalmas, radioaktiv molekulak bejuttatasa

Az aktivitas eloszlasanak, valtozasanak kovetése

A fiziologiés v. patologias folyamatok felismerése,
lokalizalasa a mért eloszlas alapjan.

diaghosztikai alkalmazdsai

Képalkoté el jardsokkal nyerheté informdcid

Anatomiai Rontgen
a szovetek eltérd fizikai <528 4
tulajdonsagai alapjan differencidlnak % ¥
3
Rontgen felvétel Izotopdiagnosztikai felvétel
Funkcionalis opdi i
Izotopdiagnosztika a szovetek eltero biokemiai/élettani Informdcio a Informacié

Jellemz6i alapjn differencidlnak strukturdrol a metabolikus aktivitasrol




A nuklearis medicina atyja

Hevesy Gyorgy
(1885 - 1966)

Kémiai Nobel-dij
1943

az izotopos jelzéstechnika
megalapozasaért

Hevesy Gyorgy és haziasszonya

A mult héten sem
szerettem. Miért
gondolja, hogy most
szeretni fogom?

Az izotép kivdlasztdsdnak szempontjai

Maximaljuk a nyerhetd informaciot.

Minimalizaljuk a kockazatot.

Ennek megfelel6en optimalizalando
a sugarzas fajtaja
a sugarzas fotonenergiaja
az 1zotop felezési ideje

"o

radiofarmakon eldallithatosaga és tulajdonsagai

a sugarzas fajtaja

Csak a y-sugarzas
athatoloképessége elég

nagy

Optimalis a tisztan y-sugarzo mag




a sugarzas fotonenergiaja

Legyen elég nagy az
> | athatoloképessége a
i ..
testszovetekben!
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Legyen jo hatasfokkal
detektalhato!

hf> 50 keV

az izotop felezési ideje
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Csokkentésének hatart szabnak a A paciens védelmében

vizsgalat koriilményei. o minimalizaljuk!
Legyen minél

rovidebb!

Csokkentésének hatart szab vizsgalando
bioldgia folyamat idébeli lefolyasa.

radiofarmakonok — radioaktiv atomot hordoz6 molekula

Vegyen rész a vizsgalni kivant biokémiai/élettani
folyamatban

Ne modositsa vizsgalni kivant folyamatot.

példak
farmakon izotop | aktivitds | alkalmazasi teriilet
(MBq)
Pertechnetat PmTe | 550 - 1200 agy
Pirofoszfat 9mTe 400 - 600 sziv
Dietilén-triamin 99mTe 20-40 tiido
pentaecetsav (DTPA)
Benzoilmercapto-acetiltri- | *™Tc 50 - 400 vese
glicerin (MAG3)
Metilén difoszfonat 9mTe 350 - 750 csont
(MDP)




Mekkora aktivitdst haszndl junk?

Maximaljuk a nyerhetd informaciot.

Minimalizaljuk a kockazatot.

A ~ 100 MBgq

A kép tipusai

Statikus kép — az izotdp/aktivitas eloszlasa egy adott pillanatban

Dinamikus kép — az izotop/aktivitds mennyiségének

valtozasa egy adott helyen
Statikus és dinamikus egyiittese — statikus felvételek
egymasutanja

Emisszios CT

SPECT (Single Photon Emission Computed Tomography)

PET (Positron Emission Tomography)

A kép tipusai

Statikus kép — az izotdp/aktivitas eloszlasa egy adott pillanatban
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1zotop felhalmozddasa

pajzsmirigyben, vesében

A kép tipusai

Dinamikus kép — az izotop/aktivitds mennyiségének
valtozasa egy adott helyen
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A biologiai felezési id0 értékeléséhez a felvétel koriilményeit (milyen radiofarmakon,
milyen formaban stb.) is figyelembe kell venni.

99mTc-mal jelzett skorpid méreg eloszlasa patkanyban

Relativ aktivitas




