Egy kiilonleges folyadék: a viz
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A Fold felszinének 71%-at viz boritja, ez féleg sés viz. Az édesviz
70%-a ho €s jég formajaban tarolodik.

Minden szervezet alapvetd anyaga a viz. A
medazanak még 98%-a, a harom honapos
magzatnak 94%-a, az Gjsziiléttnek még 72%-a,
a feln6tt embernek 50-60%-a viz. Az életkor
elorehaladtaval a viz aranya csékken.

A napi vizleadas ¢és vizfelvétel mérlegének mindkét oldalan
atlagosan 2,5 liter szerepel: ennyi viz tavozik a szervezetiinkbdl a
verejtékezés, a 1égzés, a kivalasztas és az emésztés folyaman, amit
pétolnunk kell. Napi folyadéksziikségletiink mintegy felét a
taplalékokkal, masik felét viz formajaban vessziilk magunkhoz.



Az emberi test kortdl fiiggd viztartalma 45m% - 75m% (65m%)

Napi felvétel: 2500 ml Napi leadas: 2500 ml

mmm) vizelet 1500 ml

ital 1600 m| p—s))
étel 700 m| )

mm) szeéklet 200 ml

mmm) parolgas 400 ml

mmm) izzadas 100 ml

Ezek dtlagos mennyiségek!

Kiilonbo6z6 testrészek atlagos folyadék tartalma

Teeth: 8-10%

Lungs: 75-80% Heart: 75-80%

Liver: 70-75%
Bones: 20-25%

Skin: 70-75%
Kidneys: 80-85%

Blood: 80%

Muscles: 70-75%

Body Composition

Minerals, etc..

n

‘ infant  70% H Adult  60% HEL",:;’,V‘ 50~55%|

70 kg-os férfi szervezet atlagos folyadékmennyisége: 42 /.
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Eleciric density




A hidrogénhid

Egy intramolekularis H-hid bontésahoz sziikséges energia~1-2 k , T

p [Pa]

22,1108

101,5 10°

van der Waals

anergy (kJemok1)
;

hydrogen bond

p [Pa]

7,4108

520 10°

101,5 103

szilard
szarazjég

A viz és a szén-dioxid fazisdiagramja.
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A viz molaris térfogata 4 C’-on
minimalis, stiriisége pedig
maximalis

A legtobb anyag molaris térfogata a kristalyos fazisban kisebb,
mint az olvadékban. Kivétel: a viz




A viz egyik kiilonlegessége, hogy molaris térfogata 8%-al csokken

olvadaskor. Ez azt jelenti, hogy a nyomas ndvelése az olvadast
segiti elo.

Ha viz a t6bbi folyadékhoz hasonlo
© “normalis” folyadékként viselkedne,
nem lennének hegyi patakjaink!

Viz hékapacitasa O =C(T)mAT

A folyékony viz hdkapacitasa joval nagyobb, mint a
tobbi folyadéké, de nagyobb a szilardtestek €s a gazok
hokapacitasanal is. Ez a viz molekulai kozott kialakulo
szamtalan H-hid kélcsonhatas kovetkezménye.

¢, =4180 J/kgK szobah6mérsckleten

Szerepe az életfolyamatokban: a testhémérséklet viz
szabalyozasa a nagy hokapacitas segitségével
Y &y P glises E, =4-40kJ / mol

Egy 60 kg-os személy megkozelitdleg 10 MJ nagysdgui hét ad le naponta, ha

rendesen tdaplalkozik. Ez adiabatikus koriilmények kézott 42 C-os homérséklet
emelkedést jelent

Mi torténne, ha a viz a tobbi anyaghoz hasonléan viselkedne?

- nem lennének hegyi patakjaink,
- a jég lesiillyedne a vizben,
- folyok teljes egészében befagynanak,

A viz nagy parolgashdje miatt egységnyi térfogatban t6bb energiat
tarol, mint a t6bbi ,,normalis” folyadék.

demlg =2,3-10° J/kg szobahémérsékleten

Szerepe az életfolyamatokban: hatékony hiitéfolyadék a
hémérséklet szabalyzasban (izzadas).



Kedveli a polaros feliileteket (pl. celluloz)
(kapillaris emelkedés)

Nem kedveli az apolaros feliileteket
(pl. teflon)

Nagy feliileti fesziiltség

y=72,7 mN/m 25 C°-on.

Szerepe az életfolyamatokban: intenzivebb folyadék
felszivodas.

Jo oldoszer

A hézagos vizszerkezet miatt j6 olddszere
a gazoknak (0,,CO,,...)

A jol elegyedik polaros molekulakkal
(CH,CH,OH)

Mengyelejev szabadalma alapjdin




Jo oldoszer

A vizmolekulak az ionok kériil rendezett szerkezetii hidrat réteget
hoznak létre. Ezt a folyamatot hidratacionak nevezziik.

Dielektromos dllando 25 C°-on: 78,54

A kiilonbozii elojelii toltések kozt hatd erok a kozeg dielektromos
allanddjanak (relativ permittivitasanak) novelésével csokkennek.

A nagy dielektromos allanddju viz az ionok kdlcsonhatasanak
energiajat tobb mint 80-ad részére csokkenti. Ez a nagymérvi

r ooz

energia csokkentés felelds a viz kivald oldo hatasaért.

Coulomb térvény

Vakumban!

_ 1 99, e, & —8.854-1072 J1C%m! .
dre, rLZ2 2 o arles-Augistin de Coulomb

1736-1306

12

Ko6zeg hatas!

(szolvatacio)
@ | ——

hidratacio

vakum

&, relativ permittivitas (dielektromos alland6)

Az arnyékolé hatas mértéke a molekula elektronszerkezetének aszimmetrigjatol fligg.
Ha a molekula polaros, azaz az elektronok molekulan beliili eloszlasa nem egyenletes,
hanem aszimmetrikus, akkor ez a hatas er6sebb, mint apolaros (szimmetrikus

clektroneloszlasi) molekuldk esetében.

Sok olddsa vizben

JO oldobszer
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Miért kiiloniilnek el a kationok és az anionok?
A Coulomb torvény talan nem érvényes?

o”r
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[aceton [ 210 |
[benzol |

levego




Energia-, vagy entropikus eredetii a hidratalt ionok kdzotti
kolesonhatas ?

AG=AH-TAS
dG=Vdp—sdT

L
AU(r)=AG(r) = P %

AS(r)=-28G _ 4t 05,
oT  4me,glr OT

AS(F): quZ . a‘c"r :AGiag’
Angg,r &,0T g, oT
10
g—a—?=—0,0046—; AS=-0,0046-AG == [TAS = —1,38-AG]|

1

Meyer B. Jackson: kisérleti adatokbol .
4 entropikus eredet!

Kozeg hatas

f= 1 99 ) 1Al in vacuum (B} in water
L) PRRAZE)
o Q-0
° 3h @
E (r)*i* 1 s e interaction energy: ~-500 kJemol-! interaction energy: ~8 kJsmol-!
g Ame,x, 7 )
i (C} protain interior D} protein surface
water water
. 1 q
U(r)=G(r)=|Edr=—=2 °
()=6()=[rar= -2 )
13A

@

e ()= 12 Q.0

interaction energy: ~~250 kJemol™! interaction energy; ~—20 kJemol-!
Autoprotolizis
i + _
b - g +
2 H,0
H,0" OH"
hidroxonium hidroxid
ion ion
K,=10" mm) pH 107 mol / dm’ 107 mol / dm®

Szerepe az életfolyamatokban: savas, semleges €s
lugos formaban egyarant eléfordulhat.
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pH Scale
— 0

1 Battery acid w

|- 2 Gastric juice, lemon juice
k) Vinegar, wine, ¢ "-.\
cola

[~ 4 Tomato juice
Beer
Black coffee

— 5

Rainwater

[— 6 Urine

Saliva

I— 7 Pure water

Human blood, tears

|~ 8 Seawater

Inside of small intestine

— 9

—10

Milk of magnesia

—11
Household ammonia
12

Household
13 bleach

Oven cleaner

14

Hidrofob kolesonhatas

hajtoers s —

AG =AH -TAS

W. Kauzman
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viz rendezett
molekulak viz molekulak
) “ a9 -
ok e’ ® o 000y
v e oavs o9
o e? Ll Qo L%
" A A ‘ it "
9 o @9
e

L

a % s
V v

© % @m=
S |
§

A

(e

Testnedvek, -folyadékok pH értéke
Szerv, folyadék vagy membran pH pH funkcldja

Vizelat Koridtozza a mikrobdk tiiszaporoddsat
Fehérjabontashoz szlkséges
Semiegesitl a gyomorsavat,
ey
88
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Semlegesiti a gyomorsavat,

Hi almi folyadék
ST fohy részt vesz az emésztésben

Agyl-gerincveldl folyadék Védelmet képez

Intracelluléris folyadék A sejtek savtermelésének megfeleldan

Vérszérum, vénas Sz(ik hatdrokon beldl szabdlyozott

Vérszérum, artérids Szlik hatérokon beldl szabdlyozott

MNO grafika/ Kotél Kinga
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karakter(iek karakiertiek

http://mta.hu/tudomanyunnep2017/csodavizek-csodasok-fabian-
istvan-tudomanyunnepi-eloadasa-videon-108268

Grafika: MNO Grafika / Mté Isivén Erdemes megnézni!
A vér pH-ja
The Human Digestive Tract pH Range Chart
Saliva
6.5 - 7.5 pH

0,1 mol H* pH=?
12 mol CO,

M=70 kg » up to 1 minute

Upper Stomach (fundie)
4.0 - 6.5 pH

30 - 60 minutes

Lower Stomach
1.5 - 4.0 pH
1 -3 hours
Duodenum
7.0 - 8.5 pH
30 - 60 minutes
Small Intestine
4.0 -7.0 pH
1 = 5 hours

Large Intestine
4.0 - 7.0 pH
10 hours - Several dayvs

The dingram illustrates the average lime Tood spends
in cach part of the digestive system along with the
wverage p.




Vizes oldatok sejtszintii megoszlasa

‘ A szervezet folyadékterei ‘

N

Intracellularis folyadéktér Extracellularis folyadéktér
ICF ECF
Intracellularis folyadék (ICF)
A sejten beliili folyadék- A sejten kiviili 6sszes viz <
mennyiséget jeloli. folyadékmennyiséget jeloli. L . F
A testsuly kb. 36 %-a (25 I). A testsly kb. 24 %-a (17 ]). Extracelluléris folyadék (ECF)
Plazmaviz

Intersticialis folyadék
Fibrozus kotdszdvet
Csontallomany viztartalma
Transzcelluldris folyadék

Testfolyadék osszetétele

Izotonias oldatok: ha két Kiilonb6z6 oldat ozmo6zisnyomasa egyezo

Ha a koncentracio kisebb, mint az izotonias oldaté, akkor:
ECF

viz —> sejt hipotonias oldat
jvekszi ICF [%] plazmal %]
K" 75 3 3

Az extracelluldris térfogat novekszik.

Mg*™ 17 1 1
Na* 6 94 94

Ha a koncentracié nagyobb, mint az izotdnias oldaté, akkor:

kornyezet <— sejtviz hipertonias oldat Ca*
Az intracelluldris térfogat csokken ————
protein

Hypertonic Isotonic Hypotonic P 03— 20 1 1
4

HCO? 6 18 16
cl 2 77 69
mas 45 4 4

% "8 P




Vér

Legfontosabb szerepe: anyagtranszport és energia(hd)transzport

Felnott ember keringd vértomege az 6ssztomegének 6 -8 %o-a.
(4-60)

. 5 milli6 vorosvértest minden mm’-ben.
Osszetétele: vérplazma 55%, alakos elemek 45%.

0,8 % bomlik és keletkezik minden nap

Viz 90- 92% protein 8- 10% Na, K, Ca 1%

RN

Hemoglobin molecule

albumin globulin fibringén g E:fif:,:v ] -
E i ..M"ﬂ“%m% Wi :”
. . - .y g I P ] Red blood I @
Viszkozitasa 4 -5 szorose a vizének (3 — 6 mPas) 3°E . cell 4&%2
o "a‘_ gL
pon ek E Red blood .
Stirtisége: 1060 kg /m’ pH: 7,35-7,45 R R o Colls cotali Q}b
T, .._‘ . m e | ;everallht;mdrec: ’ }
s & E P emoglobin molecules ‘
Osmolaritasa: 300 mOsm (0.3 Osm) £ which transport oxygen @
10 % C;:(y%‘en binld; to hen;ne cln
108 w! 0 d w? 1l i
Hoémérséklete: 38°C Shear Rate (1/sec) IR

Makromolekulik Kétési energidk és a molekuldk stabilitisa
. . Single Bonds
Kolloid asszociatumok, vagy kovalens :
i . H ¢ UNESae T Pl U BE
kotésti molekulak? 536 4 0 464 569 @ 30 340 432 370 295 H
(350) 439 (265) 260 330 275 240 C
G0 200, 0 — @ L o N
. 140 185 370 S ST o S
Hermann Staudinger (1881- 1962) (| sup e e e
The Nobel Prize in Chemistry 1953 215 395 (850 =000 015 5
o15 a0 A0 2 2l P
g5 gy s L g
243 0 g el
: o . . 190 180 Br
Valamennyi elem koziil a szén az egyetlen, amelynek atomjai 150, &
korlatlan szamban kapcsolddhatnak kozvetleniil egymaéssal, a e
7 e g1 7 Qrer o 7 7 o tiple Bon
1étrejovo molekulak stabilitdsanak csokkenése nélkiil. E
c=c,(61) C=N, 615 C=0, 741  N=N, 418  0=0, 4%

=t B C=N, 891 C=0, 1080 N=N, 946




‘ Szerves és szervetlen polimerek

. . H H HH
Kotési energiak; kJ/mol " X\F/H g Shag
3 { P
H H
Energy H H H HH H
kJ/mol
Cc-C 345 -
- HHH H
= =0 M S S H
H, .C( CL H :Si/ \Si/ \Si/
C-N 290 S¢” TN N L S SU S,
Bl ¥ § 5 _ ——2H HH 4
C-P 265 H HH B —
Si-Si 226 _—

Nagyobb kotési energia

stabilabb molekula! lis=ild
R B poiiszitan
A - A Nem stabil!
HTIHITHIHIHIH
H H H H H

Polimerek és makromolekuldk érias molekulak!
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szintetikus biopolimer

RNA DNA

Monomer egységek szama: N

A leghosszabb makromolekulaa DNS: 10° < N <10"
Néhdny méter is lehet!

kotés Energia
kJ/mol

SiH, stabil molekula

Cc-C 345
Si-H 395 _ »Si,H,, igen bomlékony
Si-Si 226 -
Energia |
kJ/mol S|l SI i PDMS
Si-0 370 -7
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Monomerek
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‘ Monomer egységek
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Kopolimer nomenklatura
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‘ Monomer egységek
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Kopolimer példak

Szintetikus polimerek

random copolymer

= styrene-butadiene cpolymer
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chernical strusture
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\repea(ing unit repeating unit
‘ECHZ(CCS} -ECHQ—CH=CH—CH2}

styrene unit but adiene unit
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Biopolimerek

DNS:
négy kiilonbozé
monomer egység

fehérjék:
husz kiilonbozd aminosav

!

aminosavak




Polielektrolitok

Anionos
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Polielektrolitok

Anionos

Chai
Na*
My
Ca?* Na* Q & ‘?\T’/\!
K* S O ) " I;
S nar © K* u{"\“ e
\ T POADMAL ECHIMA
Counter-ions W u,,*g,, o
[ I ] o
I fo—\gH
o Lo 8 GHgOH
1 o —iend; o W ",
T\ e P1 ceAB Chitozan
> s
Py H=Ek ANK
0 EE
_ & P2 | I
SO, Na !": NH, O
APAM
=

@ P3

Térhalos polimerek
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Vulcanised rubber
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Interpenetrated network



