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Paciesn adatokat a leleten fal
kell tintetni de nem
ertelmezheto hogy milven
dozizokra gondolnak, 4 melleklpt
van hivatkozazkep.

Mindség biz. program: OSKI atvételi(minden uj berendezésnél és allapot vizsgalat
(évente), ANTSZ (korm hiv) napi, heti havi ell?,az OTH utnmutatét ad hogy kell min.
programot csinalni

Szakmai kollégium utmutatojat kell hasznalni amit az OTH weboldalan elér de ha nincs
akkor a kollégiumnak 4§ .kozlonyben publikalni kell. Ha ettdl eltérsz vagy nines koll.
utmutato a 4§ szerint uj eljarast kell engedeélyzned.(amikez a koll hozzajarulas és az
OS§SKI szakvéleménye kell)

21/2018. (VII. 9.) EMMI rendelet

az egeszseglgyi szolgaltatasok nyujtasa
soran ionizalé sugarzasnak nem
munkakori kotelezettségiik keretében

Ha ismételten tul lépéd a orsz.kollaltal megadott szinet vagy rendkiviili eseményed van
akkor ki kell vizsgalni javitd int. kell tenni és 15 napon belil az OTH-nak lejelenti a
kivizsgalast kovetden

kitett személyek egészsége védelmének
szabalyairol

Végfelhasznaloi kotelezettségek

Ervényes 2018.7.9-t61

Indokliast s optimalizalast kell csinalni dokumentaltan és az assziszt.irashan kell
ledokuentalni, hogy a vizsgalatot hogy végzi. Minden felelésség a kezeld orvosé.Korabbi
diagn, adatokat leleteket dssze kell gydjteni. Minden pacienrdl a 4 mell,adatait kell

archivani.

Minden paciens 4 mellékelet szerinti adatait évente az OTH-nak dsszesitett jelentéshen
meg kell kiildeni juni 30-ig. Csak olyan berendezést vehetsz ami a dozis adatokat méri
megadja és informatikailag tovabbitja (magyarul erad dicom kompoatibilis)

Klinikai auditot kell csinalnod 5 evenet az OTH-nal lévo auditor listabol a
jegyzékonyvet 8 napon belil meg kell kiilldeni at OTH-nak

Orvoz fizikuzok feladatai: nem
egvertelmi mindenebe benne van de
nem az ové a felelozzég

Mindenkit tajékoztatnod kell még a segitd kiséroket is és dozis megszoritast kell
alkamazni a segitokre életmentdkre. Ha ilyen életmentds eset van be kell jelenteni az

OTH-nak




Indokoltsag - Optimalas

21/2018. (VI1.9.) EMMI rendelet eljaras alkalmazasi feltételei alapjan

Indokoltsagert ¢s
optimalasért
felelos személy

szakorvos, kezelO orvos

Indokoltsag

Csak szakmailag indokolt esetben, illetve mértékben és a sugarterhelést kapo
személy érdekében lehet alkalmazni, feltéve, hogy az alkalmazassal jaro kockazat
kisebb az alkalmazas elmaradasaval jard kockazatnal, tovabba, hogy a
besugarzastol varhato eredmény mas rendelkezesre allo, sugarterheléssel nem jaro
orvosi eljaras utjan nem érhet6 el.(ALARA elv)

Indokoltsag
megalapozasa

Indokoltsaganak megalapozasa érdekeben a beutald orvosok részere a szakmai
kollégium modszertani levelet ad ki az eljaras alkalmazasanak szakmai
kovetelmenyeirdl, amely tartalmazza a becsiilt paciensdodzisokat i1s. Amennyiben
szakmai protokoll nem all rendelkezésre a szakorvos a nemzetkozi ajanlasokat
veszi figyelembe. A kezelést végz0 szakorvos ¢€s a beutalo orvos konzultal a
vizsgalat/beavatkozas sziikségessegerol.

Optimalas

Sugarterhelés optimalasa paciensre vonatkozdan: optimalas valamint az
indokoltsag megalapozasa érdekében a beutalo orvos €s a kezeldorvos intézkedik a
tervezett eljaras alkalmazasa szempontjabdl fontos korabbi diagnosztikai adatok
beszerzéserdl, eértékelésérd €s dont a diagnosztikai vagy terapias eljaras
paramétereirdl vagy elvégzeésérd. Az orvos dont az alkalmazas indokoltsagarol
figyelembe veszi a paciens korat, allapotat és késobbi sugarterhelést, amelyeket a
betegsége kezelése miatt szenved el. Az iranyad6 diagnosztikai/terapias szinteket
alkalmazzak.




Orvosi sugarterheléssel jaro teveékenysegekre vonatkozo
minosegbiztositasi program

8. & (1) A kivant diagnosztikai eredményt az ésszerlien elérhetd legalacsonyabb
sugarterheléssel kell megszerezni(optimalas /indoklas). Ennek érdekében az
orszagos paciensdozis felmérés eredményeire tdmaszkodva, orszagos érvényl
diagnosztikai iranyado szinteket kell alkalmazni, és a szakmai kollégium ajanlasait
(OTH weboldalan kell elérni, jelenleg ezek nem elérhetdek)

b) rendszeres mindségbiztositast és mindség-ellendrzést kell alkalmazni egyetem
21/2018. (VIL9) |7 = > . , A N N

mindség iranyitasi rendszerének keretén beliil.5 évente fliggetlen klinikai auditot
EMMI rendelete

kell végeztetni.
az egészségligyi e, , , . , :
g stey c) A rendelet szerinti paciens €s hozza tartozok segitok gondozokat tajékoztatni

szolgaltatasok nyujtasa |q11 47 elszenvedet dézisokrol és annak kockézatarol,
soran 10nizalo
d) A paciens becsiilt dozisai a vizsgalat anyag tartalmazza és archivalasa a helyi
. dokumentécios kezelési szabalyzat alapjan torténik. DICOM file tipusban a
munkakori paciens pontos dozis becslésére vonatkozo relevans adatok megtalalhatoak.

kotelezettseégiik
keretében kitett
személyek egészsége

sugarzasnak nem

e) A rendtelet szerinti adat szolgaltatasi kotelezettségnek, ha lehetséges eleget kell
tenni minden év julius 31-ig.(az illetékes hatdsagnak)

f) A rendelet szerinti tajékoztatas €s kartyat kell a betegek szamara biztositani.

védelmének Elbocsatasi kritériumnak meg kell felelni (25mikroSv/h 1m tavolsagban)

szabalyairdl . o . .
g) A paciens becsiilt dozisai a vizsgalat anyag a tartalmazza ¢€s archivalasa a helyi
dokumentacids kezelési szabalyzat alapjan torténik. A dokumentacidban a paciens
pontos dozis becslésére vonatkoz6 relevans adatok megtalalhatoak.

h) dozis kalibratornak mérésiigyi hatdsag altal kalibraltnak kell lennie (ez nem
kotelezd)




[zotopos beteg elbocsatasi kriterium

21/2018. (VIIL. 9.) EMMI rendelet

14. A nyitott radioaktiv izotoppal végzett vizsgalatokra és kezelésekre vonatkozo elbocsatasi feltételek
és a zart sugarforrasok tartos beiiltetésére alkalmazando szabalyok

24. § (1) Nyitott sugarforrasokkal végzett vizsgalatot vagy terapiat kovetden nem bocsathato el a beteg,
amig a radioaktiv anyag a szervezetében olyan mértékii, hogy az varhatdan a kornyezetében tartozkodok
30 mSv-t meghaladé sugarterhelését okozhatja, vagy a teste kozéptengelyétdl barhol, 1 méter tavolsagban,
erre alkalmas és hitelesitett kornyezeti dozisegyenérték-teljesitménymérdvel mért érték meghaladja a
25 mSv/h-t.

(2) A kezel6orvos a radiofarmakon-tulajdonsagok, a beteg fizikai, fiziologias €s pszichoszocialis allapota,
valamint szocialis helyzete alapjan az elbocsathatdosag vonatkozasaban az (1) bekezdésben foglaltaktol
eltérhet.

(3) Az elbocsataskor meért dozisteljesitményt és az ebbol becsiilt maradék aktivitas értékét a
zarojelentésben fel kell tiintetni.

(4) Nyitott sugarforrasokkal végzett vizsgalatot vagy terapiat, vagy zart sugarforras tartds beiiltetésével jaro
kezeléseket kovetden a beteg tamogatasat, gondozasat a sziikséges mertékre kell korlatozni.

(5) Radioaktiv 1zotopokkal veégzett diagnosztikai vagy terapias eljaras alkalmazasa esetén a betegnek a 2.
melléklet szerinti irasbeli tajékoztatot kell atadni, amely tartalmazza a beteggel kapcsolatba keriil6
személyek sugarterhelése csokkentésének modszereit és a kezelés kockazatat.

(6) Az olyan nyitott sugarforrassal vegzett vizsgalatok vagy kezelések, vagy a zart sugarforras tartos
beiiltetésevel jaro kezelések alkalmaval, melyek esetén a beteg kornyezetében az (1) bekezdés szerint
meghatarozott dozisteljesitmény meghaladhatja az 1 mSv/h értéket, a (3) bekezdeésben foglaltakon tul, a
jogszabalyi rendelkezéseknek megfeleld tajekoztatast kovetden, a beteg rendelkezésére kell bocsatani egy,
a 3. melléklet szerinti adattartalommal rendelkezo kartyat, mely tajékoztatast ad a beteg vizsgalataval
vagy kezelésével kapcsolatos legfontosabb informaciokrol.



Doézis adatok archivalasa, jelentés kuldes

* 9. A népességi dozisok becslése

* 19. § (1) Az enged¢elyes nyilvantartast vezet a betegeket e€ro
0sszes expoziciorol €s besugarzasrol a 4. melleklet szerinti
adattartalommal, amelyet személyazonosito adatok nélkul
minden ¢v junius 30-1g tovabbit az OKI reészére.

* (2) Az OKI az (1) bekezdés szerint megkuldott adatok
alapjan statisztikai ertekelest végez, amelybol becslést ad a
lakossag dozisara, €s a nemzetkozi szervezetek fele teljesiti
adatszolgaltatasi kotelezettseget.

 Rendelet 4-esmelléklete szerint archivalni kell a dozis
adatokat (kV,mA,...6 oldalas felsorolas)



Varandos nok vedelme-tajekoztatas

A karos hatasok kockazat novekedése a nemzetkozi irodalom (ICRP) alapjan 10mGy feletti mehet €rd
sugarzas éréknél kezd el valtozni.

Sziiletési rendellenseg kiiszobérteke 100-200mGy. Ez az elszenvedett dozis hatas elsdésorban a kozponti
idegrendszert érinti. A kozponti idegrendszer fejlodési rendellenesség fligg a magzat koratol. A
legérzékenyebb iddszak a 8-15 hetes iddszak.

A 25-ik héttol a magzat sugarérzekenysége jelentOsen csokken. A 25 hét és a 42 het kozott a
csecsemO kockazati ertekeivel lehet szamolni.

A fejlédési rendellensegek 100mGy-t6l 1000mGy tartomanyban elsOsorban 1Q csokkenést, 1000mGy
feletti dozis esetén mikrokefalia el6fordulasat okozhatjak. (100mGy méhet €rinté dozis mennyiség kb.
3 db. 5 fazist medence CT vizsgalattal érhetd el). (Felnott lakossag esetén 1000mGy egésztest
besugarzas kockazata 5,7% daganatos betegseég el6fordulast eredményez.)

*termeészetes hattér sugarzas: kornyezetiinkben eléforduld kozmikus és foldi sugarzasok oOsszessége
amely kb.3,7 mGy/év

**mQGy az elnyelt dozis mértékegysége,; egy gray (Gy) egy joule per kilogrammnak felel meg: 1 Gy =
1 J/kg

e . A gyermek 1-19 koraig el6forduld
. x4 Fejl6dési rendellenesség o ]
Méhet ér6 ddzis (mGy) S < daganatos betegség kialakulasa
valoészinlsége 100 esetbél «
10 000 esetbdl
0 3 3
1 3 3
5 3 3
10 3 4
50 3 6
100 3 9
>100 valészinlleg igen -




Nuklearis Medicina paciens dozisok

Ventilacios tidészcintigrafia

Tc-99-aeroszollal

Schilling-teszt

Co-57- vagy Co-58-B,,-vitamin

Dinamikus veseszcintigrafia

2 mSy alatt (kamera-renografia) Tc-99m-DTPA, -MAG3, -EC
Statikus veseszcintigrafia Tc-99m-DMSA
Pajzsmirigy-szcintigrafia Tc-99m-pertechnetat
Pajzsmirigy-szcintigrafia 1-123-Na-jodid
Tudéperfuzio-szcintigrafia Tc-99m-MAA
Koleszcintigrafia Tc-99m-HIDA
2-5 mSv kozott Agyi receptor-szcintigrafia 1-123-1BZM

Csontszcintigrafia

Tc-99m-MDP, -HEDP

Agyperfuzio-szcintigrafia

Tc-99m-ECD, -HMPAO

Radionuklid ventrikulografia

Tc-99m-erythrocyta

5-10 mSv kozott

Tumorszcintigrafia

[-123-MIBG

Csontvel6-szcintigrafia

Tc-99m-nanokolloid

Tumorszcintigrafia Tc-99m-MIBI
Agyi receptor-szcintigrafia 1-123-iomazenil
Szivizom-perfuzio szcintigrafia Tc-99m-MIBI
Gyulladasszcintigrafia Tc-99m-HMPAO leukocyta
Pajzsmirigy-szcintigrafia I-131-Na-jodid
Tumor-, agyszcintigrafia F-18-FDG

Gyulladas-szcintigrafia

Tc-99m antigranulocyta antitest

Tumorszcintigrafia

Tc-99m-antitest

10-20 mSv koézott

Tumorszcintigrafia 1-131-MIBG
Tumor-, gyulladasszcintigrafia Ga-67-citrat

Tumorszcintigrafia In-111-szomatosztatin
Szivizom-perfuzio szcintigrafia T1-201-klorid

Tumorszcintigrafia

In-111-antitest

Atlagos effektiv paciens dozisok vizsgalatonként*:

irodalmi hivatkozéas:*Schicha H., Schober O.: Nuklearmedizin. Basiswissen und klinische Anwendung. Schattauer, Stuttgart, 2000, pp. 81-84.

+aCT



Paciens dozis becslése

Nem lehet pontosan megmondanti,

Terapia eseten a mSv nem hasznalhato helyette
Gy a megfteleld.

Rontgen esetes a szoftwerek ¢s az ICRP
kiadvanyok fantomon mert/szamitott ¢rt¢khez
viszonyitva adnak meg értéket.

Legpontosabb meghatarozas monte-carlo
szimulacioval lehetseges.

Kiulon kell szamolni az 1zotopot ¢€s kiilon a
rtg.-t



Paciens doézis becslés PET-CT vizsgalatokhoz minta

A PET-CT vizsgalatoknal a paciens effektiv dozisa két dozis jarulék
Osszegeébol ered. Az egyik kiulso rontgen sugarzasbodl ered6 ddzis jarulék a
masik a radiofarmakon testbe juttatasabdl szarmazo lekotott effektiv ddzis.

A dozisok meghatarozasa az 'ICRP 106 és az 2ICRP 102, 3ICRP 87, °ICRP 103
kiadvany alapjan torténik. Ennek nemzetkozileg elfogadott modszerét a
hivatkozott ’irodalom igazolja.

A beadott aktivitds mennyiséget az "[EANM kiadvdany alapjdn lett
meghatarozva. A becsult dozis atlagos test tomegekre/szovet tomegekre
vonatkozo modell szamitasokon alapul. Az igy kapott érték legrosszabb esetben
20% bizonytalansaggal kell figyelembe venni.

A becslés elvégzésének modja:

*Adatgyljtés szamitasi faktorok kivalasztasa (CT:DLP, FDG: beadott aktivitas,
paciens paramétereinek kategorizalasa (kor, testtomeg)

*CT-expoziciobdl szarmazoé dozis jarulék meghatarozasa

*Radiofarmakonbdl szarmazd ddzis jarulék meghatarozasa

e Osszegzés kiértékelés



Adatgylijtés szamitasi faktorok kivalasztasa

* A CT vizsgalat dozis jarulékat az alabbi képlettek lehet megbecsiilni:
e E=kxDLP

* ahol k [mSv.mGyl.cm'] a empirikus sulyzo tényezé az ICRP 103 alapjan gyermek
kora alapjan kell kivdlasztani az adattabldazatbol. A DLP a CT vizsgdlat soran a
gépbol kinyert leadott energiara vonatkozo adat a dozis-hossz szorzat (dose-length
product, DLP[mGy.cm]) A 15 évesné¢l idosebb gyermek dozis konverzids tényezdit a
felndtt szam adatokkal kell szamolni. Ezt akkor 1s el kell végezni ha a gyermek 15
¢ven aluli de felndtt test tomeggel rendelkezik (67kg nagyobb)

2. CT-expoziciobol szarmazo dozis jarulek meghatarozasa

* Szamolasi minta : Gyermek test tomege 30kg és 10 €ves hasi régid vizsgalt,
DLP:240mGy.cm

« Ki valasztott k érték: 0,017 [mSv.mGy-'.cm™]
o E . [mSv]=240%0,017= 4,08 [mSv]

O éves 1 éves 5 éves 10 éves 15 éves felnott
Fej test Fej test Fej test Fej test Fej test Fej test
Fej és nyak 0,014 0,009 0,007 0,005 0,004 0,003
Fej és nyak 0,009 0,006 0,004 0,003 0,002 0,002
Nyak 0,023 0,013 0,009 0,007 0,005 0,005
Mellkas ICRP 103 0,051 0,099 0,033 0,064 0,024 0,047 0,017 0,033 0,012 0,024 0,011 0,021
Mellkas ICRP60 0,045 0,087 0,029 0,057 0,021 0,041 0,015 0,028 0,011 0,021 0,009 0,018
AP 0,047 0,092 0,031 0,06 0,022 0,043 0,014 0,028 0,011 0,022 0,009 0,018
CAP 0,044 0,086 0,029 0,056 0,021 0,041 0,014 0,028 0,011 0,021 0,009 0,018
Has 0,045 0,088 0,032 0,063 0,022 0,043 0,017 0,032 0,014 0,027 0,011 0,022
Medence ICRP 103 0,028 0,054 0,021 0,041 0,015 0,028 0,009 0,017 0,008 0,015 0,006 0,011
Medence ICRP60 0,036 0,069 0,027 0,053 0,019 0,038 0,012 0,023 0,01 0,02 0,007 0,014




Radiofarmakonbol szarmazé dozis jarulek

meghatarozasa
A lekotott effektiv dozis Gigy hatarozzuk meg hogy az ICRP 106-ban 1€v0

korosztalyra vonatkozo6 dozis koefficienssel beszorozzuk a beadott aktivitast.

szamolasi minta:30 kg test
témegﬁ gyermek 3MBq/kg C.9.4. Absorbed doses for F-FDG

"E 183 h

L] , L] L] ,

aJ al llOtt beadott al‘ tl ‘; ltas Organ Absorbed dose per unit activity administered (mGv/MBqg)
Adult 15 vears 10 vears 5 years 1 wear
. . V4 V4 oo Adrenals 1.2E-(2 1.6E-k 4E-02 3 9E-02 T 1E-x
Bone surfaces 1.1E-02 1. 4E-02 22E-02 3.4E-02 6. AE-
Brain 3. BE-02 SE-AK 4.1E 4. 6E-02 6. 3E-K
y Breasts 8. 8E-( LI1E-02 1.8E-02 2.9E-02 5.6E-
beadasra Gallbladder 1.3E-{¥ 1.6E-02 24E-02 3. TE-02 T OE-LX

. Gastrointestinal tract

Stomach 1. 1E-(2 1 4E-02 2IE-02 3.5E-02 6. TE-
7 V4 . Small intestine 1.2E-02 1.6E-02 2 5E-02 4.0E-02 T 3E-
h t 1 k k Colon 1.3E-(2 1.6E-02 2 5E-02 3 9E-02 T OE-
l e a a e V eS g y erl I Ie a 1 {Upper large intestine 1.2E-02 1.5E-02 2 AE-02 3.8E-02 T OE-X
{ Lower large intestine 1.4E-02 1.7E-02 2.7E-02 4. 1E-02 T OE-X
4 Heart 6.7E-02 TE-02 1.3E-01 2 1E-01 3 BE-
a s Zor ea t Kidneys 1.7E-02 1E-02 2 9E-02 4.5E6-02 7 RE-0
, Liwver 2 1E-02 BE-02 42E-02 6.3EB-02 1 2E-{y
Lungs 2.0E-02 SE-02 4 1E-02 6. 2E-02 1 2E-{r
4 ° ° ° 4 4 Muscles 1.0E-02 1.3E-02 2.0E-02 3.3E-02 6 2E-00
0z1s/beadott aktivitas egyscg 1202 ise 20 asEm 6680
Orvaries 1.4E-02 1.8E-02 2.7E 4. 3E-0C JBE-X
7 y Pancreas 1.3E-(2 1L.6E-02 2.6E 4 0E-X BE-
Red marrow 1L1E-02 1.4E-02 21E 3. 2B SSEA
a al l OJ a ’ I I l V q Skin 7.8E-03 9.6E-03 1.5E 2. 6E- JDEA
Splee 1.1E-02 1. 4E-02 21E 3. 5E-(C 6 6E-(L
(X} (X} 14 14 A Testes 1.1E-(2 1.4E-02 24E-C 3. TE-(X 66E-(X
I e Otott e e tl‘ 7 Olea' Thymus 1.2E-02 1.5E-02 2.2E-( 3. 5E-0: 6. 6E-(X
. Thyroid 1.0E-(2 1.3E-02 21E 3.4E- 6.5E-(K
Uteras 1.8E-02 2E-2 JGE-L 5. 4E- O OE-(
E f Y —_— Remaining organs 1.2E-( 1.5E-0; 24E 3.8E & 4E-()
I,D( Y m l Effective dose (mSwMBqg) 1.9E-(x AE-0 3.7E 5.6E 9. 5E-

| 90x0,037=3,33mSv
E= EFDG+ECT=3,33+L,08=7,4lmSV



CT-Expo-v2.5-DEMO-E-2:xds [kompatibilis Gzemmaod] - Microsoft Excel

Stilusok
L M N

5. Read Effective and ‘Organ Dose Values
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1 This excel-application contains macros that can be used for patient dose calculations with PCXMC20Rotation. | | =]
2 The user must (1) create a sub-folder in PCXMCIMCRUNS, (2) fill the ination data (one row for each projection) in the columns with yellow color
3 [and (3) start the scripts one after another (first script: press <ctrl>a, second script: press <ctrl>b, third script: press <ctrl>d)
4 [The initial data on this form are just sample data and can be deleted
Patient | Patient
Projection height | weight | Patient | Xray Input dose:
(AP,PA,LATL, (cm), (kg), age | tube X-ray beam | X-ray beam Armsin | quantity Input
Examin| LATRor |Oblique | Patient (01,510, |voltage |Filtration| filter (mm | FRD | width (cm, | height (cm, phantom |(EAK,EE,DAP,| dose
5 _Hospital | ation | num.angle) | angle | number | size=0) | size=0) | 1530) | (kV) |(mmA)| Cu) (em) | atFRD) | atFRD) Xref Yref Zref (1or0) |EAPor MAS)| value Fusy
1 | This excel-application contains macros that can be used for patient dose calculations with PCXMC20Rotation. [ [ |
2 [The user must (1) create a sub-folder in PEXMCIMCRUNS, (2) fill the i data (one row for each in the columns with yellow color
3 [and (3) start the scripts one after another (first script: press <ctrl>a, second script: press <ctr=b, third script: press <ctrl>d)
4 [The inttial data on this form are just sample data and can be deleted
Patient Patient
Projection height | weight | Patient | X-ray Input dose
(APPALATL, (em), (kg). age | tube X-ray beam | X-ray beam Armsin | quantity Input
Examin| LATRor |Oblique | Patient (0,1,5,10, |voltage [Filtration| filter (mm | FRD | width (cm, | height (cm, phantom |(EAK,EE,DAP,| dose
5 _Hospital | ation | num.angle) | angle | number | size=0) | size=0) | 1530) | (kV) |(mmA)| Cu) (cm) | atFRD) | atFRD) Xref Yref Zref (10r0) |EAPor MAS)| value Fu
6 A Shul 30 7 40| ~3.4065 6807 9452 A
TIA ul 7 - 7 9452 A
8 A ul 7 E 7 52 A
9 A u 7 E 7 62 A
10 A u 1 7 - 7 52 A
1
12 There are five example rows in this workbook: two of them (rows 6 and 7) have already been calculated
13 You can try ing these examples, or you can delete the data in the example rows and input your own data instead.
M [ I | [ [ [ [ [ [ [ [
15 [ | | [ [ [ [ [ [ [ [

S alcila i Sehieane Effective Dose E (m$v)
males females
ICRP 60 38 45
ICRP 103 43
Please note:
All organ doses H; are based on conversion coefficients
for adult standard patients (ADAM, EVA) and serve for
information purposes only (in particular organs at the
edges of or oulside the scan range) !
Organ or Tissue Organ Dose Hy (mSv)
males females
Brain 00 0.0
Eye lenses 00 0,0
Salivary gland 0.0 0,0
Oral mucosa 00 0,0
Thyroid 01 01
ET Tissue 01 01
Lungs 39 49
Oesophagus 05 07
Thymus 05 07
Breast 00 25
Heart | 389
Liver 19,0 199
Stomach 19,6 203
Pancreas 15,6 17,0
Gall bladder 15,6 17,0
Spleen 19,5 2086
Kidneys 201 209
Adrenals 158 165
Small intestine 73 8,6
Colon 65 76
Ovaries 00 1.8
Uterus 0,0 17
Bladder 04 0,5
Prostate 04 0,0
Testes 0.0 0,0
Red bone marrow 29 33
Skeleton 638 74
Skin 36 39
Muscle 45 45
Lymph nodes 45 45




Hogy becsuljiink paciens dozist
* Nagy betegszamnal nem ¢letszeru betegenkent

dozist szamolni, az adatok elmentése sem
megoldott (4 mellcklet)

* Javaslat: adat tablazat elkészitese kiilonb6zo
korosztaly,nem, suly alapjan feljegyezni az
atlagos dozis ertekeket (DLP) €s ezekhez
kiszamolni az ICRP alapaljan a becsult dozist. A

paciens dozis a tablazatbol kiolvasott dozis értek
lesz +20%

* Amennyiben a szakmai kollegium ad ajanlast
akkor hasznaljuk azt hanem akkor a nemzetkozi
ajanlasokat vegyuk figyelembe.




