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Kockazati tényezok osszehasonlitasa

a varhato atlagos élettartam csokkenése napokban

hazastars nélkiili élet (férfiaknak) 3500
dohanyzas (1csomag naponta) 2250
hazastars nélkiili élet (nknek) 1600
szénbanyasz munkakor 1100
25% talsuly 777
alkoholizmus 365
épitémunklas munkakdr 227
kozlekedés motorkerékparral 207

1 mSv/év effektiv dozis 70 éven at 10
kavézas 6
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Orvosi tevékenység

* Laboratoriumi alkalmazés — radioaktiv nyomjelzék

» Képalkoto eljarasok

* Sugéarterapia

Minden alkalmazds sugdrterheléssel jar!

A varhato elény és a kockazat
mérlegelése fontos!

Sugdrvédelem

A sugarvédelem célkitiizései:

biztositani, hogy az ionizal6 sugarzas alkalmazasaval kapcsolatban
determinisztikus hatasok ne léphessenek {6l

sugarveszélyes tevékenységet folytatd személyek foglalkozasi
kockazata ne legyen nagyobb, mint az egyéb foglalkozasi artalmak
kockazata (10* eset/év)

a lakossag sugarterhelésbdl adodo kockazata ne haladja meg az egyéb
civilizacios artalmakbol eredd kockazatot (10-° eset/év).

A sugarvédelem alapelvei

Indokoltsag — az ionizald sugdrzas alkalmazasanak hasznosnak
kell lennie: az alkalmazas kockazata kisebb, mint az alkalmazas
elhagyasanak kockazata

Optimalas — az alkalmazas altal okozott ddzis az észszerlien
elérhetd legkisebb legyen — tervezési dozis — ALARA

Korlatozas — a tervezés révén a személyek ddzisa az atlag kordli
eloszldst mutat, a valdszinl kimenetelek nem Iéphetik tul a
biztonsagot add egyéni doziskorlatot

Foglalkozassal 6sszefiiggo

A dozist olyan alacsonyra csokkenteni, hogy a kockazat
mérteke ,.elfogadhatd” legyen.

Teljes sugarvedelem
nincs!

Sugérvédelmi szabalyok doziskorlatokat irnak eld.
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ALARA -elv
As Low As Reasonably Achievable
X +’i X : sugdrvédelmi kiaddsok

9 -T:- i ’ Y : sugarkadrosodas kezelésének
2 ! : koltségei
i :

POX

dézis

Optimum a minimum

Foglalkozassal 6sszefiiggo

Sugarvédelmi doziskorlatok

' Foglakozasi ' Lakossagi
(mSv/év) | (mSv/év)

Effektiv
dozis 20* 1
Egyenérték-
dozis 150 15
(szemlencse)
Egyenértek-

dozis 500 50
(végtag/br)

* 5 éves atlagban évi 20 mSy, feltéve, hogy egy
évben sem haladja meg az 50 mSv-et.

Sugarvédelmi doziskorlatok . :
Foglakozasi | Lakossagi
(mSv/év) | (mSv/év)

Effektiv
dozis 20* 1
A foglalkozasi egésztest | K | |
déziskorlitok (mSv/év) véltozisa Egyond s
[PNgS dozis 150 15
(ICRP ajanlas)
(szemlencse)
Egyenértek-
dozis 500 50
(végtag/bor)

1931 1947 1977 1990

* 5 éves atlagban évi 20 mSy, feltéve,

*International Commission on Radiological Protection hOgy cgy évben Sesm haladja meg az 3
mSv-et.

A kozmikus sugarzasbodl szarmazo
dozisteljesitmény valtozasa a
tengerszint feletti magasaggal

" 15m

0w | 5uSv/éra

e

/%Ay, s7em 4 1uSv/dra

Himalaja —_—

Tibet  37en | 0,1uSv/6ra

Mexikd  2251m |
km 3
1.6 km -

0,03uSv/ora

tengerszint =
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Dozismérés

fizikai jel valtozasa ~ elnyelt d6zis

Sugdrzdsdetektorok -
Dézismérd eszkozok

HE -§% g 5 z| B E z &
e Milyen AR MEFHIE I
y 28§ |gd(se3) = |g 5| B
cses el To 10 137 T2 T3 | o T T
eneregiajut? 16 10° 107 10" 10 10°10" 1010 10*10°10° 10 10" e
s High frequency
Snort wavelengih
High quantum energy
* Mennyit?

Re

* Milyen P
pontosan? g i |,.,»—<;

Dézis- és dozisteljesitmény-mérék fajtdi
* elektronikus mitkodésti detektorok — az elnyelt sugarzasi energia
kozvetleniil szabad toltéshordozokat hoz 1étre
gaztoltésii detektorok — utdlagos és azonnali kiértékelésre is
alkalmasak
szcintillaciés detektorok — szerves kristaly és folyadék

félvezeto detektorok — szilicium, germanium

* kémiai dozismérdk — a valaszjel kialakitasahoz vegyi folyamat vezet el
FILM — utélagos kiértékelés

* szilardtest-dozismérok — kristalyok fizikai tulajdonsagait hasznaljak ki
termolumineszcens detektor — TLD (LiF, CaF,, BeO, Al,O5)
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A detektorok jellemzdi

féivozets detotor
* informacié

— nyom, energia, szam
* reakciéidd

— 100 ps-tél néhany ms-ig
* hatasfok

relativ intenzités

plasztik szcintillitor

W0ri—

& F

s F

W1 pulzus-amplitudé
g ir o érzékenység
o
£ e » valaszfliggvé
5osf ggvény

& E z 7

W E e hattér

5 F — arnyékolas: aktiv, passziv

1o [EETRTNEIT B

4 5810 2 4 6 100 2
Eremy (kev)

Egyszer(i részecskedetektorok

1 * ionizacios (kod-)kamra

1- fités, ion kivonds 6~ fekete fém alaplap  11-alkohol

2- fiités 7- hiités 12- belsé tivegfal
3-alkohol csatorna 8- alkohol visszafolyés 13- killsé tivegfal
4- tiltelitett g6z 9- alkohol bevitel 14- alkoholgdz
5- nyilas forrasnak 10- fiités

» szikrakamra

— nagyfesziiltségii vezetékek

* buborékkamra

— folyadék (H,, Ar, Xe) a Cosmic Ray
forraspont koriil
—  hiités/fiités ciklusok :|

Elektronikus mitkodeésii detektorok

Gazionizacios detektorok - lonizdcios kamra

= I ~ Dozismérés: a kondenzatoron
[ S . felhalmozddik a keletkezett
| — | toltés.
sugarforras l

£ A kondenzator fesziiltsége a
¢ [ f J I I dozissal aranyos.
C R

C

Mérés a kondenzatoron keresztiil

lonizacios kamra

= Dozisteljesitmény mérése: az
idéegység alatt keletkezett

toltés mennyisége =

€= =
\ [ =

sugarforras I arameross ég 5

v ‘ Az ellenallason mért fesziiltség a

dozisteljesitménnyel aranyos.

Meérés az ellendlldason keresztiil
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lonizacios kamra

Geiger -
/ tartomany

lonizacios kamra — Geiger-Miiller szamlalo

- Nemesgaz toltés
- Nagy gyorsité fesziiltség

!

Lavinaszeri ionizacid

g |
£ .
A d
3 -
E lirion A fesziiltség és az
mény ionizacidk szamanak
: kapcsolata
§
T U
rekoml?mécu')s proporcionélis
tartomany —, scés tartomany
kamra
tartomany
Szcintillacios detektorok « folyadékszcintilldtorok

plasztik
szcintillatotok

— fénykibocsaté molekuldk oldata
— oldatok tébbnyire el6re kevertek

— el@szor az oldat, majd a
szcintillator molekulai
gerjesztédnek

— végil fénykibocsajtas

* plasztik szcintillatorok

szcintillator-

Kristalyok

=

— szildrd oldatok

‘H’ + szervetlen kristalyok

— akristalyracs nyeli el az energiat
- yezé k — energiaszi a
tiltott sdvban

l HV o +V
z . T R
aramimpulzus 4 .
erdsitéhdz
Anod (r=a) +
Aramimpulzus szdma ~ ionizdlé részecske szima
Szcintillacios detektorok
* szcintillitor — sugéarzasbol +  megoldas:
lathat6 feny fotoelektromos effektus, majd
elektronok sokszorozasa
* fény nem jo — mérhetd * anoddelektronok = dram
elektromos jel kell ,elektronikus trilkk”: mérhetd
fesziiltségjel
photomultiplier

[aVaVAFAW,

photocathode “dymodes < ™ anods
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Félvezeto detektorok

félvezetok n -
— @ kT
(pl. Ge, Si) —=¢€
n,
vezetési sav
(Ures) n
WO as<3ev _he

G ~e 2kT

Fajlagos vezetoképesség

Félvezeto detektorok

¢ n-p diddak
— ionizéci6 / vezetési elektronok

« kis energia: Si(Li)
+U n p -U * nagy energia: HPGe

hatasos térfogat

e toltott részecskék: surface
barrier detektorok

— nem n/p, hanem fém/n
— tobbnyire szilicium
— j6 hatasfok

Egyéni dozisméré eszkozok

Keémiai dozismeres - Filmdoziméter

T
. e A feketedés mértéke

ﬁxgg a sugarzas

az abszorbens
vastagsagatol,
anyagatol.

A feketedési rajzolat alapjan értékelhetd.

A fotofilm megfeketedésén alapuld eszkozok.

. .y B ey BB (5
Filmdoziméter A feketedes. meneke fiigg a
sugarzas fajtajatol,
T mem energiajatol, az abszorbens
2 Dty vastagsagatol, anyagatol..
e
6. 0.028" Sa+0012" Pt
7. 0012 Pbedge shieldng .3

8 0.4 gm ofindm

Bera, ytwm 90, Korage, 20 ke
Epu=225MeV

doses measured down to 10 pSv.
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Szilardtest detektorok = Dezizaray
. 2_g 2z Csak a y-sugarzassal kapcsolatos dozist
Termolumineszcens dozismeéro @ TSEES P
veszi figyelembe
@Lm
Jellegzetes savszerkezetii anyagok D =K At y
lev — 2y A: a forras aktivitasa
veze”rési r t: az expozicio ideje
SAV melegités r: forrastél mért tavolsag
o 1 ——  szennyezés o fény izotop y-energia (MeV) K, o
IO Y —] MNa  2754; 1369 444 Ky doziskonstans
izotopra jellemz0 aranyossagi tényezo
sdv 0Co  1,33; 1,17 305
B 0,364;0,08; 54
1 1 s 0,723
exponalas kiértékelés
13ICs 0,661 80

75 MBq ?*Na izotoptdl 30 cm tavolsagban dolgozunk. Milyen .
vastag 6lomfalat kell alkalmaznunk, hogy helyiinkén Kapcsolodo fejezetek:

15 mGy,,/h értékre csokkenjen a dézisteljesitmény? DI EROvIa 0, SR, SORs Qe gt e

II. 4.
#1073 4.1
(D) =K, % (D) = 444% =370[uGy/h] 4.2
t /o r t /o 0,3 43
4.4
4.5
4.6
keretes: 184. 186.
(D) = (Dj @ Hn¥P x=3,7 cm Gyakorlati jegyzet:Dozimetria
t t )




