A bioldgiai hatds kialakuldsdnak Iépései

Fotofizikai folyamat
(fényabszorpcio)

Fotokémiai reakcid

Fotobiologiai kovetkezmény

A fény elnyelédése
a fotobiolégiai hatdas kialakulasanak feltétele
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A fény behatoldsi mélysége a bérben
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A fény behatoldsi mélysége a szemben
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A behatolasi mélység hullamhosszfiiggd
(abszorpcio, reflexio)

Endogén kromoférok abszorpcids spektruma (1)
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Endogén kromoférok abszorpciés spektruma (2)
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Direkt fotokémiai reakcié (1)
A DNS sériilések kialakuldsa
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Cikloaddicié - pl. pirimidin dimerek kialakuldsa a DNS-ben

Fényabszorpcio kovetkezménye:
gerjesztett allapot
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Kvantumbhatasfok (®) : az egy “B” keletkezéséhez sziikséges
elnyelt fotonok szamanak a reciproka

20=1

Indirekt fotokémiai reakciok

Lépés 1: a fényérzékenyito gerjesztése

Lépés 2: reaktiv szabad gyokok keletkezése elektron atadassal

vagy
reactiv oxigén termékek keletkezés energia atadassal

PS*(S))

chemical
reactions

PS(S)

Lépés 3: makromolekulak oxidativ sériilése




A bioldgiai hatds spektrdlis eloszldsa
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A hatdsossag hullamhosszfiiggd

A példaban a hatast feltehetden a DNS-ben elnyelodo
fotonok okozzdk

Reciprocitds?
Jy [ /sm? xt[s]=D, [J/m?

A hatas csak a beesd dozistol (D ) -
tol fiigg

vagy az intenzitastol (J) €s az idotol
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Fotokémiai reakciokra érvényes a reciprocitas

Hatasspektrum: egy adott biologiai folyamat kivaltasanak
hullamhossz szerinti eloszlasa

-a hatas mértéke a hullamhossz fliggvényében — feliiletegységre
esO azonos energia esetén

vagy

-azonos hatds kivaltasahoz sziikséges, feliiletegységre eso
energia reciproka* a hullimhossz fliggvényében

Ha a kvantumhatasfok fiiggetlen a hullamhossztol, akkor egy molekula
abszorpcios spektruma &s az éltala kivaltott fotobiologiai
folyamat hatdsspektruma pdrhuzamos egymdssal

Példdk a fény
bioldgiai hatdsaira




A hatds a tiinetek szervezetre
gyakorolt hatdsa szerint
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D-vitamin képzddés
pigmentképzddés

bioldgiai funkciok periodicitasa
terapias alkalmazasok

napégés

rancok kialakulasa
rendellenes pigmentképzddés
borrak kialakulasa
immunszupressziod

A hatds a tiinetek kialakuldsdnak ideje szerint lehet

rovid tavii: napégés
immunszupresszio

hosszu tavi: a bor korai rancosodasa
rendellenes pigmentképzddés
bérrak

A hatds a tiinetek lokalizdcidja szerint lehet

helyi
boérben

szemben

vagy terapias célok szerint kivalasztott teriileten

szisztéemas

A hatds és a behatoldsi mélység
osszefiiggése

A fény hatdsa a szemre
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A fény hatdsa a bérre
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A fény szerepe az életciklusok szabdlyozdsdban (2)
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Bioldgiai 6ra - bioldgiai funkcidk periodicitdsa
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Seasonal Affective Disorder (S.A.D.)
fényhianyos depresszio




A fényhianyos depresszi6 hattere
melatonin magas koncentracidja / napi periodicitas felborulasa
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A melatoninszint szabalyozasaban a szembe juté fény
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A melatonin-szabalyozas fiiggetlen a latastol — a vaksag
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A melatonin szupresszio
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A harmadik fényérzékeld sejttipus a szemben
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Seasonal Affective Disorder (S.A.D.) kezelése

Mesterséges fényforrasok
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Figure 2 Typical spectra of seasonal affective disorder (SAD) lamps, sunrise simulators and daylight bulbs for light
emitting diodes (LED3), fluorescent (FLR2), incandescent (INC1) lamps and the CIE standard illuminant D65,
representing natural daylight. The spectra are normalised for equal illuminance, and plotted in 10-nm steps

Ujsziilttkori sdrgasdg
(hiperbilirubinémia)
kezelése

Példdk a fény
terdpids alkalmazdsdra

Fototerdpia : fény és endogén kromofor
Terdpids eszkoz a fény

Fotokemiterdpia: fény és exogén kromofor
Terdpids eszkoz egy gydgyszer és az abban
elnyelédé fény

Photodynamic therapy (PDT) - fotodindmids terdpia

Fény és fényérzékenyito anyag

kombinalt hasznalata

oxigéndus kornyezetben

T. Dougherty: Activated dyes as antitumor agents.
J. Natl. Cancer. Inst. 1974




A kezelés sémdja
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A PDT hatdsmechanizmusa (1)

Indirekt fotokémiai reakcio
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Terméke : reaktiv oxigén

A fotodinamikus hatds felhaszndldsi lehetéségei

- malignus daganatok (pl. bor, tiid6, gyomor, hdlyag.... stb)
kezelése

- a bor feliiletén keletkezd joindulata kindvések kezelése
- érelmeszesedéses plakkok csokkentése

- mikroorganizmusok inaktivalasa




fogdgygyulladds kezelése #1
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