Az altalanos szempontok ismertetésének eredményeként a hallgatoknak képessé kell valniuk az OAH
honlapjan kozzétett E8 és E12 irasbeli kérdés, valamint a 31a., 46a., 47a., 66a., 71a., tovabba részben a
61a. és a 62a. szobeli kérdés megvalaszolasara.

Oktatando6 témak:

a paciensek, a személyzet és a segitGk egylittes sugarvédelme, személyi és targyi feltételek (kiemelve a
21/2018. (VII. 9.) EMMI rendeletben a segit6kre vonatkozd elGirdsokat, személyzetsegit6k bevonasanak
lehet&ségét, valamint az ehhez kapcsolédd adminisztrativ feladatokat);

az orvosi rontgen munkahelyek és izotoplaboratériumok tervezésekor hasznalhaté szabvanyok;

a betegek kozelében (otthon vagy a kérhazban) tartézkodd személyek védelme, a sugdrterhelések
besorolasa a lakossagi sugarterhelés kategoriaba;

a betegek és a személyzet besugarzas alatti kapcsolatanak sziikségessége (kiegészitve azzal, hogy miért
kotelez6 a kapcsolat),

az indokolds és az optimalas specidlis feltételei (kitérve a beutaldorvos és a kezel6orvos felel6sségére);
a korlatozds nem alkalmazhatésdga a pacienseknél (megemlitendé az irdnyadd szintek szerepe);

a hulladékkezelés és a kibocsatasellen6rzés specidlis szabalyai a kezel6helyeken és az orvosi
izotoplaboratériumokban;

a sugarvédelmi megbizott (illetve a sugdrvédelmi szervezet) legfontosabb feladatai, adminisztrativ és
gyakorlati teendéi;

arnyékolasok méretezése és hasznalata az egészséglgyi
alkalmazasokban;

védOeszkdzok az egészségligyi alkalmazasokban;

a minGségbiztositas és a minGségellenbrzés szerepe a 21/2018. (VII. 9.)
EMMI rendeletben foglaltak szerint;

egészségligyi alkalmazasok tertletén bekovetkezett sugarbelesetek
(ismertetendé esetként ajanlott: Zaragoza, Spanyolorszag 1990., San

Jose, Costa Rica, 1996.), a sugdrsériiltek ellatasdnak mddszerei (a tobb személyt érint6 balesetek esetén
kiemelendd a tridzs szerepe), a balesetek tanulsagai.



Altalanos szempontok az egészségiigyi alkalmazasoknal

tematika (melyik tétel melyik) )
*31=5.2.1.Az egészsegligyi alkalmazasok teriletén bekovetkezett

fébb sugarbalesetek, tanulsagaik, a sugarsérultek kezelésének
lehetbségei

*46 =7.2.1.Ismertesse az orvosi és allatorvosi rontgen
munkahelyek tervezésekor hasznalhato nemzeti szabvanyokat

*47=7.2.2.1smertesse az orvosi izotoplaboratoriumok
tervezésekor hasznalhaté nemzeti szabvanyokat

*66 =13.1.2.Véddbfalak és arnyékolasok méretezésének elvi alapjai

*71= 14.1.1.A kibocsatas- és kornyezetellenGrzés eszkozei és
modszerei

*61=12.1.1.Biztonsagi elemzések szikségesséege, f6bb
modszertana

e 62=12.1.2.0ptimalasi alapelvek



E8: Milyen szint(i izotoplaboratériumokban kell a radioaktiv
szennyvizet az inaktivtol elkilonitett csatornahaldzattal gydijteni az
MSZ 62-7:2017 szabvany szerint?

a. radiojod-terapias kortermekben

b. radiojod-terapias kortermekben, valamint az A-szint(
laboratoriumokban

c. radiojod-terapias kortermekben, valamint az A- és B-szint(
laboratoriumokban

d.semmi

E12: Mobil kértermi rontgenberendezés alkalmazasa esetén az
olyan beteg, akin ugyan nem torténik rontgenvizsgalat, de az
alkalmazas helyének kozelébdl nem tavolithato el, milyen
ddéziskorlatozas ala esik?

b. a lakossagra érvényes (csak a mobli rtg. mert fellgyelt terdlet)
c. nincs az ilyen esetekre megallapitott doziskorlat

d. az egyén beleegyezése esetén nem kell doziskorlatot alkalmazni
a. a munkavallaldkra érvényes




a paciensek, a személyzet és a segitdk egylttes sugarvédelme, személyi és targyi feltételek
(kiemelve a 21/2018. (VII. 9.) EMMI rendeletben a segit6kre vonatkozo elGirdsokat, személyzet
segit6k bevonasanak lehetbségét, valamint az ehhez kapcsolddd adminisztrativ feladatokat);

*Ez nem tartozik az OAH feladat korébe, csak ugy piszkalnak bele hogy az SL-be
bele irattatjak a szakértbvel és utana szamon kérik

*21/2018 EMMI rendelet ala tartozik

*A segit6k orvosi sugarterhelésnek vannak kitéve: pl: A terapias szobaban fekvé
betegek nem lakossagi dozist szenvednek el, A szomszédos agyon fekvé betegre
nem vonatkoznak a SVR. szerinti lakossagra vonatkozo el6irasok. (EUR direktiva 1
cikk kezeléssel jard sugarzast szenvednek el ami orvosi st.)

*Nincsenek korlatok csak iranyadé szintek (NNK weboldalan)

*Adminisztrativ feladatok: tajékoztatas, varanddsok szoptatok lehetfség szerinti
tiltasa. (21/2018 EMMI rend is van mellékeket tajékoztatd de az a PACIENSE)

*Targyi feltételek: szakértd irja el§, elvileg szabvany szerint de ettdl eltérhet azzal
az indokkal hogy mas modon is teljesiil az SVR el8irdsa. TEHAT A SZABVANY NEM
KOTELEZO? NEM IGAZ HOGY mindent szabvany szerint kell csinalni. Lehet kiilfoldi
szabvanyokat is alkalmazni. Az OAH-nak csak kulén eljarason beltl van joga
fellbiralni a szakért6i megallapitasokat. (pl. birésagi eljaras soran)

*Személyzet védelme az OAH hataskore ala tartozik ezt az SL tervezi meg a lényeg
hogy az SVR elGirasa teljesiljon)



lzotopos beteg elbocsatasi kritérium

21/2018. (VII. 9.) EMMI rendelet

14. A nyitott radioaktiv izotdppal végzett vizsgalatokra és kezelésekre vonatkozo elbocsatasi feltételek és
a zart sugarforrasok tartos beililtetésére alkalmazandd szabalyok

24. § (1) Nyitott sugarforrasokkal végzett vizsgalatot vagy terapiat kovetéen nem bocsathato el a beteg,
amig a radioaktiv anyag a szervezetében olyan mértékul, hogy az varhatéan a kornyezetében tartézkoddk
30 puSv-t meghalado sugarterhelését okozhatja, vagy a teste kozéptengelyétdl barhol, 1 méter tavolsagban,
erre alkalmas és hitelesitett kornyezeti dézisegyenérték-teljesitménymérével mért érték meghaladija a
25 uSv/h-t.

(2) A kezel6orvos a radiofarmakon-tulajdonsagok, a beteg fizikai, fizioldgias és pszichoszociadlis allapota,
valamint szocidlis helyzete alapjan az elbocsathatésdg vonatkozdsaban az (1) bekezdésben foglaltaktol
eltérhet.

(3) Az elbocsataskor mért dozisteljesitményt és az ebbdl becsiilt maradék aktivitas értékét a
zarojelentésben fel kell tiintetni. (ez gyakorlatban nagyon pontatlanul kivitelezhetd)

(4) Nyitott sugarforrasokkal végzett vizsgdlatot vagy terapiat, vagy zart sugdrforrds tartds beliltetésével jard
kezeléseket kovetben a beteg tamogatasat, gondozasat a sziikséges mértékre kell korlatozni.

(5) Radioaktiv izotopokkal végzett diagnosztikai vagy terdpids eljards alkalmazdsa esetén a betegnek a 2.
melléklet szerinti irasbeli tajékoztatdt kell atadni, amely tartalmazza a beteggel kapcsolatba keriild
személyek sugarterhelése csokkentésének mddszereit és a kezelés kockazatat.

(6) Az olyan nyitott sugarforrassal végzett vizsgdlatok vagy kezelések, vagy a zart sugarforras tartos
belltetésével jard kezelések alkalmaval, melyek esetén a beteg kdrnyezetében az (1) bekezdés szerint
meghatdarozott dozisteljesitmény meghaladhatja az 1 mSv/h értéket, a (3) bekezdésben foglaltakon tul, a
jogszabalyi rendelkezéseknek megfelel6 tajékoztatast kovetben, a beteg rendelkezésére kell bocsatani egy, a
3. melléklet szerinti adattartalommal rendelkezé kartyat, mely tajékoztatast ad a beteg vizsgalataval vagy
kezelésével kapcsolatos legfontosabb informacidkrdl.




az orvosi rontgen munkahelyek és izotéplaboratériumok tervezésekor hasznalhaté
szabvanyok;
a betegek kozelében (otthon vagy a kérhazban) tartozkodo személyek védelme, a
sugarterhelések besorolasa a lakossagi sugarterhelés kategoriaba;
a betegek és a személyzet besugarzas alatti kapcsolatanak sztkségessége (kiegészitve
azzal, hogy miért kotelez6 a kapcsolat),

Szabvanyok: MSZ 62-es sorozat ebbdl MSZ 62-7:2017 vonatkozik az izotép
laboratoriumokra, MSZ 824:2017 tartozik a 300kV-ig mikoda rtg.
Berendezésekre

Betegek kozelében 3 tipusu személy tartdzkodik: személyzet, lakossag,
segit6k. Személyzet: OAH (munkavallald),Lakossag:OAH (lakossag),
Segit6k:NNK orvosi st. K6zos kapocs a 25mikroSv/h hazabocsatasi hatar
érték és a 30mikroSv elszenvedett ddzis (ami igaz masra vonatkozik de
szoktak kérni indoklasként ©

Kapcsolat tartas szlikségessége: itt arra gondoltak hogy azért kell figyelni a
beteget mert ha nem sikeril a vizsgalat meg kell ismételni ami tobblet
ddézissal jar. Orvszakmai szempontbdl evidens nem kellene a
sugarvédelemre kenni. Szabvany elGirja az audiovizuadlis kapcsolatot ez
elektronikusan is megoldhato.

Megjegyzés: hianypotlasokban el6fordult hogy igazolni kellett hogy a
személyzet hallja a pacienst az ajton keresztil: ezt fog.el. Hallas vizsgalattal
lehet igazolni



Indokoltsag - Optimalas

21/2018. (VII.9.

EMMI rendelet eljaras alkalmazasi feltételei alapjan

OKOltsagert

es . 7 4 14
]gqtlmalasert,
elelos személy

szakorvos, kezel6 orvos

Indokoltsag

Csak szakmailag indokolt esetben, illetve mértékben és a sugarterhelést
kapd személy érdekében lehet alkalmazni, feltéve, hogy az alkalmazassal
jaro kockazat kisebb az alkalmazas elmaradasaval jard kockazatnal,
tovabba, hogy a besugarzastol varhatdo eredmény mas rendelkezésre allo,
sugdrterheléssel nem jaré orvosi eljaras utjan nem érhet6 el.(ALARA elv)

Indokoltsag
megalapozasa

Indokoltsaganak megalapozasa érdekében a beutald orvosok részére a
szakmai kollégium moddszertani levelet ad ki az eljaras alkalmazasanak
szakmai kovetelményeirdl, amely tartalmazza a becsult paciensddézisokat
is. Amennyiben szakmai protokoll nem all rendelkezésre a szakorvos a
nemzetkozi ajanlasokat veszi figyelembe. A kezelést végzb szakorvos és a
beutald orvos konzultal a vizsgalat/beavatkozds sziikségességérdl.

Optimalas

Sugarterhelés optimalasa paciensre vonatkozéan: optimalas valamint az
indokoltsag megalapozasa érdekében a beutald orvos és a kezel6orvos
intézkedik a tervezett eljaras alkalmazasa szempontjabdl fontos korabbi
diagnosztikai adatok beszerzésérél, értékelésérd és dont a diagnosztikai
vagy terapias eljaras paramétereirdl vagy elvégzésérd. Az orvos dont az
alkalmazas indokoltsagarol figyelembe veszi a paciens korat, allapotat és
kés6bbi sugarterhelést, amelyeket a betegsége kezelése miatt szenved el.
Az irdnyado diagnosztikai/terapias szinteket alkalmazzak.




az indokolas és az optimalas specialis feltételei (kitérve a beutald orvos és a
kezel6orvos felel6sségére);

a korlatozas nem alkalmazhatdsaga a pacienseknél (megemlitendé az iranyado szintek

szerepe);

Szintén csak részben OAH hataskor: sugarvédelem 3 alap eleme indoklas,
optimalas, korlatozas,

Optimalas: dézis megszoritassal (Hp(10)mSv) és viszonyitasi szintekkel
(H*(10)mSv/h)lehet megoldani. De elehet a szakért6 altal el6irt mas modon is pl:
Ossz. aktivitas korlatozas, betegszam korlatozas, kV vissza vétel , tavolsag tartas
=SZABALYZASSAL IS LEHET OPTIMALIZALNI!!!I!

Felel6sség: minden eli. Beavatkozas a kezel6 orvos felelGssége az 21/2018 EMMi
rendelet szerint, (pl koteles a korabbi leleteket megvizsgalni hogy sziikséges-e az
ismételt vizsgalat)

Lakossag védelem: felligyelt teriilet kijel6lése ez az engedélyes és a szakértd
feladata a feltigyelt tertileten tartézkodhat lakossag (1mSv dozis korlatot
meghaladhatja az elszenvedett dozis)

Paciens ddzis:1.https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:31997L0043&from=EN

1 cikkely, (1) Ezen iranyelv kiegésziti a 96/29/Euratom irdnyelvet és megallapitja a (2)

és (3) bekezdésben hivatkozott sugarterheléssel kapcsolatban az egyének
sugarvédelmének alapelveit. (2) Ezen iranyelv az alabbi orvosi sugarterhelésekre
vonatkozik: a) a betegek orvosi diagndzisanak vagy kezelésének részét képezd
sugarterhelés;

tehat a kezelés része az hogy a terapias részlegen fekszik megfigyelés stb alatt a

tébbiek kozott.



https://www.nnk.gov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-
foosztaly/sugarvedelem/orvosi-sugarterhelesek/nemzeti-paciensdozis-felmero-program-2

jov.hu/index.php/sugarbiologiai-es-sugar-egeszsegugyi-foosztaly/sugarvedelem/orvosi-sugarterhelesek/nemzeti- paciensdeozis-felmero-program-2
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. 21/2018 EMMI rend. 6. § (1) Az Egészségligyi Szakmai Kollégium az ionizald sugérzdassal jaro orvosi eljarasok modszertanara, alkalmazasara, azok

beutalasi feltételeire, a betegek, a gondozdk és a segitGk sugarterhelésével jard kockazatokra, a diagnosztikai iranyado szintek alkalmazasara
minden berendezés figyelembevételével szakmai Utmutatot ad ki.

. Optimalas :(2) A diagnosztikai irdnyadé szinteket — a 19. § szerinti orszagos paciensdozis felmérés adatainak alapulvételével és az eurdpai
diagnosztikai iranyadod szinteknek a figyelembevételével — az Egészségligyi Szakmai Kollégium allapitja meg, és vizsgalja fellil haromévenként. Az
Egészségligyi Szakmai Kollégium altal megallapitott, illetve felllvizsgalt szinteket az Egészségligyi Kozlonyben kozzé kell tenni.

. 8§ (3) Az engedélyes koteles a diagnosztikai irdnyadd szintek ismétl6dé tullépése esetén vizsgdlatot elrendelni a szlikséges javitod intézkedések
megdllapitdsa céljdbdl.
. (4) Az engedélyes koteles az orszagos tisztif6orvos altal mikodtetett elektronikus bejelenté rendszerben a (3) bekezdés szerinti eseményeket

haladéktalanul, a vizsgalat eredményét és a sziikséges javitd intézkedéseket a vizsgalat lezarultat kdvetd 15 napon beliil bejelenteni.
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egészségugyi Féosztaly . I
) ) o ) UTMUTATO
ALLAPOTVIZSGALATOK ES ATVETELI VIZSGALATOK U
-Bosztély kezdélapja
e A

Sugar-orvostani Osztaly :
A 21/2018. (VI1.9.) EMMI rendelet 11. § szerint a klinikai célu elsé hasznalatbavetel elétt az engedélyes koteles a

Orvosi, Lakossagi és Munkahelyi berendezéseken atvételi vizsgélatot, ezt kvetden rendszeresen dllapotvizsgélatot végeztetni az NNK-val. A mar
Sugdregészségiigyi Osztaly hasznalatban lévé rontgenberendezések éllapotvizsgélatat évente kell megkérni, kivéve fogaszati intraordlis,

csontdenzitometriai és krtermi mobil réntgenberer sseket, ahol kétévente esedékes a vizsgélat.
Nem-ionizal6 Sugdrzasok Osztélya

Az NNK akkreditalt Sugéregészségligyi Laboratdriuma a vizsgalatokat az érvényben lévd szabvanyok és

Sugdregészségiigyi Vizsgalo nemzetkozi ajanlasok alapjan kalibralt, illetve hitelesitett mérdeszkdzokkel végzi. Az atvételi és allapotvizsgalatok
Laboratorium a rontgenberendezések mindségellendrzd programjanak alapjait teremtik meg. Annak érdekében, hogy a
- berendezés életében bekévetkezé véltozasokat nyomon tudjuk kdvetni a két vizsgalat tipus miszaki tartalma
Orszégos Sugdregészségugyi lényegében megegyezik.
Készenléti Szolgalat
= A vizsgalatok atlagos ideje megfeleld kérilmények mellett fogaszati -, kortermi mobil- és C-ives sebészeti
rontgenberendezéseknél 1 ora, felvételi és/vagy atvilégitc berendezéseknél, intervenciés és mammogréfids

Médszertani Grmutatok berendezéseknél 2 dra, valamint CT berendezéseknél 2-3 éra.

ok s A tatal, A vizsgalat nem tévesztendé ossze zzokkal 2 sugarvedelmi merssekkel amit mas hatosagek er =lyez6
9l tevékenységuk soran végeznek, valamint az OGYE! altal feljogositott cégek idoszakos feliilvizsgélataval

Letdlthetd kiadvanyok

Sz Az egyes vizsgdlatokhoz a mellékelt utmutatok érhetdek el illetve ezek tartalmazzsk az engedélyesek &ital

Kormyezeti sugarzési szintek az végzends meéréseket is, a mindség-ellendrzé program megalapzasahoz.
SSFO (0SSKI) telephelyén
Melléklet(ek):

A vizsgalatok dijai 6nkdltségszamitds alapjan keriilnek meghatarozasra minden évben.

Kornyezeti sugarvedelmi 5 g i s
monitoring rendszerek Vizsgélatok dijai.pdf
Eoészségiiyi Radiologia Megrendelsi adatlap_2022.12.19.pdf
2

Médszertani Gtmutaté_LINAC.pdf 2020. marcius

Médszertani Gtmutatd_radiolégia.pdf

MEré és Adatszolgaltatd
Halozat (ERMAH)

Orszéagos Komyezeti
Sugarvédelmi ellendrzé
Rendszer (OKSER)

Vizsgalatok.pdf




Varandods n6k védelme-tajékoztatas

A kdros hatasok kockazat névekedése a nemzetkozi irodalom (ICRP84) alapjan 10mGy feletti méhet éré
sugarzas éréknél kezd el valtozni.

Sziletési rendellenség kiiszobértéke 100-200mGy. Ez az elszenvedett ddzis hatas elsGsorban a kozponti
idegrendszert érinti. A kozponti idegrendszer fejl6dési rendellenesség fligg a magzat koratol. A
legérzékenyebb id6szak a 8-15 hetes id6szak.

A 25-ik hétt6l a magzat sugarérzékenysége jelentésen csokken. A 25 hét és a 42 hét kozott a
csecsem@ kockazati értékeivel lehet szamolni.

A fejlédési rendellenségek 100mGy-t6l 1000mGy tartomanyban elsésorban 1Q csokkenést, 1000mGy
feletti dozis esetén mikrokefdlia el6forduldsat okozhatjak. (100mGy méhet érinté ddézis mennyiség kb.
3 db. 5 fdzisi medence CT vizsgalattal érhet6 el). (Feln6tt lakossag esetén 1000mGy egésztest
besugarzds kockazata 5,7% daganatos betegség el6forduldst eredményez.)

*természetes hattér sugarzds: kornyezetiinkben el6fordulé kozmikus és foldi sugarzdsok Osszessége
amely kb.3,7 mGy/év

**mGy az elnyelt dézis mértékegysége,; egy gray (Gy) egy joule per kilogrammnak felel meg: 1 Gy =1
J/kg

A gyermek 1-19 koraig el6forduld
daganatos betegség kialakulasa
10 000 esetbdl

Fejl6dési rendellenesség

Mehet er6 dézis (mGy) valosziniisége 100 esetbdl

0 3 3
1 3 3
S 3 3
10 3 4
50 3 6
100 3 9

>100 valoszinlileg igen




Orvosi sugarterheléssel jaro tevékenységekre vonatkozo

mindségbiztositasi program

21/2018.
(VI.9.) EMMI
rendelete

aZ 7 /4 .o .
egeszsegugyi
szolgaltatasok
nyujtasa soran
ionizald
sugarzasnak
nem .e .
munkakori
kotelezettsegu
k keretében
kitett
szemelyek
egészsege
veédelmenek
szabalyairdl

8. § (1) A kivant diagnosztikai eredményt az ésszer(ien elérhetd
legalacsonyabb sugarterheléssel keII,megsz,erezniéqptimaIas, )
/indoklas). Ennek érdekében az orszagos paciensdozis felmérés )
eredményeire tamaszkodva, orszagos érvenyu diagnosztikai iranyado
szinteket kell alkalmazni, és a szakmai koIIéFium ajanlasait (OTH
weboldalan kell elérni, jelenleg ezek nem elérhetbek)

b? rendszeres mindségbiztositast és mindseg-ellendrzest kell
alkalmazni egyetem minGség iranyitasi rendszerének keretén belil.5
évente ngIget en klinikai auditot kell végeztetni. )

c) A rendelet szerinti paciens és hozza tartdzok segitbk gondozdkat
tajékoztatni kell az elszenvedet ddzisokrol és annak kockazataral,

d) A paciens becsilt ddzisai a vizsgalat anyag tartalmazza és
archivalasa a helyi dokumentacios kezelési szabalyzat aIapIJan
tortenik. DICOM file tipusban a paciens pontos dozis becslesére
vonatkozo relevans adatok megtalalhatoak. )

e) A rendtelet szerinti adat szolgaltatasi kotelezettségnek, ha
lehetséges eleget kell tenni minden év julius 31-ig.(az illetékes
hatésagnak) o o o

f) A rendelet szerinti tajékoztatas és kartyat kell a betegek szamara
biztositani. Elbocsatasi kritériumnak meg kell felelni (25mikroSv/h 1m
tavolsagban) S )

g) A paciens becsult dozisai a vizsgalat anyag a tartalmazza és
archivalasa a helyi dokumentacios kezelési szabalyzat alapljan
torténik. A dokumentacioban a paciens pontos dozis becslésere
vonatkozo relevans adatok megtalalhatoak.

h) ddzis kalibratornak mérésigyi hatdsag altal kalibraltnak kell lennie
(ez nem kotelezd)




a hulladék kezelés és a kibocsatas ellendrzés specialis
szabalyai a kezel6 helyeken és az orvosi izotop

laboratoriumokban;
Ez azért kell tudni mert a sugarvédelem nem csak a falakon beldl
van hanem a télunk kikerilé anyagok is veszélyesek lehetnek
ezeket korlatozni/szabalyozni kell

Azt az SL-ben a szakértd irja el6

Az SVR hulladék felszabaditasi kdtelezettsége csak a MENTESSEGI
szint feletti hulladékokra és anyagokra vonatkozik , tehat az el.ben
keletkezett lebomlott veszélyes hull- NEM!!!I Felszabaditast a
mentesseégi szinteket meghalado hulladékokra kell végezni, ha az
felszabaditott onnantdl az mar nem tartozik az SVR hatalya ala!
Tehat hiaba mérek rajta pl 2 mikro Sv/h akkor nem rad. Anyag

Szabalyozas: szabvanyban az SL szerint az MSSZ-ben leirtak szerint,
65 napnal rovidebb felezési idejl izotopok atmeneti taroldban
tarolanddak, utana ki lehet dobni veszélyes hulladékként. Arra
hogy kidobhato-e az engedélyesnek kell hogy legyen eljarasa. PL
szabalyozas hogy ra irjuk hogy mikor lehet kidobni vagy le kell
meérni



a sugarvédelmi megbizott (illetve a sugarvédelmi szervezet)
legfontosabb feladatai, adminisztrativ és gyakorlati teenddi;

SL-ben és a MSSZ-ben is le van irva, az SVR

, aki mas munkahelyen szintén ionizald sugarzassal dolgozik, szintén kotelezé hatdsagi doziméter viselése. Jelenleg
nincs ,,B” besoroldsu munkavallalé. Az 2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet 39. § szerint: A sugarvédelmi megbizott latja el a
felGigyeletet és a svsz.

Munkavallalok besorolds és normak hasznalata:

Altaldnos nemzetkozileg elfogadott normak alkalmazasa (ICRP). PI:ALARA elvek betartasa. A munkavallalék
sugarveszélyeségi besorolasa az SL 1.1.3 fejezetben taldlhaté. (2/2022. (IV. 29.) OAH rendelet 30. § (1) alapjan)

Az ,A” sugar veszélyességi besorolasi munkavallalénak kotelezé hatdsagi dozimétert viselnie.
A ,B” sugarveszélyeségi besorolasi munkavallalénak nem kotelez6 hatdsagi dozimétert viselnie.
Annak a sajat ,,B” besoroldasu munkavallalénak

Helyi nyilvantartast kell vezetni az aldbbi adatokrol:

munkavallaldk hatdsagi TLD doziméter adatok, id6szakos EPD és TLD doziméter adatok és jegyz6kdnyvek
oktatasok/tajékoztatok (pl varanddsok tajékoztatdja)

orvosi alkalmassagi vizsgalatok

készulékek karbantartasa/mindség biztositasa (ha erre a feladatra nem jel6lnek ki mas személyt) de a dokumentacidbdl
masolatot kell meg®6rizni, karbantartasi jegyz6kényvek, m(iszaki igazolasok (atvételi vizsgalat Uj készllék esetén vagy
MERESUGYI HATOSAG hitelesités/kalibracios jegyz6konyvek

készilékek adati (hatdsagi nyilvantartas)

hatdsagi engedélyek (munkahely igazgatéi iroda)

kilsé munkavallalék és oktatdsuk,(svmb.)

sugarvédelmi mérések és adatai/jegyz6konyvek

rendkiviili események kivizsgalasarodl sz6l6 jegyz6konyvek, jelentések

épitészeti sugarvédelmi feltételekre vonatkozd informacidk vagy tervek

éves mindség ellen6rz6 program dokumentacidja (kérdés lista ellenérzése)

paciens dozissal kapcsolatos rendkiviili események, feljegyzések, jegyz6konyvek.

Helyszini felvételek napldja (elektronikus)(lsd. engedély kérelem 2. tablazat a 7. melléklethez 10 pontja a 2/2022
(IV.29.) OAH rendelethez)



arnyékolasok méretezése és hasznalata az egészséglgyi
alkalmazasokban;

védOeszkozok az egészségligyi alkalmazasokban;

a mindségbiztositas és a mindségellendrzés szerepe a 21/2018. (VII. 9.)

EMMI rendeletben foglaltak szerint;

egészségligyi alkalmazasok teriletén bekdvetkezett sugarbelesetek

(ismertetendd esetként ajanlott: Zaragoza, Spanyolorszag 1990., San

Jose, Costa Rica, 1996.), a sugarsériltek ellatdsanak mddszerei (a tobb személyt érinté balesetek
esetén kiemelend§ a tridzs szerepe), a balesetek tanulsagai.

Arnyékolast a szabvanyokban és/vagy a szakért6
altal meg hatarozott SL-ben leir kel hasznalni. EZ
a védod eszkozokre is vonatkozik (kopeny ell. %4
évente)

Min&ség biztositasi feladat: 2 van OAH (sv.min biz
program, NNK (klinikai audit)



Balesetek

60Co besugarzo: sugarbiztonsagi el6irasok megszegése javitasok soran: El
Salvador 1989 3ARS 1 H; Soreq, lzrael 1990 1ARS 1 H; Nesvizh, Belorusszia
1991 1ARS 1H; Jilin, Kina 1992 8ARS 3H

e Eltulajdonitas, elvesztés, szétszedés: Goiana, Brazilia 1987 14ARS 4H;
Tammiku, Esztorszag 1994 4ARS 1H, Gilan, Iran 1996 1ARS; Lilo, Gruzia
1996 11ARS; Isztambul, Torokorszag 1998 10ARS; Peru 1999 1ARS;
Thaifold 10ARS 3H; Meet Haifa, Egyiptom 2000 7ARS 2H

Hibas kalibralas: Zaragoza, Spanyolorszag 1990 27ARS 11H; San Jose,
Costa Rica 1996 77ARS 7H;

Jelent6sebb kornyezeti hatassal jaro nuklearis és sugarforrassal
kapcsolatos balesetek

e Windscale-i reaktor baleset

e Kistim-i plutoniumfeldolgozdban tortént baleset

e A Three Mile Island-i atomerémdi baleset
Csernobili atomerém balesete

e Kornyezetszennyezés Ciudad Juarezben

e A Goiania-i Cs forrassal tortént kornyezetszennyezés

Magyar esetek: 2003 Paks, Am-241 Plspokszilagy, és egyebek....



5.2.1.Az egészségugyi alkalmazasok tertletén bekovetkezett
fébb sugarbalesetek, tanulsagaik, a sugarsérultek kezelésének
lehetbségei (12.1.1 tétel analog)

*60Co besugarzd: sugarbiztonsagi elSirasok megszegése javitasok soran: El Salvador 1989 3ARS 1 H; Soreq, lzrael 1990 1ARS 1 H; Nesvizh,
Belorusszia 1991 1ARS 1H; Jilin, Kina 1992 8ARS 3H

+e Eltulajdonitas, elvesztés, szétszedés: Goiana, Brazilia 1987 14ARS 4H; Tammiku, Esztorszag 1994 4ARS 1H, Gilan, Iran 1996 1ARS; Lilo, Gruzia
1996 11ARS; Isztambul, Torokorszag 1998 10ARS; Peru 1999 1ARS; Thaiféld 10ARS 3H; Meet Haifa, Egyiptom 2000 7ARS 2H

*Hibas kalibralds: Zaragoza, Spanyolorszag 1990 27ARS 11H; San Jose, Costa Rica 1996 77ARS 7H;

INSAG 11 EU vontakoztatdsai = 12.1.1. Biztonsagi elemzések célja , potencialis sugarterhelések azonositasa tételbdl
(ezzel ismételt tematika)

Személyek: munkavallaldk, paciens, lakossag, (munkavallalé és a lakossag néha azonos)
Forrasok: rontgen, terapia, diagnosztika, nyitott zart, (diagnosztikat az alacsony kockazatba sorolja!!)

Magas kockazatnak irja le: alacsony biztonsagi kulturds, alacsony képzettséget, gyakorlottsag hianyat, rosszul
felszerelt munkahelyek, pénzhiany, fejletlenebb szabalyozé hatésagok kompetenciajat (Brazil, Goiana), nagy
alkalmazék szamadval statisztikailag né a balestek gyakorisaga

Megoldas kockazat elemzés szerint:

*  Normal mUkodési allapotok meghatarozasa (SVR el6irasa)

* El6fordulhaté események azonositas: tlszuras, ampulla torés, tlizeset, beteg exrétum szennyezés, nem vart
esemény a mités kdzben /sugdrmenet id6 ndvekedés, pszichiatriai beteg vizsgalat és sikertelen vizsgalat
valdszin(isége stb.)

*  Folyamatok elemzése: pl. mikor tud el6fordulni a tliszdras? Okok be azonositasa: miért fordult el6? (pl: szeptum
csere a gyartonal, hibas td készlet, kezd6 munkatars oktatas nélkil, tulterheltség)

«  Osszefiiggd hibasorozatok elemzése: miért nem volt betanitva a munkatérs? Ki hagyta ott a t{it?és miért?
*  Munka vallalok és paciensek/gondozdk megbizhatdsaga

* Berendezések/ beszalliték meghibasodasa (pl: PET automata beadd hibas vezetékezés, gyartd nagyobb/kisseb
aktivitast tett az ampullaba)

SUGARSERULT ELLATAS: EMMI rendeletben kijeldlt intézetek:honvéd, Onkologia, felismerés: MSSZ-ben leirtak
szerint BEIT-ben van leirva hogy kell, Orszagos szinten az OBEIT részletezi (ez a beavatkozd hatésagok munkajat
irja le nem az engedélyes feladatat)



7.2.1.Ismertesse az orvosi és allatorvosi rontgen munkahelyek
tervezésekor hasznalhato nemzeti szabvanyokat

E szabvany tareya a legfeljebb 300 kV vizemi fesziiltsecou rontgenberendezest tizemelteto
orvosi és dllatorvosi munkahelyek sugarvédelmi eldirasai a I€tesites, az tizembe helyezes
és az uzemeltetés soran.

A szabvany tartalmazza a rontgen munkahelyek kialakitasanak sugarvédelmi és
altalanos kovetelmenyeit, beleertve egyes kiilonleges munkahelyek sajatos
kovetelményeit, (TEHAT HA RONTGEN MUNKAHELYET TERVEZET ITT
TALALOK A MINIMAL FELTELHEZ PARAMETEREKET PL: ALPTERULET)

A sugarvedelmi tervezok szamara meghatarozza a sugarvédelmi méretezés
lehetséges modszereit, beleértve a méretezes alapkovetelményeit, (HA LE
AKAROM ELLENORIZNI A BEEPITETT ARNYEKOLAS MINOSEGET ITT
TALALOK IRANYADO SZINTEKET)

Utmutat6t tartalmaz a sugarvédelmi ellenorzést, sugarvedelmi meréseket vegzo
hatosagi és egyéb szakemberek szamara. (AZ ADOTT MUNKAHELY
BIZTONSAGOS UZEMELTETESHEZ SZUKSEGES EGYEBB ,
ELOIRASOK:VEDOESZKOZOK, ELLENORZO MERESEK , IRANYADO
SZINTEK)

NCRP Report.No.147 (rtg. Arnyékolds tervezése)
AAPM report No.3,1993 (CT arnyékolas tervezés)
MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi és allatorvosi munkahelyeken




Osszefoglald a tételhez

A tétel a MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi és allatorvosi munkahelyeken cimii
szabvany alkalmazasarodl szol.

Az alkalmazas legfeljebb 300 kV tizemi fesziltségl rontgenberendezesekre vonatkozik.
Az orvosi ¢€s allatorvosi diagnosztikara ¢€s feliileti rontgen terapias munkahelyeken alkalmazzak.

Tartalmazza a felhasznaloknak €s a tervezoknek valo adatokat és szamitasi utmutatokat.
Szabvanytol valo eltérés szdmitasokhoz nem alkalmas.

Az iranyado¢ értekek (pl. 6lom egyenértek) csak a szabvanyban eldirt alapteriiletli belmagassagu
¢s meghatarozott heti munkaterhelésti munkahelyekre érvényesek.

Meghatarozza az adott munkahely minimalis épitészeti kovetelmenyeit (alapteriilet, belmagassag,
legkisebb oldalhossz, épitészeti kialakitas minimalis 6lom egyenértékli arnyékolasa, betekintod
ablak méretek, direkt sugar elleni arnyekolas, szort sugarzas ellenei arnyékolas)Pl. 12cm
tomor tegla+1+1cm vakolat milyen 6lomegyenértéknek felel meg?)

Meghatarozza az adott munkahely tipushoz a kiegészit6 arny¢ekolas mindséget (6lom pelxi
1Pbmm, fiiggd kiegeszitd takaras 0,5Pbmm, gonad védelem stb), €s a védéruhazat minGségét.
(1ntervenc1o minimum 0,35Pbmm korkoros Vedelem pjm. €s szem dozis iranyado értek felet
pajzsmirgy veédo €s szemiiveg kotelezo)

Ellendrz6 mérésekhez meghatarozza a szord kozeg meéret €s (fantom méretek) €s a csd paraméter
beallitasat, tovabba a mérés helyet €s a hasznalhatdo mérdeszkozt (ionkamras dozis meéro)

Iranyado szinteket ad a tevézeshez heti dozis leosztasban (pl: 40mikroSv/hét rtg. Munkahelyen)

Arnyékolas szamitasahoz 2 modszert hasznal: heti munkaterhelés alapjan tartozkodasi faktorok
figyelembe vételével meghatarozott szort sugarzas elleni kialakitott védelem (Al tablazat), €s
a B2 6lomegyenerték tablazat (direkt €és szort sugarzasra)

Ha szabvanytol valo eltérést kell meghatarozni vagy ellenOrizni szeretnék a szamitasinkat a
NCRP Report.No.147 (rtg. Arnyékolas tervezése), €s AAPM report No.3,1993 (CT
arny¢kolas tervezes) nemzetkozi szabvanyokat is hasznalhatjuk.



7.2.2.1smertesse az orvosi izotoplaboratériumok tervezésekor

hasznalhatdo nemzeti szabvanyokat
e MSZ 62-7:2017 Az ionizal6 sugarzas elleni védelem

* Nyitott radioaktiv anyagok barmilyen munka soran torténd
felhasznalasra, munkahely kialakitasara és lizemeltetésére
vonatkozik. Nem vonatozik a 2/2022 OAH. rendelet hatalya ald
nem esO tevekenységekre, és az uran és a torium vegylletek
mikromorfoldgiai felhasznalasara.

e Laboratoriumok osztalyozasa az alapmennyiségek alapjan torténik
(AM=20mSv inhall.1mikrom AMAD lekotott eff. Doz. Felel meg)

* Tartalmazza az ipari és orvosi lab. Kategorzialasat.
* Orvosi: | (alacsony felh, in vitro), Il. in vivo.lll. terapia besorolasa

* Epitészeti, csatorna, légtechnika paraméterekt és kiegészit8
arnyékolasokat ir el6.

* Ellenérzések kiterjednek a helyi ellenérzott
tertletek/munkavallaldk ellenGrzésére de a belsé sugarterhelés
ellen. Is (1mSv felett monitoring rendszer)



Orvos lzotoplaboratoriumok

kilonleges kdovetelményei
In vitro és alacsony felh. l[abor:fellgyelt tertlet, sugartarcsa
jelzés az ajton,

In vivo izotopdiagnosztikai laboratorium: elbirt alapteriletek
(A melléklet), orvosszakmai minimal feltételek. (1,11,11I
progresszivitasu intézmény), betegutvonalak leszabalyozasa,
funkcionalis kapcsolat a meleg laboratoriummal,
tevekenységek elktlonitése térben vagy idGben. Fizikai
védelem megvaldsulasa, beado helység —vizsgalo kapcsolat,
fekv6 vagy ambulans terapia elkulonitése, elbocsatasi szint
(25mikorSv/h 1m-rél), Tc-99m felhasznalasnal épitészetileg
1Pbmm o6lom egyenértékd fal arnyékolas, atszoras
<2mikroSv/h, generator elualas és farmakon el6készités
aszeptikus kornyezet, PET 500 vizsgalat felett automata
beadodt kell hasznalni,

Radiojod kezelések kulon elbirasok vannak: beteg atszorddas
szomszédos betegre H*(10)<50mikroSv/h, kiilsé falfelszinen
H*(10)<2mikroSv/h,



MSZ 62-7:2017 Az ionizalé sugarzas elleni védelem. 7. rész:
Sugarvédelem nyitott radioaktiv anyagok alkalmazasakor

Béta sugarzok (200keV nagyobb) 5GBq nagyobb aktivitasnal:kéz,
szem védelemrdl helyi arnyékolassal tavtartoval kell védekezni.
(bétak pl: 1cm plexi)

Gamma sugarzoknal :200keV alatti fotonenergia esetén
arnyékolt munka asztal elégséges, egyébként Aktvitas/izotop
fuggb védelmet kell kialakitani:lsd. SL szakért6 , 200keV felett:
manipulator, 6lomtégla takaras egyedi arnyékolasok

Egyéni védbeszkozok: inkorporacio csokkentése, kéz szem
dézisok csokkentése,(elszivas, csipeszek, tavtartok, tokok stb.)

4Pbmm egyenértéki Tc-99m fecskendé védok kb.88% véd
1cm Wolfram FDG fecskendo védo kb. 97% véd

5GBq bétanal 1cm plexi kotelez6

500MBq/nap FDG automata beadé kell

Bétaknal fékezési rtg. keletkezést akadalyozzunk meg.

I-131, F-18 izotopoknal az 6lomkopeny csak lassitja a munkat
Build-up hatassal is szamolni kell (sv.sz feladata)



Kornyezeti kibocsatasok ellendrzése

Kalon létesitményi hatarértéek
megallapitasara/engedélyezetésére nincs sziikség.

Orv.lzotop laboratorium keletkezd szennyviz
kbzcsatornaba ereszthetdk, szifonba beépitett
mintavételi csonkot kell kialakitani.

FelUleti szennyezettség mérdt és 100MBq (gamma
:Eugérzéknél) felett gamma dozis teljesitmény |
mérot kell hasznalni.

Ezeket az SL és az MSSZ tartalmazza és a sv.
szakértd hatarozza meg.



13.1.2.Védofalak és arnyékolasok

meéretezésének elvi alapjai
e Eza13.1.1 és13.1.2 tételben van elméleti szinten

kifejtve.

* De: szakertd hatarozza mag SL- szabvany vagy egyéb
szerint, cél hogy az SVR el6irasai teljestljenek (d.k)

Determinisztikus és valoszin(iségi elemzés

* Determinisztikus elemzés a kezdeti allapotbol kiindulva, a rendszerek
mdkodési feltetelei mellett, szamitogépes modellel hatarozzak meg az
esemeények biztonsagi jellemzdit

Pl atomreaktoban reaktorfizikai szamitasok

* Valdszin(ségi biztonsagi elemzések a sulyos baleseti kibocsatashoz vezetd
esemeénysorok azonositasa és valoszinlsegének meghatarozasa

uzemallapotok kijeldlése

kezdeti események meghatarozasa
folyamatanalizis (eseményfak kidolgozasa)
rendszeranalizis (hibafak kidolgozasa)
Osszefliggl hibak elemzése

emberi megbizhatosag

berendezések megbizhatdsaga

Pontforras

* Gombszimmetrikus (izotrdp) terjedés
* Nem érdemben kélcsdnhato kozegben

* Teljes térszogben Intenzitds az aktivitas
* Fluxus forditottan aranyos a tavolsaggal
, _dD _ _A
R
* Dézisallanddé (un. gamma faktor)
+ 1-131 esetén: 50 (uSv/h)/(GBg/m?)
* Szamithat6 r'= Ep ahol E energia, p abszorbcids tényezé
*+ Tobb energidnél stlyozott atlag
A(t)

 Elnyelt dozis D = [ r=Cdt, illetve dllando aktivitasnal D =r§t

Arnyékolds

* Intenzitas exponencialisan csékken

o J = J,e e

* [, intenzitds az arnyékold anyag forras feldli fellletén

* 1 gyengitési tényez6 (makroszkopikus hataskeresztmetszet)
* D anyag vastagsaga



Eszkdzok tipusai Osszefoglald
* Mobil

* Fixen telepitett

e Szemeélyi védd eszkozok

* Kiegészitd védbeszkozok
Funkcio szerint feloszlas
*Kilsé sugarzas elleni védelem
*Belsd sugarterhelés elleni védelem

Sugarzas tipusatol fuggd felosztas
*ROntgen sugarzas: direkt, szort, szivargd sugarzas (150kV alatti)
*Nagy athatolo képességi rontgen és gamma fotonok elleni védelem

|zotopok elleni védelem: alfa, béta gamma

MSZ 824:2017 Sugarzas elleni védelem orvosi és allatorvosi munkahelyeken

MSZ 62-7:2017 Az ionizald sugarzas elleni védelem. 7. rész: Sugarvédelem nyitott
radioaktiv anyagok alkalmazasakor

MSZ 62-2/2017 Az ionizald sugarzas elleni védelem. 2. rész: A foton- és
elektronsugarzas elleni védelem



14.1.1.A kibocsatas- és kornyezetellenbrzés eszkozei
és modszerei

* Feladata: mérésekkel bizonyitsa, hogy a munkahely
radioaktiv izotopokkal, nem terheli a kdrnyezetét
jobban, mint az elfogadhatonak megallapitott érték
(SL).

 Méréseivel hozzajaruljon a kdornyezetet
veszélyeztetd technologiai rendellenességek
feltarasahoz, kikiszobolésuk utan ellen6rizze a
kdrnyezet veszélyeztetés megsziinését.

e Kornyezetet érintd lGizemzavar esetén, sugarzasi
allapotokrol gyors, megbizhatd adatok
szolgaltatasa, a lakossagot érint6 beavatkozasok
megalapozasahoz.



Kétszintid RENDSZER

Kibocsatast ellendrzi:folyékony, levegd, paciens???
nulladék

-

Kornyezetet ellendrzi:amikor mar kijutott akkor ott
mi van (on-line levegé mintavev6k hatésag/paks)

Egészségligyben jellemzb a kibocsatas ellenbrzés
kornyezeti ellen6rzés nem jellemz6 (kivéve egyes
esetek pl. OSJER szonda)

EQ. jellemz6 méréstechnika hianya miatt a
szabalyozassal torténd ellendrzés (pl. felezési id6
10x lejarata utan kiengedhetd)




1zotép felhasznalasnal

hatdsagi el6irasok/jogszabalyok:
e 2/2022 OAH rendelet az ionizald sugarzas elleni
védelemrol és a kapcsolodd engedélyezési, jelentési
és ellenOrzési rendszerrol

e 15/2001. (VI. 6.) KOM rendelet az atomenergia
alkalmazasa soran a levegbbe és vizbe torténd
radioaktiv kibocsatasokrol és azok ellen6rzésérol

e MSZ 62-7:2017 Sugarvédelem nyitott radioaktiv
anyagok alkalmazasakor

(kibocsatasi hatarérték: a létesitmény szabalyszerld mikodésére érvényes,
dézisbdl szarmaztatott, a folyékony és légnem kibocsatasra, valamint a
kibocsatott radionuklidokra vagy azok csoportjaira megallapitott éves
kibocsatas. Egysége: Bq év-1; e kibocsatasi hatarérték kritérium: tébb
radionuklid kibocsatasa és/vagy tobb kibocsatdsi mod esetén az egyes
kibocsatasok és a hozzajuk tartozo kibocsatasi hatarérték hanyadosaibdl
képzett osszeg értéke 1-nél kisebb, vagy azzal egyenl6;)



Fogalmak

e kibocsatasi mod: a folyékony és légnem( kibocsatas

e kibocsatasi pont: a kiemelt |étesitmény hatarvonalanak azon
pontja, ahol a radioaktiv kibocsatas torténik. Egy
|étesitménynél tobb kibocsatasi pont is lehet. Egyéb
|étesitménynél a szennyviz él6vizbe torténd bevezetésének
pontja; el: egy kibocsatasi pont jellemzé a tetén lévo
elszivo csonkja

e kibocsatasi utvonal: az utvonal, amelyen keresztil a
radioaktiv kibocsatas torténik, beleértve a kibocsatasi
pontot is; eli: SL-ben leirt pl csatorna halozat vagy pihenteto
medencéek

e radioaktiv kibocsatas: a tevekenységbhdl szarmazo radioaktiv
anyagnak a levegbbe és a vizbe szabalyozott, ellenbrzott és
engedélyezett modon torténd kibocsatasa; (SL-ben leirt
szakért6 hatarozza meg)



Kibocsatasi hatarertéekek

* Kiemelt létesitményeknél az atomenergia
alkalmazodja a) kilon jogszabalyban meghatarozott

doézismegszoritasbaol kiindulva sza
kibocsatasi hataréertéket;

* mig az egyéb létesitményekben p
rendelet 2. szamu mellékletének

rmaztatja az éves

. Koérhaz: a KoM
. és |l. részébe

foglalt éves kibocsatasi hatarérté
e Az O0sszes kibocsatott radioaktiv a

ek érvényesek.
nyagot dsszesitve

kell figyelembe venni ennek summazott értéke nem
érheti el a Hatarérték kritériumot (R<1) ha mar 0,3

akkor be kell jelenteni

R ELij: ar i radionuklid, illetve radionuklid csoport j kibocsstdsi madra
z : v o - ] vonatkozo kibocsétési hatarértéke (Bg év-1),

e

i ij

EL = Rij: az i radionuklid, illetve radionuklid csoport | kibocsatasi madra
vonatkozd éves kibocsdtisa (Bg év-1).



Osszefuiggések a munkavallalék lekotott

effektiv dézisaval
Felhasznalt aktivitasbol lehet meghatarozni a
kibocsatast és a lekotott effektiv dozisokat (er6sen
tulbecsult)

Lehet mérni is (eti.nem jellemzd a gyors felezési id6
miatt)

Vannak olyan engedélyek ahol az SL-MSSZ
felhasznalt aktivitashoz kori a monitoring rendszer
kotelezettségét

Kornyezeti kibocsatas jelentést évente egyszer kell a
kornyezetvédelmi hatdsagnak jelenteni MARCIUS 31



EC PR 188 ajanlas a belso terhelés
becslesére vagy ISO 20553(2006)

* Felhasznalt aktivitasbol szamitassal: d;=A;*e(50)*f*f, *f

A;: 6sszes felhasznalt aktvitas (Bq), e(50) Adott izotop dozis allanddja (Sv/Bq),
biztonsagi faktorok: fy fizikai formara,f,; munkatevekenységre, f kialakitott
védelmi funkcidkra

* Vagy levegd minta vételbol szamitott belsd terhelés
meghatarozas

* Vagy kompartmen modell szamitas alapjan

Table C.1 Handling Safety Factors {(taken from [ISO 2016h]
reproduced with kind permission of 1SO)

Pracess Handling Safety factors fis Ha nagyobb mlnt 1 mSv
Table €.2 Protection Safety Factors (taken from [ISO 2016b]

Stort reproduced with kind permission of 1SO)

VEW L3 L3 L3

Nom Protection measure Protection safety factors fps Rutin mOIlltOI'lllg
Com rendszer bevezetése
SiME Qpen bench operations 1

Hant  Fyme hood 0.1

PrY% Glove Box 0.0t

Source: EC RP 188 Baleset esetén Special monitoring



“ [ager | A becsleshez hasznalt
kompartment modell
, , a kovetkez0

Az-allando-befolyasintenzitasa{I;,)Y
[;,(GBg/h)="A(GBg/d) x'L(%)/100+/ texx(h/d).
ahol:9
A:-a-felhasznaltaktivitasegy munkanap-alatt{GBq/d).{
tp: @helyiséglevegdjébe, a-légtérbe torténd kibocsatas-1ddtartama, egy nap-alatt, pl. -parolgas-
révén{h/d).g
L%: 1égtérbe keriil6-aktivitas %o-a-(pl. parolgas. a betegek lehelete stb.,-atlagos-érték).q
kou:a-szellozésmértékére, a-levegdceserére jellemz6-1ddallando{1/h). -
q
Varhato, hogy-a-légtérbenegy -kozelitd egyensulyi-aktivitas-koncentraci6-1-2 6ra-alatt beall., -
melynek értéke:y

-
C (Gthn?'):'lia'f'{{!ﬁguf"}‘)"{'v" ¢ — > E(mSv)=D(C, (mSv/GBq)x C, (GBq/m®) x Q (m¥/h) x t,,
1 h)
q (h),
ahol:q : e et L
O e o B B LSS e (1/h)-ésq ahol DC,,: a radionuklidtol fiiggd inhalacios dozisegyiitthato

(mSv/GBq) (irodalom: pl. Basic Safety Standards, 1996)
Q: 1égzésteljesitmény (m3/h),
t.... @ dolgozo tartdzkodasi id6tartama a 1égtérben, 1 nap alatt

occ*

(h).

V:a -11Wf0 gata{m’).g



Pl: az engedélyben az van hogy 43GBq Cs-137 kezelek nyilt oldatként
filkébe. (arnyékolas nélkil) ELKEZDEM KISZAMOLNI AZ

2w owsosENGEDELYBEN LEIRT INHALLACIOS DOZIST:

lzotdp Egyidejlleg felhalsr:.néllhaté Térolh‘latlé'

max. aktivitas max. akfivitas
*H 4,8TBq 480 TBq
= 340 GBq 34 TBq
“p 63 GBq 6,3 TBg
5 150 GBg 15TBq
“Fe 57 GBq 57TBg
3 38 GBq 3,8TBg
il 26 GBq 26TBg
e - 29GBq 297TBg
s 42 GBq 4,2 TBq

A laboratériumban a nyitott sugarforrasok alkalmazasa miatt az inkorporacid és belsé
sugarterhelés kialakulasa nem zarhato ki. Indokolt esetben a belsé sugarterhelés méréssel
torténd ellenbrzésére van sziikség. A belsd sugarterhelés ellen6rzésének indokoltsagat éves
rendszerességgel vizsgalni szukséges. Az indokoltsag megallapitasahoz a kovetkezd képletet
kell hasznalni:

dj = 10 Aj e(g)j,inh fhs fps

és D = 2dj ahol

Aj : a j radionuklid éves felhasznalt aktivitasa (Bq).

e(g)j,inh: a j radionuklidra vonatkozo belégzési dozistényez6 (Sv/Bq).



C-14 | Cs-134 | Cs-137 | Fe-59 H-3 125 | 1-131 P-32 S-35

E{Q}j,inh 5,8E-10| 9,6E-9 | 6,7E-9 | 3,2E-9 |1,8E-11| 7,3E-9 | 1,1E-8 | 2,9E-9 [1,2E-10
f.,s - @ miveleti biztonsagi tényezd, az alabbi tablazat szerint:

Miivelet fis

tarolas 0,01

egyszerll nedves miveletek 0.1

szokvanyos kémiai mlveletek 1

bonyolult nedves miiveletek, a kibmlés veszélyevel 10

egyszerl szaraz miveletek 10

illekony anyagok kezelese 100 ,

porlddassal jard szaraz mlveletek 100 MIT CSINALOK?????
s @: az alkalmazott védelemre vonatkozé biztonsagi tényez6, az alabbi tablazat

szerint:

Védelem fos

nincs védelem 1

elszivofiilke 0,1

hermetikus box 0.01

Amennyiben a D ertéke eléri, vagy meghaladja az 1-et, akkor a belst sugarterheles

ellendrzése indokolt. A D = 1 esetben sem kell ellendrizni azon radionuklidokat, amelyek

egyedi d, tényezdi sokkal kisebbek 0,1-nél.

Szamoljuk ki a napi 42GBq Cs-137-re vonatkozé dj étket egyszerl nedves miiveletekre:
dj =10 *42*109Bg*6,7*10-9(Sv/Bq)*0,1*0,1 =28,14Sv 22222222222222222?22?22?

(1mSv felett monitoring rendszer kotelez6, éves ddzis korlat 20mSv)

A képlet hibds, de még az sem lett leellendrizve hogy a 42GBq Cs-137 oldat arnyékolas nem
megoldhatd elszivas mellett a fiilkében, vagy hogy a 4,2TBq tarolt mennyiséghez kialakitott
védelem nem all rendelkezésre, de nincs is olyan méré eszkéz sem amellyel a 42GBq Cs-137
aktivitast kimérjék a tarolt mennyiséghdl.

Ez a hiba igaz az 6sszes engedélyben felsorolt 9 db izotdpra.



Pl: az engedélyben az van hogy 43GBq Cs-137 kezelek nyilt
oldatként fiilkébe. (arnyékolas nélkil) TOVABB SZAMOLOK
PROBALOM LE ELLENORIZN]

Menn 1 dozis szenvediink el ha ekkora aktivitassal dolgozunk
—A *e(SO)*ffS*th*f ~43E9*6,7E-9*0,01*0,1*0,1 28 SmSv Az
anyag oldatos formaban valo kezelése ampullaban elszwo fiilke
alatt. H*(10) 155mikroSv/h dozis térben valo tartdzkodast oranként
kb. 60-90mikro Sv-t Hp(10) eredményezhet ha 4 cm Pb alatt van.
Tarolasra az OAH 4,3TBq enged¢lyt adott ki................

Mi tértént????
Gamma Emitter Point Source Dose-Rate <--to--> Activity and Shielding Calculations (In Air) AZ OAH hibas

Select Calculation Shielding Entries ’ .
engedélyt adott ki
| ® Activity and Dose-Rate O shield Thickness Add Shielding ) ) g , y” !
Select Shield Material a Sza ke rto nem
Enter or Select Isotope Select Activity Calculation [ Lead ¥ l 77 e
ellendrizte a
Cs-137 @ Activity to Dose-Rate Select Thickness Units . 7 . ’
Select Dose-Rate Units O Dose-Rate to Activity [ Centimeters vl hlvatkozaSI fO rraSt,
I uSv/hr vl . .,
i senki nem szamolta
Select Activity Units Enter Activity Sl Uil . .
I MEBq V] |43ooo | MBq [4 l c veglg C
Select Distance Units Enter Distance ) Sza ba Iyzatba n eIOI rt
I Centi Use Buildup Factor (recommended)
entimeters Vl |5o | e a4 7
Click to Learn About Buildup Factors e"ennozo kepletet
Select Coefficient ,
— 43000 MBq of Cs 137 at 50 Centimeters sem az engedélyes
Attenuation (mu)
Energy Absorption (muen) ‘ Calculate ‘ |155-133824““18164 uSv/hr seém az OAH ! ! ! ! ! !

Calculated Dose-Rate



14.1.1.A kibocsatas- és kornyezetellenOrzés

eszkozei és modszerei OSSZEFOGLALO

2 szintl rendszer: kibocsatas és kornyezeti ellenbrzés

2/2022 OAH rendelet (SL kibocsatasi utvonalak,mddok)
,15/2001. (VI. 6.) KEM rendelet (hatarérték, R szamolas)
,MSZ 62-7:2017 szabvany szabalyozza (pihentetd
medence)

Eves kibocsatds jelentés kdtelezd R érték
meghatarozasaval

Lehet becsulilni és mérni

Becslés: szabvany szerint((belsd terhelésre vonatkozik:
ISO 20553(2006)), vagy kompartment modellel,
kothetd hozza a lekotott effektiv dozis meghatarozas



